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COMENTARIOS

La F1 en Madrid:

Por Enrique Moreno

HAY UNA DIFERENCIA ESENCIAL ENTRE QUIEN GOBIERNA
PARA QUE LOS CIUDADANOS PROSPEREN Y QUIEN GOBIERNA
PARA QUE LOS CIUDADANOS DEPENDAN. TODO LO DEMAS ES
LITERATURA POLITICA. E1. GRAN PREMIO DE FORMULA 1 DE
MADRID YA TERMINO Y, PARA DESGRACIA DE SUS DETRAC-
TORES, NO HA LLEGADO EL APOCALIPSIS CLIMATICO, NO HA
COLAPSADO LA CIUDAD, NO HA ESTALLADO LA BURBUJA DEL
CAPITALISMO SALVAJE NI HAN APARECIDO LOS CUATRO JINE-
TES CABALGANDO POR LA CASTELLANA. LO QUE ST HA APARE-
CIDO SON CIENTOS DE MILES DE VISITANTES, HOTELES COM-
PLETOS, RESTAURANTES ABARROTADOS, TAXIS TRABAJANDO,
COMERCIOS VENDIENDO, EMPRESAS FACTURANDO, MILES DE
EMPLEOS DIRECTOS E INDIRECTOS Y UNA PREVISION DE IM-
PACTO ECONOMICO CERCANA A LOS 467 MILLONES DE EUROS
ANUALES. CASI NUEVE MIL PUESTOS DE TRABAJO. OCHENTA
Y TRES MILLONES EN IMPUESTOS Y COTIZACIONES. MAS DE
CUATRO MIL QUINIENTOS MILLONES DE EUROS PROYECTA-
DOS DURANTE LA PROXIMA DECADA. UNA AUTENTICA LLUVIA
DE RIQUEZA PARA MADRID. Y, SIN EMBARGO, TODAVIA HAY
QUIEN SOSTIENE QUE LO MEJOR HABRIA SIDO NO CELEBRAR
LA CARRERA. VALGANOS TODO EL OLIMPO MARXISTA.

No deja de fascinarme esa extrafa capacidad que posee una
parte de la izquierda para convertir cualquier éxito econé-
mico en un problema moral. Si se abre una fabrica, protes-
tan porque contamina. Si se construye una infraestructura,
porque altera el paisaje. Si llega una empresa tecnoldgica,
porque genera desigualdad. Si aterriza la Formula 1, porque
representa el capitalismo. Si el turismo bate récords, porque
hay demasiados turistas. Si desaparecen los turistas, porque
cae el empleo. La enfermedad siempre encuentra un nuevo
sintoma. El diagnéstico nunca cambia. El paciente, que es
la sociedad, debe permanecer eternamente en observacion
para que el médico de guardia —el Estado— nunca pierda
su razon de existir.

La Formula 1 no vende tinicamente velocidad. Vende con-
fianza. Ninguna competiciéon de esta magnitud instala su
circo en una ciudad si no percibe estabilidad, capacidad
organizativa, seguridad, infraestructuras y atractivo inter-
nacional. Cada caimara de television enfocando Madrid du-
rante horas constituye una campafa publicitaria que nin-
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guna administracién podria pagar con dinero publico. Cada
aficionado extranjero que pasea por sus calles, duerme en
un hotel, cena en un restaurante o compra en un comercio
deja riqueza que termina llegando, de una forma u otra, a
miles de familias que jamas veran un monoplaza desde el
paddock. Esa es la diferencia entre crear riqueza y repartir
la que otros generan.

Quiza ahi resida el verdadero conflicto ideolégico. Hay
modelos politicos que entienden al ciudadano como un in-
dividuo capaz de prosperar si se le abren oportunidades y
otros que parecen contemplarlo como un menor permanen-
te cuya supervivencia depende de la tutela constante de la
Administracién. Porque un ciudadano que encuentra em-
pleo, monta una empresa, aumenta sus ingresos y mejora
su calidad de vida necesita menos al politico. Y eso, para de-
terminados proyectos de poder, constituye un problema de
primer orden. Un hombre econémicamente independiente
piensa por si mismo. Un hombre dependiente vota pensan-
do en quién administra su dependencia.

Resulta revelador comprobar como los mismos dirigentes
que cuestionaban el Gran Premio guardan un silencio casi
reverencial cuando se despilfarran cientos de millones en
organismos duplicados, estructuras burocraticas infini-
tas, observatorios cuya utilidad nadie consigue explicar o
campafas institucionales cuya unica funcién consiste en
convencernos de que debemos agradecerles nuestra propia
existencia. Ahi nunca aparecen los calculos sobre rentabili-
dad, impacto econémico o retorno social. Curioso concepto
de la eficiencia: el dinero privado que genera empleo les in-
comoda; el dinero publico que desaparece sin dejar rastro
les parece un ejercicio de justicia social.

Madrid ha demostrado que competir por atraer inversion,
turismo y grandes acontecimientos internacionales no es
una extravagancia, sino una estrategia de crecimiento.
Quien recorre hoy la ciudad encuentra una economia que se
mueve, que factura, que contrata y que proyecta una imagen
de dinamismo hacia el exterior. Esa prosperidad no garan-
tiza que todos sean ricos, pero multiplica las posibilidades
de que muchos vivan mejor. Y eso siempre sera preferible
al igualitarismo de la pobreza que algunos siguen vendien-
do envuelto en papel reciclado y grandes discursos sobre la
justicia climética.

Al final, la politica también se parece mucho a una carrera
de Férmula 1. Hay quien pisa el acelerador para avanzar y
hay quien prefiere poner el freno porque le incomoda que
los demas lleguen demasiado lejos. La diferencia es que,
mientras unos entienden el progreso como un motor que
hay que alimentar, otros parecen contemplarlo como una
amenaza que conviene ralentizar para que nadie deje de
necesitar al piloto que lleva las manos sobre el volante del
Estado. Q




COMENTARIOS

La denuncia falsa

esa exgumtez democratlca
que solo exist cuando
la presenta el '

o
dr

Por José Antonio Fernandez

SIEMPRE ME HA FASCINADO LA CAPACIDAD QUE
TIENE CIERTA IZQUIERDA PARA DESCUBRIR PRIN-
CIPIOS JURIDICOS NUEVOS SEGUN QUIEN OCUPE
EL BANQUILLO. CUANDO UN CIUDADANO CORRIEN-
TE DENUNCIA Y EL ASUNTO TERMINA ARCHIVADO,
AQUELLO FORMA PARTE DEL RIESGO NORMAL DE
ACUDIR A LA JUSTICIA. CUANDO QUIEN ACABA CI-
TADA COMO QUERELLADA ES LA ESPOSA DEL PRE-
SIDENTE DEL GOBIERNO TRAS UNA QUERELLA POR
PRESUNTA DENUNCIA FALSA, ENTONCES, DE RE-
PENTE, EL PROBLEMA DEJA DE SER LA DENUNCIA
Y PASA A SER EL DENUNCIANTE, EL JUEZ, EL PRO-
CEDIMIENTO, EL CONTEXTO, EL CLIMA POLiTICO,
MERCURIO RETROGRADO Y, ST HACE FALTA, LA ALI-
NEACIéN DE LOS PLANETAS. TODO MENOS AFRON-
TAR UNA EVIDENCIA ELEMENTAL: EN UN ESTADO
DE DERECHO CUALQUIERA PUEDE SER LLAMADO A
DECLARAR SI UN JUEZ APRECIA QUE EXISTEN MO-
TIVOS PARA INVESTIGAR.

No deja de hacerme gracia esa superioridad moral con la
que algunos llevan afos repitiendo aquello de "hay que
creer siempre a la victima". Siempre. Bueno... siempre no.
Siempre que la victima pertenezca al club adecuado. Porque
cuando quien denuncia resulta ser alguien ideolégicamente
incémodo, entonces aparecen los matices, las cautelas y las
presunciones de inocencia que habian permanecido miste-
riosamente hibernando. El derecho, para estos prestidigi-
tadores de la moral, ya no es un conjunto de reglas iguales
para todos; es una plastilina que se estira o se encoge segin
el color del carné politico.

Lo verdaderamente llamativo no es que un juez cite a de-
clarar a Begona Gomez tras la querella presentada por Vito
Quiles por un presunto delito de denuncia falsa. Lo llamati-
vo es el escandalo que produce algo tan rutinario como que

la Justicia investigue. Porque conviene recordar una ob-
viedad que algunos parecen olvidar deliberadamente: una
citacion judicial no equivale a una condena, igual que un
archivo tampoco convierte automaticamente en culpable de
denuncia falsa a quien denuncié. Precisamente por eso exis-
ten los tribunales: para investigar, escuchar y decidir.

Lo que si resulta revelador es la reaccion. Durante afios he-
mos soportado sermones interminables sobre la igualdad
ante la ley. Magnifico principio. Suscribo cada palabra. Pero
parece que esa igualdad termina justo donde empieza el pe-
rimetro de La Moncloa. Alli la toga molesta, el juez inco-
moda y cualquier resoluciéon desfavorable pasa a ser poco
menos que una conspiracion planetaria. Qué casualidad.
Mientras las resoluciones favorecen a los tuyos, la Justicia
funciona de maravilla; cuando dejan de hacerlo, el sistema
entero parece haberse convertido en una amenaza para la
democracia.

Yo creci creyendo que la fortaleza de un sistema democrati-
co consistia precisamente en eso: en que nadie estuviera por
encima de los jueces. Ni el presidente del Gobierno, ni su es-
posa, ni un ministro, ni un periodista incomodo, ni el vecino
del quinto. Nadie. Si un ciudadano puede ser investigado,
también puede serlo quien vive en el palacio mas famoso
de Espaiia. Y si eso escandaliza a alguien, quiza el problema
no esté en los jueces, sino en el concepto de igualdad que
algunos manejan.

Llevo demasiado tiempo viendo como se pretende susti-
tuir el Estado de Derecho por el Estado de la simpatia. Si
el investigado es de los mios, persecucion. Si es de los otros,
ejemplaridad. Si el juez me gusta, independencia judicial. Si
no me gusta, lawfare. Si la denuncia favorece mi relato, va-
lentia. Si perjudica al mio, acoso politico. Es un mecanismo
tan infantil que acabaria enterneciendo si no fuera porque
degrada la confianza de los ciudadanos en las instituciones.
No sé qué terminara resolviendo este procedimiento, ni voy
a fingir que lo sé. Para eso estan los tribunales. Lo que si
sé es que una democracia empieza a pudrirse cuando algu-
nos consideran que comparecer ante un juez es un privile-
gio reservado para los demaés. El dia que haya ciudadanos
intocables porque su apellido, su cargo o su proximidad al
poder les otorguen una especie de inmunidad moral, ese dia
la Justicia dejara de llevar venda en los ojos para empezar a
llevar carnet en el bolsillo. Y cuando la ley deja de ser igual
para todos, ya no estamos hablando de justicia. Estamos ha-
blando, sencillamente, de poder. Q
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COMENTARIOS

Imaginese que
algulen declde

WH‘HL*‘ ,f,\r‘

Por Guillermo Molina

A MI LA PALABRA TMAGINESE SIEMPRE ME HA PA-
RECIDO MARAVILLOSA PORQUE PERMITE COLOCAR
DELANTE DE NUESTROS OJOS UNA SUCESION DE
HECHOS SIN OBLIGARNOS A ACEPTAR DE ANTEMA-
NO LA CONCLUSION. IMAGINESE USTED UN PAIS EU-
ROPEO, DEMOCRATICO, MODERNO, ORGULLOSO DE
SUS INSTITUCIONES Y YA BIEN ENTRADO EL SIGLO
XXI. IMAGINESE QUE SU PRESIDENTE COMPARE-
CE DESDE LA RESIDENCIA OFICIAL PARA ANUNCIAR
UNAS ELECCIONES ANTICIPADAS Y, EN LA MISMA
DECLARACION INSTITUCIONAL, ADEMAS DE COMU-
NICAR LA FECHA DE LAS URNAS, APROVECHA PARA
CARGAR CONTRA LA OPOSICIéN, A LA QUE DESCRI-
BE COMO LA PEOR DE LA DEMOCRACIA, Y PLANTEA
EL FUTURO INMEDIATO COMO UNA DISYUNTIVA EN-
TRE LA CONTINUIDAD DE SU PROYECTO POLITICO
Y UNA OLA IDEOLOGICA DE SIGNO CONTRARIO. NO
HACE FALTA IMAGINAR DEMASIADO PORQUE ESO,
EN ESENCIA, ACABA DE OCURRIR EN EspPANA.

Imaginese ahora que todo sucede después de afios politi-
camente turbulentos, con investigaciones, escandalos, acu-
saciones cruzadas, derrotas parlamentarias y una crisis de
vivienda que se ha convertido en una de las grandes preo-
cupaciones nacionales. Imaginese que las protestas por la
vivienda crecen, que un grupo termina acampando en la
Puerta del Sol, precisamente delante de la sede del Gobier-
no de la Comunidad de Madrid, gobernado por el principal
partido de la oposicién, y que comienza entonces esa mara-
villosa especialidad espanola consistente en discutir no ya
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sobre el problema, sino sobre quién tiene que solucionarlo,
quién debe desalojar a quién, quién tiene las competencias,
quién manda a la Policia, quién interpreta mejor la Cons-
titucion y quién consigue colocarle al adversario el muerto
encima de la mesa. Si Goya levantara la cabeza no pintaria
Los fusilamientos del tres de mayo. Pintaria una reunion de
administraciones espafolas intentando averiguar de quién
es una competencia.

La Comunidad pide que se desaloje la acampada. La De-
legacion del Gobierno defiende el derecho de reunién. El
asunto llega al Tribunal Superior de Justicia de Madrid y
éste rechaza ordenar de manera inmediata el desalojo so-
licitado por el Ejecutivo autonémico. Y usted, ciudadano
normal que por la manana intenta llegar al trabajo, pagar
la hipoteca y encontrar dénde aparcar, contempla el espec-
taculo y se pregunta lo de siempre: "Pero éaqui quién man-
da?". Pues depende. En Espafia manda muchisimo todo el
mundo hasta que llega el momento de hacerse responsable
de algo.

Imaginese después que los dos grandes sindicatos, CCOO
y UGT, anuncian una huelga general de veinticuatro horas
por la vivienda y los salarios precisamente en este otoflo
electoral. Estan en su derecho, faltaria méas. Tan legitimo es
convocar una huelga como preguntarse por su oportunidad
politica, por qué ahora, por qué de esta manera y qué res-
ponsabilidad corresponde a cada Administracién después
de afios de una crisis habitacional que no apareci6 el jueves
pasado detras de un contenedor. Porque ése es otro vicio
muy espafiol: descubrir los problemas cuando empieza la
campana electoral. Antes eran estadisticas; después se con-
vierten milagrosamente en emergencias nacionales.

Y mientras todo esto ocurre, Barcelona vive manifestacio-
nes por la vivienda que terminan con barricadas, contene-
dores ardiendo, lanzamientos de objetos, detenidos y agen-
tes heridos. Aqui es donde a mi empiezan a sobrarme las
explicaciones infantiles. Porque una cosa es manifestarse,
protestar, gritar, exigir alquileres mas baratos o pedir la di-
misién del lucero del alba —derechos todos ellos perfecta-
mente democraticos— y otra muy distinta quemar mobilia-



rio urbano o enfrentarse a la Policia. La democracia permite
estar enfadado. Incluso muchisimo. Lo que no convierte au-
tomaticamente en democratico cualquier comportamiento
realizado mientras uno esta enfadado.

Y entonces llegamos al Ministerio del Interior.

Yo no sé qué ocurrira durante las préximas semanas ni ten-
go una bola de cristal encima de la mesa. Tampoco voy a
atribuir conspiraciones sin pruebas, que ése es otro depor-
te nacional tan practicado como el fatbol. Pero si sé una
cosa: cuando un pais entra en periodo electoral con una
enorme polarizacién, protestas en las calles, una huelga
general anunciada, enfrentamientos institucionales y epi-
sodios violentos, el Ministerio del Interior deja de ser una
cartera mas. Se convierte en uno de los arbitros esenciales
de la tranquilidad democratica. Y a un arbitro, sobre todo
cuando el partido esta caliente, no basta con exigirle que
sea imparcial; también conviene que todo el estadio pueda
percibirlo como tal.

Porque la confianza institucional funciona como la virgi-
nidad: cuesta mucho conservarla y se pierde una sola vez.
Cuando media Espafa sospecha de la otra media, cuando
cada decision policial se interpreta politicamente, cuando
un desalojo parece favorecer a unos y no desalojar parece
favorecer a otros, cuando una manifestacién se convierte
inmediatamente en municion electoral, el problema deja
de ser inicamente juridico. Se convierte en un problema de
credibilidad.

Yo naci en una Espana que todavia recordaba perfectamen-
te lo que significaba desconfiar del poder. Y quiza por eso
me produce cierta inquietud esta nueva costumbre de con-
siderar paranoico a cualquiera que haga preguntas incomo-
das. No. Preguntar es precisamente lo contrario. Preguntar
quién decide, con qué criterio, bajo qué norma, por qué se
actta aqui y alli no, quién da una orden y quién asume des-
pués la responsabilidad deberia ser la gimnasia elemental
de cualquier democracia adulta.

Porque las instituciones no pertenecen al Gobierno. Esa es
una diferencia que a veces parece olvidarse en cuanto al-
guien llega a La Moncloa. La Policia no es del ministro. La
Fiscalia no es del presidente. La televisién ptblica no es del
partido que gana las elecciones. La Administracion no es
patrimonio de quien ocupa temporalmente los despachos.
Todo eso pertenece al Estado y, por extension, a ciudadanos
que votan a la izquierda, a la derecha, al centro, a ninguno o
al Pato Donald si algiun dia decide presentarse.

Por eso yo, si militara en la oposicién, observaria las proxi-
mas semanas con los ojos bastante abiertos. No porque dé
por hecha ninguna maniobra, sino precisamente porque en
democracia nadie deberia dar nada por hecho. Exigir trans-
parencia, neutralidad institucional y aplicacion idéntica de
la ley no es desconfiar de la democracia. Es cuidarla.

Y si alguien considera exagerado pedir semejantes precau-
ciones, yo volveria al principio.

Imaginese que todo esto estuviera ocurriendo con un Go-
bierno del signo politico contrario.

Ahora digame usted si lo miraria exactamente igual. Q
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CRONICAS DE UNA RUBIA

Por May Paredes

DE TODA LA VIDA HA EXISTIDO LA TIPICA AMIGA/O
QUE NADA MAS SALUDARTE TE REGALAN UNA OPI-
NION NO PEDIDA SOBRE SI TIENES MEJOR O PEOR
CARA O SI HAS ENGORDADO O LA IMPERTINENCIA
DE TURNO. COSA QUE SEGUN EL DIA QUE TENGAS
TE PUEDE MOLESTAR O NO, PERO QUE ES DEL TODO
IMPROCEDENTE. LA GENTE SIEMPRE HA HABLADO
DE OTROS CON TOTAL IMPUNIDAD SALTANDOSE TO-
DAS LAS REGLAS DE LA BUENA EDUCACION.

Pero quiza debido a la masiva exposicion que se ejerce en
redes, prensa, television y otros medios, este mal endémico
se ha extrapolado a todo lo que uno ve.

Y es que dltimamente viene siendo habitual hablar del as-
pecto fisico de los personajes publicos tan desproporciona-
damente que se ha llegado a crear un lema que de poco esta
sirviendo y es el famoso «del fisico no se habla». Por el con-
trario, es ya un perverso y enfermizo deporte mundial. No
es que no se hablara antes en la peluqueria viendo revistas
del corazon, pero era pecado venial, pero lo de ahora es una
verdadera pandemia.

Siempre se ha criticado a los delgados tanto como a los gor-
dos, y a los jovenes tanto como a los mayores, pero ahora
parece que la cuestion se ha ido absolutamente de las manos
tanto de los que hablan y como de los receptores de dichas
habladurias. Presas todos de este absurdo y dafiino juego en
el que finalmente todos acaban participando.

Bien es cierto que en Espafia nunca se ha dejado enveje-
cer a sus artistas. Quiza el mundo de la musica es de los
mas crueles al respecto, no dejando hacerse mayores a sus
musicos tan gentilmente como a otras profesiones publicas,
se les niega el derecho a no ser los mismos que empezaron
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su trabajo cuando eran maés jovenes. El ejemplo contrario
seria, el de The Rolling Stones quienes siempre tuvieron el
beneplacito del publico con elogios y aleluyas, a pesar de
llevar arrastrando y maltratando su propio repertorio en in-
necesarias y mastodénticas giras mundiales, viendo gente ir
y llenar estadios como maxima expresion del rock and roll.
De ese mismo privilegio gozan otros artistas como Dylan
quien se puede permitir llenar un pabellén en Madrid, ver
tres dias balbuceando sus propios temas de forma irrecono-
cible. ¢Pero qué ocurre?, que a los artistas de aqui, ese mis-
mo publico los etiqueta de antiguos, gente mayor, de otra
época y un sinfin de argumentos que no aplican del mismo
modo a grupos o cantantes de otros paises, como los que he
mencionado antes, por poner un ejemplo.

La cosa es que ese baremo no se aplica igual cuando ha-
blamos de las mujeres y el tema estad empezando a azotar
también a las artistas de otros paises. Si, a ellas, solo a ellas,
a quienes no se les otorga la misma condescendencia que a
ellos.

Volviendo asi al viejo cliché de madurito interesante y vieja.
¢Es edadismo? {Gerontofobia selectiva?

No sé, y el tema me ha llamado la atencion a raiz de las ulti-
mas apariciones de Madonna en publico y su extrafio aspec-
to y su incomprensible comportamiento.

Ella siempre me result6 admirable, sobre todo por despren-
der una obvia inteligencia mas que envidiable. Se supo re-
inventar constantemente desde una sabiduria y control del
show business como pocos. Cada paso era un acierto. Ahora
cada paso es un descalabro, y estos hechos me hacen pensar
cuanto puede primar la presion sobre el fisico por encima
de los logros, que la clase de estandares que se han creado
hagan tambalear la razon de la mismisima reina del Pop,
haciéndole caer en el juego del elixir de la eterna juventud
para seguir siendo lo que siempre ha sido, una estrella de la
musica.

Ella no lo necesita como artista, pero parece ser que como
mujer si.

Acaba de sacar un disco magnifico, pero podria defender-
lo como lo hacen nuestros musicos de aqui, acorde con el
momento de la vida por el que transitan, con orgullo y con-
viccidn.

Esta tirania ya la han denunciado muchas actrices, que
siempre han alegado que no se les permitia hacerse mayores
como a sus compaileros de gremio.

Ni mucho menos yo estoy en contra de los retoques estéti-
cos, y la edad no esta refiida con la coqueteria, pero si abogo
por vivir el momento de la vida en el que se estid. Eso no
significa necesariamente dejarse canas si no te ves bien o ir
ala clinica a ponerte un poquito de algo.

Pero sin ceder a las exigencias de los followers y haters de
turno.

Porque el espectaculo del esperpento arruina la obra y tapa
al artista, que queda a merced de la tirania del falso espejo
de quien practica el ensaflamiento como forma de alimen-
tacion para mentes vacias.

Ellas valen tanto como ellos.

Quiza, si apliciramos esta formula al mundo de la musica
y el arte escénico, los artistas nacionales no tendrian que
ser denostados como antiguos y nuestras grandes divas in-
ternacionales llevarian una existencia mucho mas relajada.
Creo que todos saldriamos ganando si por encima de todo
se cuidara y respetara a la gente que se sube a un escenario
a hacer lo que mejor sabe hacer, simplemente, su trabajo. Q
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acio para acompaiar a personas con discapacidad intelectual y a sus familias. Diez
aios despues, Fundacion Gana se ha convertido en uno de los proyectos sociales
mas reconocibles de Pozuelo: 234 beneficiarios, 155 voluntarios, decenas de profe-
sionales y una comunidad que ha aprendido que la inclusion no consiste inicamen-
te en ayudar, sino en compartir la vida.

Por Cormen Mllon

Hay aniversarios que se celebran contando afios. Y hay otros que
obligan a contar vidas.

En el Teatro MIRA, el pasado 4 de octubre, Fundaciéon Cana
cumpli6 diez aflos y durante unas horas ocurrié algo que ex-
plicaba mejor su historia que cualquier memoria anual. Sobre
el escenario estaban ellos. Chicos y chicas, hombres y mujeres
con discapacidad. Algunos caminando, otros en silla de ruedas.
Unos mas timidos, otros incapaces de esconder la alegria. A su
alrededor, familiares, profesionales, voluntarios y amigos.

No estaban al fondo. No ocupaban un lugar simbdlico. Estaban
en el centro.

Era exactamente donde debian estar.

Diez anos después de su constitucion, Cana celebraba una dé-
cada de trabajo, pero también una idea que poco a poco ha ido
calando en Pozuelo: una persona no puede ser definida exclusi-
vamente por aquello que no puede hacer.

Detras de aquella fotografia habia miles de horas de terapia,
excursiones, partidos de fatbol, talleres, campamentos, conver-
saciones, fisioterapia, tardes de ocio y mananas dificiles. Habia

padres preocupados por lo que ocurrira el dia de manana. Her-
manos. Profesionales. Voluntarios. Y habia, sobre todo, perso-
nas que durante estos afios han aprendido cosas y han ensefiado
muchas otras.

Porque esta historia comenzé mucho antes de que existiera un
edificio con el nombre de Fundacién Cana en la puerta.

Antes de Cana hubo unas familias
Para entender la Fundacion hay que viajar hasta el afio 2000.
Un grupo de familias de Pozuelo que convivia con la discapaci-
dad se enfrentaba entonces a una pregunta sencilla de formular
y mucho mas complicada de resolver: ¢qué ocurre fuera del co-
legio, de las terapias o de la atencion estrictamente asistencial?
De aquella necesidad naci6 ADIPO, la Asociacién de Discapaci-
tados de Pozuelo.
Era una iniciativa pequefia. Treinta familias. Ocio los domingos.
Talleres de informatica, musicoterapia, cocina o dibujo. Cosas
aparentemente normales.
Precisamente de eso se trataba.
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De tener amigos. De salir. De aprender. De pintar. De cocinar.
De disfrutar de un domingo como cualquier otra persona.
Durante dieciséis afos, aquel proyecto fue creciendo hasta que
las necesidades superaron la estructura que lo habia alumbrado.
En febrero de 2016, con el respaldo de la parroquia de Santa
Maria de Cana y de su parroco, D. Jests Higueras, ADIPO dio
paso a la Fundacion Cana. La nueva entidad asumi6 a las fami-
lias y las actividades anteriores y comenzo a construir un proyec-
to mucho mas amplio.

Cana no nacid, por tanto, de un despacho.

Naci6 de una necesidad.

Y quiz4 ahi se encuentre una de las claves que explican su pos-
terior crecimiento.

Don Jesls Higueras y una casa para quedarse
Resulta dificil contar estos diez afos sin detenerse en D. Jesus
Higueras.

El sacerdote llego a Pozuelo en 1995 para levantar una parro-
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quia practicamente desde cero en una zona, la Avenida de Eu-
ropa, que entonces empezaba a transformarse. Mas de treinta
afos después, su historia personal esta inseparablemente ligada
ala ciudad.

Quienes le conocen saben que lleva décadas repitiendo unaidea:
una parroquia no son fundamentalmente sus paredes, sino las
personas que entran en ella.

Fundacién Cana acabaria convirtiéndose probablemente en
una de las expresiones mas visibles de esa forma de entender
su mision.

La entidad se constituy6 formalmente en 2016. Apenas un afo
después atendia ya a 91 familias y colaboraba con otras organi-
zaciones para proporcionar terapias y talleres a 70 personas con
discapacidad intelectual. En 2018 eran 121 familias. En 2019
comenz6 un nuevo capitulo: el programa de Atencion Diurna
arrancé con cuatro jovenes de 21y 22 afos con paralisis cere-
bral. Un afio después se amplio el servicio y se abri6 una linea
especifica para personas con discapacidad intelectual.

El proyecto habia dejado de ser una suma de actividades.

Se estaba convirtiendo en una estructura de acompafiamiento
para toda una vida.

Y eso era especialmente importante para los padres.

Porque existe una pregunta que muchas familias de personas
con discapacidad aprenden a pronunciar casi en silencio: ¢qué
sera de mi hijo cuando yo no esté?

En mayo de este afio, durante un encuentro con empresarios y
colaboradores de Pozuelo, D. Jesus volvib sobre esa preocupa-
cién. El objetivo, explico, es que las familias tengan la seguridad
de que sus hijos seguiran acompafiados.

Que Cana sea siempre su casa.

Pocas frases explican mejor lo que pretende ser la Fundacién.

&
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En el Mira Teatro de Pozuelo de Alarcon la miisica puso voz a diez ahos de camino compartido.
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2022: por fin, una casa propia
El 11 de octubre de 2022, 1a historia cambi6 de escala.
Aquel dia se inauguraron las nuevas instalaciones de Funda-
ci6én Cana junto a Santa Maria de Cana. El entonces arzobispo
de Madrid, Carlos Osoro, y la alcaldesa de Pozuelo, Susana Pé-
rez Quislant, participaron en un acto en el que apenas cabia un
alma mas.
Después llego el corte de cinta.
El edificio suponia mucho més que ganar metros cuadrados.
Las nuevas aulas estaban especificamente adaptadas a las dis-
tintas actividades y permitieron aumentar el ntimero de per-
sonas atendidas, ampliar el servicio diurno y mejorar talleres y
terapias.
Aquel dia D. Jests mir6 a los verdaderos protagonistas y pro-
nunci6 unas palabras que el tiempo ha terminado haciendo to-
davia mas significativas: “Al veros hay esperanza. Vosotros nos
ensefais como se vive la vida con sencillez y alegria”
La frase podia sonar emotiva.
Pero detras empezaba a haber una organizacion cada vez mas
compleja.

Del ocio de los domingos
a un proyecto para toda la vida
Hoy Fundacion Cana trabaja sobre algo mucho méas amplio que
la asistencia.
Su mision declarada es favorecer el desarrollo formativo, emo-
cional y social de las personas con discapacidad intelectual y
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acompanar también a sus familias. Eso se traduce en atencién
diurna, talleres terapéuticos y formativos, fisioterapia, musico-
terapia, deporte, actividades de ocio, habilidades sociales, auto-
nomia, respiro familiar y formacién para el empleo.

Hay cocina, informatica, robética, arteterapia, costura, zumba,
fitness, pilates o futbol.

Pero detras de cada actividad existe un objetivo mayor.
Aprender a utilizar el transporte ptblico. Manejarse en una
tienda. Comunicarse mejor. Preparar un curriculum. Resolver
un conflicto. Cuidarse. Relacionarse. Tomar decisiones.

En definitiva, ganar autonomia.

Uno de los tltimos pasos ha sido el proyecto Salta, puesto en
marcha para preparar a personas con discapacidad que aspiran
a incorporarse en el futuro a programas universitarios adapta-
dos. En 2024, ademaés, 34 personas participaban en atencién
diurna, 151 en los talleres de tarde del proyecto Activa y 152 fa-
milias estaban vinculadas al programa de ocio Sal.

Aquellas treinta familias de los primeros afios de ADIPO que-
daban ya muy lejos.

Los numeros que cuentan una parte de la historia
A veces las cifras resultan frias.
Aqui ayudan a comprender la dimensién alcanzada.
Los datos de 2024 analizados por Fundacion Lealtad sitian en
234 los beneficiarios de Cana, con 155 voluntarios y 14 emplea-
dos. Ese mismo ejercicio la entidad registr6 744.234 euros de
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ingresos y 742.659 euros de gastos. Fundacion Lealtad acredita
ademas a Cana con su sello Dona con Confianza tras verificar el
cumplimiento de sus nueve principios de transparencia y bue-
nas practicas.

El crecimiento tiene otra lectura.

Ciento cincuenta y cinco voluntarios significan ciento cincuenta
y cinco personas que, en algiin momento, decidieron entregar
parte de su tiempo.

Y el tiempo es quizd una de las pocas cosas que nadie puede re-
cuperar.

Hay estudiantes que acompaian actividades. Adultos que ayu-
dan en el ocio. Empresas que aportan recursos. Asociaciones
que colaboran. Profesionales que trabajan cada dia.

A comienzos de este afo, por ejemplo, Rotary Club Pozuelo
Villa financi6 veinte equipaciones completas para el equipo de
fatbol de Cana.

Puede parecer un detalle.

Para quien se pone esa camiseta, deja de serlo.

Porque formar parte de un equipo significa también pertenecer.

La historia de Cana tampoco puede comprenderse aislada de la
ciudad.

Sus usuarios han participado en actividades municipales; la
Fundacion esta presente en las celebraciones del Dia Interna-
cional de las Personas con Discapacidad; ha recibido el apoyo
de empresas y asociaciones locales; musicos y vecinos han orga-
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nizado conciertos solidarios; y el nombre de la entidad aparece
cada vez con mayor frecuencia unido a la vida social del muni-
cipio.

Pozuelo ha ido conociendo a CanA.
Y Cané ha ido entrando en Pozuelo.
El pasado septiembre, esa relacion recibié ademéas un recono-




cimiento indirecto pero profundamente simbdlico cuando D.
Jestis Higueras fue nombrado Hijo Adoptivo de Pozuelo de
Alarcon después de mas de tres décadas vinculado al munici-
pio. Entre los méritos destacados por el Ayuntamiento figuraba
precisamente su trabajo junto a las personas con discapacidad
y sus familias.

Un mes después lleg6 la gran celebracion de la década.

El Teatro MIRA se llen6 para festejar los primeros diez afios de
Fundacién Cana. La entidad reconoci6 al Ayuntamiento por el
apoyo prestado durante ese camino y la alcaldesa, Paloma Teje-
ro, resumio el compromiso institucional con una idea: apoyar a
las personas con discapacidad y a sus familias no es una cuestion
de caridad, sino de dignidad y justicia.

Pero probablemente lo importante de aquella gala ocurri6 antes
y después de los discursos.

Ocurri6 sobre el escenario.

lagion

En las miradas.

En los saludos.

En esos pequeiios gestos dificiles de explicar a quien nunca ha
pasado una tarde dentro de la Fundacién.

Andrea, Carmen, Maria Eugenia...

los nombres detras de la palabra discapacidad
Las organizaciones corren siempre el riesgo de convertirse en
siglas, estadisticas y memorias.
Cana solo se entiende cuando aparecen los nombres.
Andrea, por ejemplo.
Su madre, Beatriz Pérez Abraham, record6 durante el encuen-
tro empresarial del décimo aniversario coémo su hija habia cam-
biado su propia manera de entender la vida. Andrea ha repre-
sentado a Espafia en competiciones internacionales de karate.

O Carmen y Maria Eugenia, que aquel mismo dia decidieron
transformarse en reporteras, micr6fono en mano, y entrevistar
alos invitados.

Durante unos minutos dejaron de ser “usuarias”.

Eran periodistas.

Y quiza ahi resida una leccion fundamental.

Lainclusién comienza muchas veces cuando dejamos de decidir
de antemano quién puede hacer qué.

Martin del Rio, Director de la Fundacion Cana.

Lo que no aparece en ninguna memoria
Diez afios pueden ordenarse en una cronologia.
2016. Fundacién.
2017. Crecimiento.
2018. Atencion diurna.
2019. Nuevo edificio.
2020. Reconocimiento a la transparencia.
2021. Nuevos proyectos.
2022. Décimo aniversario.
Pero hay otra contabilidad imposible.
No conocemos el niimero de abrazos.
Ni cuantas veces un padre ha vuelto a casa un poco mas tran-
quilo.
Ni cuantas amistades han comenzado durante una excursion.
Ni cuantos jovenes han conseguido hacer solos algo que meses
antes parecia imposible.
No sabemos cuantas veces un voluntario llegd pensando que iba
a ayudar y regres6 descubriendo que habia aprendido algo.
Eso no cabe en una hoja de calculo.
Y, sin embargo, probablemente sea el verdadero patrimonio
acumulado durante estos diez afios.
Porque Fundacién Cana naci6é para mejorar la vida de perso-
nas con discapacidad, pero por el camino ha sucedido algo mas:
muchas de esas personas han terminado cambiando también a
quienes las rodean.
Han obligado a relativizar las prisas.
A celebrar avances pequeiios.
A comprender otras formas de comunicarse.
A descubrir capacidades donde otros s6lo habian visto limites. Q
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Imagenes Carlos Galeano - El tradicional
Cambio de Collares, celebrado en el Res-
taurante La Montefiore, marcé el inicio de
una nueva etapa para el club rotario de
Pozuelo de Alarcén al frente de su nueva
Presidenta Amalia Sanchez y de la mano
de su secretaria Mabel en este ano 2026-
2027.

El Rotary Club Pozuelo Villa inicia una
nueva etapa bajo la presidencia de Ama-
lia Sanchez, tomando el testigo de Sonia
Camara. El relevo se formalizé durante la
tradicional ceremonia del Cambio de Co-
llares, en un acto cargado de simbolismo
y significado para la vida del club.

La ceremonia representa mucho mas que
un cambio de nombres al frente de la or-
ganizacion. Es, ante todo, una expresion
de continuidad, compromiso y vocacion
de servicio. El collar presidencial, uno de
los simbolos mas reconocido de Rotary,
pasd de las manos de Sonia Camara a
Amalia Sanchez, escenificando el traspa-
so de responsabilidades y el comienzo de
un nuevo periodo de trabajo.

La nueva Presidenta asume el reto de dar
continuidad a la labor de una entidad que
encuentra en la solidaridad, el compane-
rismo y el servicio a la comunidad sus
principales senas de identidad.

La nueva estructura directiva contara tam-
bién con Mabel Rubiales como secretaria
y Julidn Nogales, un ano mas, como Ma-
cero del club.

Rotary Club Pozuelo Villa forma parte del
movimiento internacional rotario, una de
las mayores organizaciones a nivel mun-
dial que relne a profesionales comprome-
tidos con la mejora de su comunidad a
través de proyectos solidarios, iniciativas
sociales y acciones de cooperacion.

En Pozuelo de Alarcén, esa filosofia en-
cuentra su expresién en una asociacion
que apuesta por transformar las buenas
intenciones en acciones concretas, po-
niendo el compromiso personal al servi-
cio de los demas.

El Cambio de Collares simboliza precisa-
mente esa voluntad de seguir avanzando.
Cambian las personas que encabezan el
proyecto, pero permanece intacta la esen-
cia que inspira al movimiento rotario: tra-
bajar juntos para contribuir a una socie-
dad mejor, bajo el lema "Dar de si antes
de pensar en si".

Con Amalia Sanchez al frente, Rotary Club
Pozuelo Villa abre un nuevo capitulo de su
historia, con la mirada puesta en el futuro
y la solidaridad como hilo conductor.



Un colegio anuncia un 100% de aprobados en Selectividad.
Parece un dato definitivo.
Pero falta una pregunta.

' ¢EI 100% de qué alumnos?
' No es lo mismo conseguir pleno de aprobados llevando a
i la PAU a practicamente toda una promocién que lograrlo
| después de que una parte relevante de los alumnos no llegue
1 a presentarse.
. Ese dato, habitualmente ausente de los titulares promo-
' cionales de los centros, es uno de los criterios principales
i utilizados por Redaccién IN para elaborar este Top 10 de
colegios privados de Bachillerato del Noroeste de Madrid.
1 La clasificacién se concentra en Pozuelo de Alarcon, Ma-
: jadahonda, Boadilla del Monte y Las Rozas, cuatro muni-
! cipios con una extraordinaria concentracién de ensefianza
: privada y algunas de las meJores calificaciones de acceso a
. la Universidad de la region.
' No es un ranking comercial ni una clasificacion proporcio-
: nada por los colegios.
' Redaccion IN ha cruzado resultados de PAU, datos publi-
1 cados por la administracién educativa, informacion de los
| propios centros, porcentaje de presentacién cuando esta
' disponible, resultados de excelencia y programas interna-
| cionales.
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Top 10 Redaccion IN: los mmres cole prwados
de Bachillerato del Noroeste de Madrid

Por Micaela Malowssena

Y la investigacion deja alguna sorpresa.

La metodologia: una buena media no es suficiente
La ponderacion utilizada por Redaccion IN concede:

30% a resultados PAU y acceso universitario.

25% al porcentaje de alumnos presentados a PAU.

15% a la continuidad y titulacion de la promocién.

10% a los aprobados respecto al conjunto de alumnos.

10% a indicadores de excelencia, como alumnos por encima
de 12 0 13 sobre 14.

5% a la regularidad de los resultados durante varios cursos.
5% a IB, A Levels, idiomas y preparacién universitaria in-
ternacional.

Existe ademas una regla importante.

Cuando el porcentaje de alumnos presentados no esta dis-
ponible publicamente, Redaccién IN no presupone que sea
del 100%.

El centro simplemente no recibe la méaxima valoracion po-
sible en ese apartado hasta que el dato pueda comprobarse.
En los colegios internacionales se introduce una excepcion
metodoldgica: no realizar PAU no equivale necesariamente
a abandonar Bachillerato, porque parte de sus estudiantes
puede seguir IB, A Levels u otras vias de acceso a universi-
dades espaiiolas y extranjeras.

Con estos criterios, este es el resultado.



1. Orvalle — Las Rozas

Orvalle encabeza el Top 10 de Redaccion IN por la combi-
nacion de rendimiento, excelencia y continuidad demostra-
da durante varios cursos.

En la PAU 2026, el 44% de las alumnas consigui6 una ca-
lificacién superior a 12 sobre 14 y la nota media de acceso
a la Universidad alcanz6 el 8,55 sobre 10. Las tres mejores
calificaciones fueron 13,70, 13,64 y 13,54..

Hay ademéas un antecedente especialmente importante
para este ranking: en 2025 el centro hizo publico que con-
sigui6 100% de alumnas presentadas y 100% de aprobadas.
Redacciéon IN no extrapola automaticamente ese porcenta-
je a 2026, porque no hemos encontrado publicada la tasa
equivalente para la dltima promocién. Pero el precedente
permite comprobar que sus resultados recientes no proce-
den de una pequena seleccion de alumnas.

La concentracion de notas excelentes termina inclinando la
balanza.

Dato IN: 44% de la promocion de 2026 por encima de
12/14; media de acceso de 8,55 y evidencia de 100% de pre-
sentacion en el curso anterior.

2. Retamar — Pozuelo de Alarcén

Retamar es uno de los colegios que sube con fuerza cuando
introducimos el porcentaje de alumnos presentados.

La media PAU publicada es de 8,30 sobre 10.

Pero el dato diferencial es otro: la informacion procedente
de estadisticas educativas sitda en el 100% el porcentaje de
alumnos que se presenta a PAU.

Eso cambia mucho la interpretacion.

No estamos inicamente ante una media alta. Estamos ante
un centro que combina una calificacion de 8,30 con una
tasa de presentacion del 100%.

Ademas, Retamar mantiene una trayectoria continuada de
resultados elevados. En 2025, Santiago Quemada, alumno
del colegio, consigui6 14 sobre 14, maxima calificacion po-
sible.

Su combinacién de nota, participacion y continuidad coloca
al colegio de Pozuelo en la segunda posicion.

Dato IN: 8,30 de media PAU + 100% de alumnos presen-
tados.

3. Mirabal International School — Boadilla
Mirabal presenta probablemente los resultados de excelen-
cia individual mas llamativos de 2026.

Su alumna Valeria Fragola Raso consigui6 13,99 sobre 14, la
mayor calificacion de la Comunidad de Madrid.

Pero no fue un caso aislado.

El 40% de los alumnos obtuvo mas de 12 puntos y el 66,7%
super6 11, mientras que la media publicada sobre 14 fue de
10,9.

Su programa de Bachillerato Internacional también ofrece
cifras destacadas: 36,5 puntos de media, méxima de 43 y el
100% de quienes consiguieron el Diploma IB lo obtuvieron
en modalidad bilingiie.

Existe, sin embargo, una carencia relevante para nuestra
metodologia.

No hemos encontrado publicada la tasa de alumnos presen-
tados a PAU respecto al conjunto de la promocion 2026.

Y la media PAU administrativa disponible —7,67 sobre 10—
aconseja ademas distinguir claramente entre la espectacu-
lar nota maxima y el rendimiento medio de todos los pre-
sentados.

Dato IN: 13,99 de méxima, 40% por encima de 12/14 y un
IB especialmente potente; porcentaje de presentacién PAU
no disponible.

4. Trinity College Boadilla — Boadilla del Monte
Trinity protagoniza una de las mayores subidas respecto a
un ranking elaborado Gnicamente por nota media.

Su PAU 2026 terminé con 100% de aprobados, una media
de 7,8 sobre 10 y una nota media de acceso de aproximada-
mente 8,2.

Las mejores calificaciones alcanzaron 13,50, 13,43 y 13,27.
Ademas, el 32,28% obtuvo mas de 12 sobre 14 y el 12,90%
superd 13.

Pero el dato determinante para Redaccién IN es otro:

el porcentaje publicado de alumnos presentados a PAU es
del 100%.

Eso significa que la media no corresponde a una fraccion
seleccionada de estudiantes.

Toda la promocién computada llega al examen.

Por eso Trinity adelanta en nuestro ranking a colegios que
presentan una nota media PAU superior pero de los que no
hemos conseguido conocer qué porcentaje de alumnos se
presenta.

Dato IN: 100% presentados, 100% aprobados y casi uno de
cada tres alumnos por encima de 12.

k

5. Colegio Alarcon — Pozuelo de Alarcéon
Alarcoén constituye quiza el ejemplo mas claro de la filosofia
de este ranking.

Su media PAU publicada es de 8,27 sobre 10, pero ademas
conocemos el porcentaje de presentacion: 94%.

Y conocemos las cifras de 2026.

Se presentaron 24 alumnos y aprobaron los 24.

La nota media de acceso alcanz6 8,08 sobre 10; 14 de los 24
estudiantes obtuvieron al menos un 8 y cuatro consiguieron
un 9 o mas.

La nota maxima de acceso fue 9,59 y, incluyendo la fase vo-
luntaria, llegé a 13,11.

La fase obligatoria dej6 una media de 7,60.

Alarcon queda por delante de otros centros con medias li-
geramente superiores porque ofrece una informacién fun-
damental: sabemos que practicamente toda la promocién
llega hasta PAU.

Dato IN: 94% presentados y 100% de aprobados entre los
24 examinados.

6. Engage International School — Majadahonda
Engage presenta uno de los mejores datos PAU del Noroes-
te: 8,37 sobre 10.

De hecho, por media pura deberia aparecer por delante de
Retamar, Alarcon y Trinity.

No ocurre asi por una razén metodolégica.

La fuente que recoge su resultado administrativo no pro-
porciona porcentaje de alumnos presentados a PAU.
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Por tanto, sabemos cuinto obtuvieron quienes hicieron el
examen, pero no qué proporcion representan respecto a la
promocion completa.

No significa que exista seleccion académica ni que el por-
centaje sea bajo. Significa exactamente eso: el dato no esta
disponible publicamente en las fuentes examinadas.
edacciéon IN ha decidido no convertir una ausencia de in-
formacion en un hipotético 100%.

Dato IN: excelente 8,37 de media PAU; porcentaje de pre-
sentacion no disponible.

1 7. Alegra British and International School —

. Majadahonda

| Alegra se mueve practicamente en las mismas cifras que
1 Engage.

. Su media PAU publicada alcanza 8,35 sobre 10 y la media
! de acceso, 11,6 sobre 14.

1 Ademas, presenta un historial especialmente fuerte en Ba-
 chillerato Internacional.

' Una alumna consigui6é en una promocién reciente los 45
1 puntos sobre 45 del IB, la maxima calificacién posible. En
1 2023 el colegio publicé ademés un 100% de alumnas pre-
1 sentadas y aprobadas en IB.

. Pero hay que distinguir IB y PAU.

' Para la ultima referencia PAU no hemos localizado el por-
1 centaje de alumnas presentadas respecto a la promociéon
| completa.

1 En un colegio internacional esa ausencia resulta menos pre-
. ocupante que en un centro exclusivamente espafiol, porque
' algunas alumnas pueden seguir vias universitarias interna-
1 cionales. Pero tampoco permite otorgarle automéaticamente
. la maxima puntuacién de continuidad.

! Dato IN: 8,35 de media PAU y 11,6/14 de acceso; fuerte ren-
i dimiento internacional, pero sin tasa PAU completa publi-
| cada.

. 8. The British School — Pozuelo de Alarcén
' El antiguo British Council School, actualmente The British
1 School, alcanza una media PAU de 8,34 sobre 10.
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Es una calificacion extraordinariamente competitiva.

Su posicion exige, sin embargo, una consideracién especial.
El centro desarrolla un modelo britanico combinado con el
curriculo espaifiol y desde septiembre de 2026 incorpora los
iA-Levels, junto a su itinerario BiBac.

Por tanto, utilizar exclusivamente la PAU para medirlo seria
metodolbgicamente incorrecto.

No hemos localizado un porcentaje piblico de alumnos pre-
sentados a la PAU que permita compararlo directamente
con Retamar, Trinity o Alarcon.

Eso no significa que los restantes alumnos no hayan termi-
nado Bachillerato. Pueden estar accediendo a la Universi-
dad mediante otros itinerarios.

Dato IN: 8,34 de media entre quienes realizan PAU, dentro
de un sistema donde la Selectividad espaifiola no refleja ne-
cesariamente a toda la promocion.

9. Logos International School — Las Rozas
Logos registra una media PAU de 8,20 sobre 10 y una media
de acceso publicada de 11,49 sobre 14

También aparece con un 100% de aprobados entre los
alumnos que realizan la prueba.

Pero vuelve a faltar el denominador fundamental.

No hemos localizado el porcentaje exacto de alumnos de 2.2
de Bachillerato que se presenta finalmente a PAU.

Su caracter internacional y la oferta de Bachillerato Inter-
nacional obligan ademas a interpretar el dato con cautela.
Dato IN: 8,20 PAU y 11,49/14 de acceso; porcentaje de pre-
sentacion no publicado en las fuentes examinadas.

10. Everest School Monteclaro — Pozuelo
Everest cierra el Top 10, aunque sus tltimos resultados per-
miten discutir seriamente una posicion superior.

En 2026 consigui6 una media de 7,7 en la fase general de
PAU y una media de Bachillerato de 8,2.

Seis alumnos superaron 13 sobre 14 y la mejor calificacion
alcanzo 13,448.

Existe ademas un antecedente particularmente interesante.
En 2025 Everest comunic6 que 150 alumnos habian apro-




bado la PAU, con un 100% de éxito, y que una cuarta parte
de ellos habia superado 12 sobre 14.

Es una cohorte extraordinariamente grande, lo que concede
especial valor estadistico al resultado.

Lo que no hemos podido establecer con suficiente seguri-
dad para 2026 es qué porcentaje de todos los matriculados
en 2.2 acab6 presentandose a PAU.

Dato IN: seis alumnos >13 en 2026 y una promocién ante-
rior de 150 aprobados; falta completar la tasa de presenta-
cion de la dltima promocion.

El gran dato oculto de los rankings escolares
La investigacion deja una conclusion bastante clara.

Si ordendsemos estos colegios exclusivamente por la media
PAU disponible, Engage, Alegra o The British School ocu-
parian posiciones superiores.

Pero Redacciéon IN ha decidido introducir una exigencia
adicional.

Queremos saber cuantos alumnos llegan.

Retamar tiene 8,30 y un 100% de presentacion.

Trinity, un 100%.

Alarcén, un 94%.

De otros centros con medias superiores no hemos consegui-
do localizar ese porcentaje.

No significa que sus resultados sean peores. Tampoco que
estén seleccionando alumnos. Significa que existe una in-
formacion necesaria para interpretar correctamente la nota
media que no esta disponible ptblicamente.

Y en un ranking independiente esa diferencia debe constar.
El ejemplo que explica por qué importa

Imaginemos dos colegios con 100 alumnos en 2.2 de Bachi-
llerato.

El primero presenta 60 a PAU. Los 60 aprueban y consi-
guen una media de 8,5.

El segundo presenta a los 100. Aprueban los 100 y obtienen
una media de 8,2.

Un ranking construido exclusivamente sobre la nota PAU
colocaria primero al colegio del 8,5.

Redacciéon IN no necesariamente.

Porque el segundo ha conseguido llevar a 40 alumnos mas
hasta la prueba y mantener, pese a ello, una media muy ele-
vada.

Ese es el efecto que pretendemos medir.

Cinco cifras que deberian publicar

todos los colegios

Hay una forma extraordinariamente sencilla de acabar con
la discusidn.

Cada colegio podria publicar al finalizar el curso inicamen-
te cinco nimeros:

1. Alumnos matriculados en 2.2 de Bachillerato.

2. Alumnos que obtienen el titulo de Bachillerato.

3. Alumnos presentados a PAU.

4. Alumnos que aprueban PAU.

5. Nota media de todos los presentados.

Con esos cinco datos cualquier familia podria conocer mu-
cho mejor el rendimiento académico real.

Porque decir «100% de aprobados» sin indicar cuantos
alumnos habia inicialmente en la promocion ofrece una fo-
tografia incompleta.

Lo que no hemos encontrado

Redaccion IN ha buscado especificamente para los princi-
pales colegios del Noroeste las cifras de matriculados en 2.2
de Bachillerato 2025/26, titulados, presentados y aproba-
dos.

No existe, al menos de manera publica y facilmente veri-
ficable en las fuentes localizadas, una tabla completa que
proporcione simultaneamente esas cuatro cifras para todos
los centros.

Si aparecen indicadores parciales.

Retamar figura con 100% de presentados.

Trinity, con 100%.

Alarcoén, con 94%.

Orvalle publicé expresamente 100% de presentadas y 100%
de aprobadas en 2025.

Pero para otros colegios aparece unicamente la media de
quienes realizaron PAU.

Redaccion IN ha preferido dejar esas casillas como ND an-
tes que estimarlas.

Y un ultimo matiz: los colegios internacionales
Existe una precaucion imprescindible.

Un porcentaje reducido de presentaciéon a PAU puede ser
una sefial importante en un colegio que imparte exclusiva-
mente Bachillerato espafiol.

En un centro internacional, no necesariamente.

Un estudiante puede terminar correctamente sus estudios
mediante IB, A Levels u otra titulacién internacional y ac-
ceder a una universidad extranjera o incluso espafiola sin
seguir exactamente el mismo itinerario PAU.

Por eso este ranking no considera automéaticamente «fraca-
so» no presentarse a Selectividad.

Lo que exige es conocer qué ocurrid con el resto de la pro-
mocion.

Ese es, probablemente, el dato mas importante de todos.

La conclusion de Redaccion IN

El Noroeste de Madrid dispone de una concentracion poco
habitual de colegios privados con resultados académicos
elevados.

Pozuelo coloca cuatro centros en este Top 10; Boadilla, dos;
Majadahonda, dos; y Las Rozas, otros dos.

Pero esta investigacién también demuestra que la nota me-
dia de Selectividad cuenta solamente una parte de la histo-
ria.

El mejor resultado no tiene por qué ser la nota més alta.
Para Redaccion IN, el verdadero indicador de fortaleza aca-
démica aparece cuando un colegio consigue combinar tres
cosas: que sus alumnos terminen Bachillerato, que practi-
camente todos lleguen a la PAU y que, ademas, obtengan
grandes resultados.

Por eso, a partir de ahora, cuando un centro anuncie un
«100% de aprobados», habra una pregunta que merece ha-
cerse antes que ninguna otra:

¢qué porcentaje de la promocion se present6? Q
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EpucAciON

Guando

esforzarse
no es

suficiente

Hay adolescentes con capa-
cidad que, sin embargo, no
consiguen avanzar como es-
peran. Detras de unas malas
notas, de la desmotivacion o
de un aparente “no se esfuer-
za” pueden existir dificulta-
des de organizacion, frustra-
cion, inseguridad o miedo al
fracaso.

Patricia Descalzo, pedagoga, psicope-
dagoga, docente y neurocoach educa-
tivo, lleva anos trabajando con ninos
y adolescentes. Su experiencia en el
aula la llevé a buscar nuevas herra-
mientas para acompanar a jovenes
que necesitan comprender qué les
esta frenando y desarrollar sus pro-
pios recursos.

—¢Qué te llevé al neurocoaching edu-
cativo?

Mi experiencia dentro del aula. He co-
nocido alumnos con muchas capaci-
dades que, sin embargo, no lograban
avanzar. Y he sentido la frustracion de
querer ayudarles sin disponer del tiem-
po y la atencién individual que algunos
necesitaban.

El neurocoaching me permite traba-
jar no solo sobre el aprendizaje, sino
también sobre aspectos que pueden
interferir en él: la autoestima, la moti-
vacion, las emociones, la organizacion
o la forma de afrontar las dificultades.

X
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patricia.descalzo.neurocoach

Patricia Descalzo

v
v ui

—“Es inteligente, pero no se esfuer-
za”, “si quisiera, podria...”. {Qué pue-
de haber detras?

Son frases que escuchamos con fre-
cuencia y que algunos incluso oimos
cuando éramos adolescentes. Pero
detras de ese aparente “no quiere”
puede haber frustraciéon, miedo al fra-
caso, dificultades de atencién u orga-
nizacioén, baja autoestima o la sensa-
cién de “no soy capaz”.

Puede ocurrir en adolescentes con
perfiles muy diferentes, también con
TDAH, dificultades de aprendizaje o al-
tas capacidades. Desde fuera puede
parecer falta de interés; desde dentro,
la realidad puede ser muy distinta.

Mi trabajo se centra en el acompana-
miento educativo y no sustituye una
valoracion clinica o diagnéstica cuan-
do esta sea necesaria.

—¢Como puedes ayudarles?

Primero intento comprender qué les
esta impidiendo avanzar. A partir de
ahi, el trabajo es individual y persona-
lizado.

Les ayudo a conocerse mejor, identifi-

car sus fortalezas y dificultades y de-
sarrollar recursos propios. Dependien-
do de cada caso, podemos trabajar la
organizacioén, la motivacion, las estra-
tegias de aprendizaje, la gestion emo-
cional o la tolerancia a la frustracion.
El objetivo es que adquieran herra-
mientas para afrontar las dificultades
y encontrar sus propias soluciones,
ganando progresivamente confianza y
autonomia.

—¢Y qué papel tienen las familias?
La orientacion a las familias es una
parte importante de mi trabajo. Les
ayudo a comprender qué puede haber
detras de determinadas conductas
y les ofrezco pautas concretas para
acompanar a sus hijos de otra manera.
Trabajamos aspectos como la comuni-
cacion, los limites, las expectativas, la
autonomia o la gestion de conflictos. A
veces, comprender qué esta ocurrien-
do es el primer paso para empezar a
cambiar la situacion.

El proceso comienza con una valora-
cion inicial gratuita para conocer cada
caso y valorar como puedo ayudarles.

PATRICIA DESCALZO

Aprender desde dentro

Pedagoga Psicopedagoga Docente Neurocoach educativo

615340289

Valoracion inicial gratuita e Sesiones presencialesy online

www.patriciadescalzo.com
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SANNY: (LA VIDA E§ DN SUSPILO
YNOPIENSO DESPERDICIARLA

DE LOS FOCOS DE HOLLYWOOD A UNA NUEVA VIDA EN HAWAI

DEJO ATRAS LOS ESTRENOS, LAS ALFOMBRAS ROJAS Y
UNA CARRERA JUNTO A GRANDES FIGURAS DEL CINE
PARA DESCUBRIR QUE SU PAPEL MAS IMPORTANTE ES-
TABA LEJOS DE LAS CAMARAS. LA MATERNIDAD, UNA
ENFERMEDAD QUE LA MANTUVO DOS ANOS PRACTICA-
MENTE POSTRADA EN UNA CAMA Y UNA INESPERADA
REINVENCION PROFESIONAL HAN TRANSFORMADO SU
MANERA DE ENTENDER EL EXITO.

Hay vidas que parecen escritas para el cine. La de Sanny podria
ser una de ellas. Comenz6 a actuar siendo apenas una adoles-
cente, compartio experiencias con grandes nombres de la indus-
tria y se acostumbro a ese universo de rodajes, festivales y estre-
nos en el que tantas personas suefian con entrar. Sin embargo,
cuando parecia tenerlo todo, decidié cambiar de guion.

A los 40 afos, un embarazo la llevd a replantearse sus priori-
dades. Junto a su pareja puso rumbo a Hawai, dispuesta a vivir
la maternidad lejos del ruido de la industria cinematografica.
Lo que no podia imaginar era que una enfermedad posterior a
la COVID-19 acabaria convirtiendo aquella nueva etapa en la
prueba mas dura de su vida.

Hoy, Sannyasegurahaber encontrado otraformadevivir ytraba-
jar. Se ha adentrado en el negocio digital, dedica buena parte de
su actividad a la comercializacién de sistemas de tratamiento de
aguaKangenydefiende unafilosofiaenlaqueel tiempo,lafamilia
ylalibertad personal ocupan el lugar que antes pertenecia al cine.
Habla con entusiasmo, se emociona al recordar los afios mas di-
ficiles y no tiene reparos en reconocer que su escala de valores
ha cambiado por completo. Lo que antes parecia imprescindible
ahora le resulta secundario. Y lo que antes daba por sentado se
ha convertido en su mayor tesoro. Su historia no es la de una
actriz que simplemente abandon6 el cine. Es la de una madre
que descubri6 el valor del tiempo cuando la enfermedad estuvo
a punto de arrebatarselo

«Guando me quedé embarazada,
@ ” V4
decidi que habia llegado el mo-
[ ] [ ] [ ] @
mento de vivir otra experiencia»

—Sanny, empecemos por el principio. Tu historia con el cine
tiene algo de pelicula. {Como llego aquella primera oportuni-
dad?

Empecé muy joven y, curiosamente, todo surgié gracias a mi
madrina, la actriz Jennifer Rush. Un dia, mientras la estaban
maquillando para un rodaje, alguien de la productora comenté
que llevaban tiempo buscando a una chica con unas caracteris-
ticas muy concretas y que no conseguian encontrarla. Mi madri-
na preguntd cuéles eran y, en cuanto se las describieron, pensé
inmediatamente en mi. Asi comenzé todo.

—Después llegaron los rodajes y la oportunidad de trabajar
junto a grandes figuras de la interpretacion. ¢{Qué recuerdos
guardas de aquellos anos?

He tenido la enorme suerte de trabajar con grandes actores y
actrices. Mi carrera ha sido muy divertida y la he disfrutado
muchisimo. He vivido experiencias maravillosas, pero llegd un
momento en el que senti que queria algo diferente.

Cuando os conoci a vosotros, creo que ni siquiera yo sabia to-
davia que estaba embarazada. Tenia 40 afios y recuerdo perfec-
tamente cudl fue mi primer pensamiento: queria disfrutar de
aquella experiencia al maximo. Se lo dije a mi pareja con toda
naturalidad: «Vamonos a ser padres, a vivir otra aventura». Y
nos fuimos a Hawai.

—No todo el mundo se atreve a abandonar una carrera conso-
lidada para empezar de nuevo. ¢Sentiste vértigo?

Para mi era mucho méas importante vivir aquella etapa de mi
vida. Queria disfrutar de la maternidad, estar presente y descu-
brir otra manera de hacer las cosas. Sentia que habia llegado el
momento de cambiar mis prioridades.
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—¢Y el cine? ¢Has cerrado definitiva-
mente esa puerta?

No del todo, pero también es verdad que
hacerse mayor dentro de esa industria
no es facil. Yo tomé una decision: queria
seguir siendo natural. Estaba cansada de
escuchar propuestas para ponerme bétox
o hacerme el tratamiento de turno.

No queria entrar en esa pelea perpetua
contra el envejecimiento. Verte envejecer
en una pantalla gigante, expuesta cons-
tantemente a la mirada de los demas,
puede resultar complicado.

—Hablas de la maternidad como si hu-
biera marcado un antes y un después.
¢Qué ha significado para ti?

Es lo mejor que me ha pasado en la vida.
Me he entregado completamente a mi
papel de madre y he decidido hacer las
cosas de una manera diferente.

Me cuesta aceptar que una personita que
llega al mundo con tanta pureza tenga
que adaptarse desde tan pequefia a un
sistema regido por normas tan estrictas.
Empecé a pensar en la cantidad de horas
que nuestros hijos pasan al cuidado de
otras personas mientras nosotros esta-
mos trabajando. Y pensé, un dia creceran,
se marcharan de casa y quiza nos demos
cuenta de que no hemos podido disfrutar
de ellos todo lo que hubiéramos querido.
—Aunque para muchas familias conci-
liar no es una eleccion, sino una auténti-
ca carrera de obstaculos.

Por supuesto. Soy plenamente conscien-
te de que muchisimas madres tienen que
dejar a sus hijos al cuidado de otras per-
sonas por necesidad. No siempre existe la
posibilidad de elegir. Pero eso no significa
que resulte facil emocionalmente. A mu-
chas nos duele tener que renunciar a ese
tiempo con ellos.

Yo tuve claro que queria organizar mi vida
de otra manera para poder estar presente.

«Estuve dos ainos
practicamente
inmovil. Lo peor fue
perderme ese
tiempo con mi hijo»

—Y cuando estabas construyendo esa
nueva vida familiar en Hawai, lleg6 la en-
fermedad. ¢{Qué ocurrié?

Me puse muy enferma durante la pande-
mia. Estabamos viviendo en Hawai y la
situacion sanitaria era muy complicada.
En el lugar donde nos encontrabamos
habia muy pocas camas disponibles y, si
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podias respirar, te mandaban a casa.
Empecé a sufrir sintomas extrafiisimos.
De repente me aparecia una mancha, es-
tando sentada el corazén se me disparaba
hasta las 160 pulsaciones, tenia nauseas,
me encontraba fatal...

Acudi a distintos médicos intentando ex-
plicarles lo que me pasaba. Yo les decia
que seguia teniendo sintomas relaciona-
dos con la COVID, pero entonces sentia
que no me creian. Hoy se habla mucho
mas de la COVID persistente, pero en
aquellos momentos fue desesperante.
—¢Qué resulta mas dificil: afrontar una
enfermedad o sentir que nadie encuen-
tra una explicacion a lo que te sucede?
La incertidumbre fue tremenda. Estaba
desesperada. Empecé a buscar respuestas
por todas partes. Visité médicos, sanado-
res, sacerdotes... Lleg6 un momento en el
que estaba dispuesta a explorar cualquier
camino que pudiera ayudarme.

También decidi estudiar. Hice un curso
de medicina integrativa de dos afos por-
que necesitaba comprender mejor lo que
estaba viviendo.

—Cuando miras atras, ¢qué es lo que
mas te duele de aquella etapa?

Sin ninguna duda, el tiempo que perdi
con mi hijo.

La enfermedad me mantuvo practica-
mente postrada en una cama durante dos
afos. Apenas podia moverme.

Y mientras tanto mi hijo crecia.

Es un tiempo que nadie me va a devol-
ver. Puedes recuperar muchas cosas en la
vida, pero los aflos de infancia de un hijo
no vuelven.

—¢Hubo algtin momento en el que pen-
saste que nunca recuperarias tu vida
anterior?

Fueron afos durisimos. Cuando estas
tan enferma, las cosas mas sencillas se
convierten en desafios enormes. Algo tan
cotidiano como sacar al perro podia pare-
cerme imposible.

«El dia que consegui
[ ]
subir la cuesta de
(] ' 4
mi casa comprendi
cuanto habia
[ ] [ ] (]
cambiado mi vida»

—Sin embargo, llegdo un momento en el
que empezaste a notar cierta mejoria.
¢Como lo recuerdas?

Después de consultar a muchos médicos
y probar diferentes productos, empecé a

L%



mejorar poco a poco. Hubo uno en particular con el que yo re-
lacioné una mejoria importante y que, curiosamente, también
acabaria siendo el primero con el que gané dinero a través de
internet.

Recuerdo algo que todavia me emociona.

Durante mucho tiempo habia sido incapaz de subir la cuesta de
mi casa para sacar al perro. Un dia iba caminando con mi mari-
do, hablando tranquilamente, cuando de pronto me dijo: «Oye,
¢te has dado cuenta? Acabas de subir la cuestax.

Todavia se me pone la piel de gallina al recordarlo.

Para cualquier otra persona puede parecer una tonteria. Para mi
fue extraordinario. Era recuperar algo tan basico como caminar
sin sentir que el cuerpo me abandonaba.

Y senti que tenia que compartir mi experiencia con el mundo.
—-¢Podemos hablar de una recuperacion completa?

No. No estoy recuperada al cien por cien, pero he conseguido
volver a llevar una vida normal gracias a diferentes cambios y a
las cosas que, en mi caso, considero que me han ayudado.
Después de haber estado tan mal, poder hacer una vida normal
es algo que valoro muchisimo.

—Y en mitad de ese proceso apareceun mundo que, aparente-
mente, no tenia nada que ver contigo: los negocios digitales.
¢Como se produce esa transicion?

Yo soy una chica criada en Espafia que no tenia ni idea de que
existian todas estas posibilidades.

Al principio todo el mundo me decia que estaba loca. Imaginate,
después de haber trabajado como actriz, ponerme a descubrir
como funcionaban las ventas por internet.

Pero empecé a aprender y a trabajar en ello. Hoy gano mucho
mas dinero que antes y, para mi, lo mas importante es que tam-
bién puedo ayudar a otras personas a desarrollar su propia acti-
vidad y generar ingresos.

—Has centrado buena parte de tu trabajo en un producto muy
concreto: los sistemas de agua Kangen. ;Qué fue lo que te
atrajo de ellos?

Me interes6é mucho todo lo relacionado con el agua y sus carac-
teristicas. Kangen es un sistema de tratamiento de agua que, en-
tre otras cosas, produce agua con hidrégeno molecular disuelto.
Es una tecnologia que lleva décadas comercializandose y con la
que me siento muy identificada.

A mi me gusta compararla con la experiencia de beber agua de
un manantial. También se habla de su utilizacion entre depor-
tistas de élite y se mencionan nombres como Cristiano Ronaldo
0 Messi.

—¢Qué le dirias a alguien que siente curiosidad, pero que no
conoce el producto?

Que me escriba. Me encanta hablar con la gente y explicar lo
que hago. Estoy encantada de compartir mi experiencia, resol-
ver dudas y contar como funciona.

Pueden contactar conmigo a través de mis redes sociales, en
@sannywithachanceof. Siempre intento encontrar tiempo para
todo el mundo.

—¢Y qué hay detras de ese entusiasmo? ¢EIl negocio, el pro-
ducto o la vida que te permite llevar?

Todo esta relacionado, pero no se trata solamente del dinero.
Lo verdaderamente importante es que puedo pasar tiempo con
mi familia, organizar mis dias, viajar por el mundo y hacer las
cosas que quiero.
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Ademaés, me encanta ensefiar a otras mujeres como pueden em-
prender y construir una alternativa profesional. Y por supuesto,
todos los beneficios gwue este agua aporta.

—Hace diez aiios, ¢te habrias imaginado rechazando una pro-
puesta de Netflix?

iJamas! Si hace diez afos alguien me hubiera dicho que iba a
rechazar una serie de Netflix, le habria contestado que era im-
posible.

«L;a fe me ha sostenido
cuando parecia que

todo se derrumbaba»

—Escuchandote, da la impresion de que has cambiado tu de-
finicion del éxito. Antes estaba ligada a una carrera artistica;
ahora hablas de libertad, familia y tiempo. ¢{Qué es lo que ver-
daderamente te mueve?

La manera en la que miramos la vida lo cambia todo.

La esperanza, la fe, creer que hay algo mas alla... Para mi son
fundamentales. Estoy convencida de que, sin esa fe, no habria
conseguido llegar hasta aqui.

La vida es un suspiro. Todos vamos a morir algin dia, y pre-
cisamente por eso creo que tenemos que disfrutarla, vivirla de
verdad.

No deberiamos dejarnos arrastrar siempre por lo que la socie-
dad espera de nosotros. Tenemos que escuchar lo que sentimos,
perseguir nuestros suefios y atrevernos a vivir de acuerdo con
ellos.
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Yo estoy completamente convencida de que, cuando damos alos
demas, Dios nos lo devuelve.

—Hablas mucho de superacion personal, pero detras de los
grandes cambios casi siempre hay alguien que permanece a
nuestro lado. ¢Quién ha sido tu mayor apoyo?

Mi marido, sin ninguna duda.

Tengo la inmensa suerte de compartir mi vida con un hombre
que me ha cuidado de una manera extraordinaria.

Cuando atraviesas una enfermedad tan larga y tan incapacitan-
te, una relacién de pareja se pone a prueba de verdad.

Soy consciente de que muchas parejas no habrian podido sopor-
tar una situacion como la nuestra.

El estuvo ahi. Me cuid6, me acompai6 y no me solt6 la mano.
Sin é] no habria podido.

«Vivo en mitad del Pacifico,
pero hay algo de Europa

que me sigue llamando»

—Has vivido del cine, has conocido el éxito, has sido madre,

has atravesado una enfermedad devastadora y has vuelto a
empezar. ¢Hacia donde quieres dirigir ahora tu vida?

Es una pregunta dificil.

Creo que todos los lugares tienen algo especial y que cada etapa
de la vida te lleva hacia donde necesitas estar.

Ahora vivo en mitad del Pacifico, en un lugar extraordinario,
pero reconozco que ultimamente me apetece volver a Europa Q
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Estas a una consulta de volver
a lucir melena salvaje

Te ofrecemos los mejores tratamientos capilares.

Pide tu cita en: +34 689 323 098
o ven a vernos a: C/Doctor Barraquer 3, Cérdoba, Espaina

AKIRA
MEDICINA CAPILAR Y ESTETICA akiramed.com




