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EN
{UANCS DETANGC

EN BENEFICIO DE LAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

28 de marzo

Teatro Hogar del Buen Consejo
Paseo de la Concepcion, 12 Pozuelo

20:30
15 euros
"Grromarr  Reservas: 616649011
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La bata
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Por Alberto Gémez Font

CASI TODOS LA LLAMAMOS «LA BUATINE» Y ALGU-
NOS, QUERIENDO SER MAS EXACTOS, SE ATREVEN
A LLAMARLA «LA GUATIN]:]», PUES SOSPECHAN QUE
TIENE ALGO QUE VER CON LA PALABRA ESPANOLA
‘GUATA, QUE, SEGUN EL DICCIONARIO, ES UNA LA-
MINA GRUESA DE ALGODéN EN RAMA, ENGOMADA
POR AMBAS CARAS, QUE SIRVE PARA ACOLCHADOS O
COMO MATERIAL DE RELLENO.

Y ambos lo dicen mal, aunque los segundos no van muy des-
caminados, pues lo que en francés se llama «ouatinée», es
lo mismo que en espanol llamamos «guateado», es decir, lo
que esta relleno con guata. Pero dejémonos de etimologias
y de buenas o malas pronunciaciones y metdmonos ya en
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harina: éPuede permitirse la existencia de las batas «ouati-
nées» o guateadas?

El Diccionario Clave de uso del espaifiol actual, después de
la definicién de ‘guateado’ incluye un ejemplo de uso, y dice:
«Las batas guateadas son muy calentitas», y, tras la defini-
cion de ‘guatear’ el ejemplo es: «Voy a guatear esta bata para
que me abrigue mas».

Parece, tras esos dos ejemplos, que a los autores de ese dic-
cionario les encantan las batas guateadas, cosa que dice
muy poco en su favor, pues hay pocas prendas mas horren-
das que las susodichas batas, que para lo Gnico que sirven es
para deformar la figura de las mujeres que tienen la osadia
de ponérselas, pues, si son gorditas hacen que parezcan ain
mas gorditas, y si son flacas crean una extrana y desagrada-
ble figura distorsionada en las que los brazos son gordos y
no guardan ninguna relacion con la delgadez del trozo de
pierna que asoma bajo la bata.

Las batas guateadas no solo son feas, sino que son contra-
rias a la elegancia. Ninguna mujer elegante tendra una de
esas horrendas cosas colgada detras de la puerta del cuarto
de bafio. Bueno, ¢y qué decir de aquellas que se atreven a
salir con eso a la calle? —aunque solo sea para ir a la tienda
de al lado a comprar huevos y leche—. Yo propongo crear
un cuerpo de vigilancia encargado de multar a quienes se
atrevan a lucirse asi en publico. Q




ESCUELA INGLESA SE ALZA DE NUEVO GON
LOS PREMIOS A LA EXCELENCIA EDUCATIVA

MAS DE 20 ANOS OFRECIENDO UNA EXCELENCIA EDUCATIVA EN POZUELO DE ALARCON

S . 2 2-_ e

uria Foreman es un ejemplo
Ncomo persona y como em-

presaria. Estudié Filologia
Inglesa en la Complutense siendo
ndmero 1 de su promocién y fina-
lizd sus cursos de doctorado con
sobresaliente.
Fundadora de Escuela Inglesa,
lleva ya 13 premios a la Excelen-
cia Educativa, por su modelo de
ensefnanza de la lengua inglesa.
Nuria ha logrado crear una presti-
giosa Escuela que apuesta por la
ensefnanza del idioma en edades
avanzadas que desde luego, es
un orgullo para todos los vecinos
de Pozuelo, llevando el nombre de
nuestro municipio a lo mas alto en
educacion.

Madre de tres hijas,
propietaria de cuatro
escuelas, luchadora,
amable, una mujer
que inspira a lograr a
otras sus metas.

En la actualidad esta

centrada en su pasion, la inves-
tigacion y la direccion de sus Es-
cuelas, mejorando dia a dia su
propio método de ensenanza,
Método DEL (The Definite English
Learning Method), ganador de un
prestigioso reconocimiento inter-
nacional y que este ano vuelve a

(’;S'C(((’/((

ganar por séptimo ano consecu-
tivo.

El método DEL consiste en con-
seguir que el alumno codifique
y aprenda la lengua inglesa de
forma rapida, segura, facil y de-
finitiva. Que su aprendizaje del
inglés sea interiorizado definiti-
vamente haciendo posible que
lo utilice de forma cotidiana.
Un método comunicativo con
el que se le pide al alumno que
interactie constantemente con
el profesor siendo grupos de no
mas de 6 u 8 alumnos.

Si tenemos que definir porqué
se distingue Nuria con su Es-
cuela Inglesa, sin duda seria
por su busqueda constante de
la excelencia, su preocupacion
por ofrecer siempre una edu-
cacion de calidad, un servicio
impecable, innovacién y por
supuesto seriedad. Anteponien-
do siempre los intereses del
alumno, luchando por conseguir
sus objetivos y preocupandose
de que disfruten a la vez que
aprenden.

Nuria ha conseguido poner a
Pozuelo en el mapa desde su
Escuela Inglesa situada en la
C/ Benigno Granizo, 7. Un pre-
mio que le siguen
otorgando  gracias
a su implicacién en
la educacién, su pa-
sidén, su constancia
y su excelencia.
Enhorabuena

Escuela inglesa Calle Benigno Granizo, 7, 28224 Pozuelo de Alarcén. www.escuelainglesa.es

Solicita informacion llamando al 620 354 305 o bien enviando un correo a web@escuelainglesa.es
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CRONICAS DE UNA RUBIA

Por May Paredes

Narciso sumergido en las profundas aguas de su belleza
mientras el eco mudo de Eco empezd a hacerse oir en los
amores no correspondidos que lloran porque su narciso ya
no esta lustroso y no entendemos por qué ha ocurrido si lo
hemos cuidado con todo el mimo por encima del resto de
las flores y, aun asi, envenena su belleza y se convierte en
una insaciable planta carnivoraque devorael alma para en-
tregarse toda una vida buscando quién la riegue hasta que
se agotan las reservas y con ellas las vidas. Lloramos por el
abandono y por el corazonroto de amor.

Llega la primavera y ain nos seguimos preguntando qué
es la IA, la Inteligencia Artificial, que no le llegaria ni a las
ufas de un Quevedo putrefacto. Marzo trae vientos de duda
este afo, sera que acabamos de caer en que dicha inteligen-
ciase viene aplicando desde hace 50 afnos o mas. No es una
App para clonar voces e imagenes, es mucho mas que un
altavoz inteligente que responde a preguntas simples y bien
ejecutadas. Le estamos haciendo la mitad del trabajo, no
sera tan inteligente y carece de alma y de poesia, de ilusion
y de emociones, ya quisiera la IA husmear una piel como
la de Camilo -Sesto-, no digamos a Jack London, Sinatra o
Kierkeegard. La IA, otro Narciso obsesionado con su belle-
za que no sentia nada, dej6 de oirel eco y como él, dejé al
mundo desolado.

La IA se comporta como la ingrata flor, llevamos tanto
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tiempo abandonados que nos comportamos como ella, nos
protegemos tras una mascara de una fuerza para la que no
estamos disefiados, la fortaleza. Y no somos tan fuertes,
aunque se nos dé bien parecerlo ser. No, somos mortales
vulnerables como un polvo de espiga virgen de marzo, polvo
en el viento que nos sacude sin que nadie sople, a pesar de
alguna cancién de algin dios memorable.

Quiza de ahi venga el mundo carnavalero. Ain no hemos
guardado los disfraces que nos emboscan, quiza porque
queda poco parala Semana Santa y en realidad se pueden
usar todo el afio, o toda la vida, porque, como dejé escrito
Don Mariano José de Larra, todo el afio es carnaval.
Aunque pudiera ser Dios, El Creador, o como se llame en
cada credo, quien nos disfraza a todos con su manto tan di-
vino e infernal. Da la sensacién de que siempre lo utiliz6
a su antojo. El también, el gran pope de la cosa también
podriaser el inico en saber caer en todos los pecados, capi-
tales y regionales, del catdlogo de la vida. *

El, el gran magnate, quien al cansarse de tanto sentimiento
de venganza, iray soberbia, cae en la pereza y deja el mundo
en manos de la IA, victima de su gula de poder absoluto y
se desentiende porque realmente el ser humano le importa
un narciso.

La historia, si le damos una vuelta de campana, est4 llena de
estos vicios, pero ahi queda su huella, para quien la quiera
notar, que la historia no se olvida, aunque se pervierta la
memoria. Pero a lo que iba, ay los narcisos, que se miran y
remiran tanto en las aguas del rio que acaban ahogados en
la estupidez de mirarse tanto y caen rendidos en las aguas
por no saber mirar hacia otro lado y por no saber beber en
el rio como los peces del villancico.

Ay, los narcisos y su puta mascara de carnaval que no se la
cambian ni los domingos, y asiles va, mirandose a ellos mis-
mos y preguntando al espejo roto, como la bruja de Blanca-
nieves, quién es el mas guapo del baile sin reparar en que
todos los musicos de la orquesta estin muertos, y solo queda
vivo en el mundo un conejo que no sabe qué hacer con tanta
zanahoria. Y que le pregunten a la Inteligencia Artificial. Q
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SPLEEN DE POZUELO

Por German Pose

RESCATO DEL ANGULO OSCURO DEL RINCON DE UN
BAUL OLVIDADO ESTA IMAGEN DE UN JOVENZUELO
CHULETA INSPECCIONANDO CON AJUSTADA ATEN-
CI()N UN BILLETE DE MIL PESETAS, EL BILLETE
VERDE. iMIL PESETAS!, CON MIL PESETAS ERAMOS
CASI REYES EN AQUELLOS TIEMPOS. UN VERDE DE
ESOS EN EL BOLSILLO ALEGRABA EL DfA AL AMA DE
CASA EN SU VISITA AL MERCADO Y NO DIGAMOS A
UN CHICO DE VEINTE ANOS, QUE SE RELAMIA ANTE
EL PAISAJE DE SABADO QUE SE ABRIA ANTE SUS
0OJOS ESPABILADOS.

Ay, mil pesetas en el bolsillo. Esos botellones limpios, de li-
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trona de Mahou a morro entre los amigos, todos sentados en
el poyete de piedra contandonos chismes caros y fumando
cigarrillos baratos. Y algunos incluso con pantalones largos,
que no habia muerto Franco y no eran tan modernas nues-
tras madres, que antes de poner pie en la calle te miraban de
arriba abajo. Vamos, vamos, pero ellas no reparaban en que
iba brotando el vello en las pantorrillas de uno y asomando
en nuestros pechos de muchachos chulones y guapos.
Hasta alguno se pudo ver paseando de la mano por la calle
con su inmaculada novia con pantalones cortos a cuadros.
Y esos besitos a la sombra, en un callejon de charcos. Cosas
de esas madres que no te iban a buscar en coche a las fiestas
y entrenamientos varios, pero te esperaban en casa con la
zapatilla en la mano si se te paraba el reloj, aunque fuera
solo un rato. Ay, mil pesetas, que ahora no llegan a cinco
euros, qué reyes nos sentiamos, con ese billete verde en el
bolsillo temblando.

Incluso ya licenciados, ese billete verde, imil pesetas!, se
estiraba en la tarde como el lomo negro de un presumido
gato. Y ahora, vaya mierda, mil pesetas, 5 euros, no tienes ni
para un miserable trago. No tenia tanto valor el dinero, y se
compartia la vida y se disfrutaban los ratos. Y con esas mil
pesetas éramos dichosos, y hasta habia veces que tras una
farra del centro volvias a tu casa en “pato”.. Q
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JAVIER G. ALGARRA, DIBEC'I‘EE ACADEMICO
EN EL GENTRO UNIVERSITARIO U-TAD:

“NOS ADELANTAMOS A LAS NECESIDADES DE NUEVOS PERFILES PROFESIONALES
LANZANDO TITULACIONES DESTINADAS A CUBRIR NICHOS DE DEMANDA INSATISFECHA”

El Centro Universitario U-tad, situado en el municipio de
Las Rozas, es la institucion educativa lider en formacion
digital en Espana; es Top 6 del mundo en formacion para
videojuegos, Top 25 mundial en formacién en animacién y
Top 10 en excelencia académica en ingenieria.

—¢Como surge U-tad?

En el ano 2011, sus fundadores, profesionales con expe-
riencia y conocimiento en la creacion de empresas y pro-
ductos digitales deciden poner en marcha U-tad, la primera
universidad oficial de tecnologia y arte digital en Espana,
para formar a perfiles especializados en el ambito digital
tras detectar una necesidad critica de talento en este sec-
tor.

Actualmente en U-tad impartimos grados universitarios,
ciclos formativos de grado superior (FP) y posgrados en
el ambito de la animacion, los efectos visuales, los video-
juegos, el diseno digital, la ilustracién, la IA, la ingenieria
del software, las ciencias (matematicas y fisica computa-
cional), las realidades extendidas, las tecnologias digitales
para el arte, la ciberseguridad, etc.

Podemos decir que U-tad se adelanta a las necesidades
de nuevos perfiles profesionales de la sociedad lanzando
titulaciones destinadas a cubrir nichos de demanda insatis-
fecha. Muestra de ello son los nuevos grados en ‘Arte para
videojuegos’, ‘llustracion y desarrollo visual’ y en ‘Direccion
de empresas de entretenimiento digital’, unico programa
en Espana que responde a la falta de talento cualificado en
produccion, gestién de proyectos, marketing y distribuciéon.
—¢Qué distingue a U-tad de otras instituciones académi-
cas?

En U-tad ofrecemos una formacién muy especializada, y
nuestro portfolio de titulaciones no es casualidad, son los
perfiles que se encuentran y se necesitan en cualquier pro-
duccion o empresa tecnolégica. El claustro, formado por
profesionales en activo en sus respectivas industrias y muy
conocedores de la materia que imparten, es el primer paso
para lograr esta alta especializacion, porque transmiten a
los estudiantes la realidad del mundo laboral.

—En Espana siguen escaseando alumn@s formad@s en
ingenieria y ciencia, ¢como es estudiar un Grado STEM
en U-tad?

Desde el primer dia explicamos a los alumnos que nuestro
objetivo es convertirles en ingenieros, matematicos o fisi-
cos, que vamos a trabajar con intensidad en conseguirlo
y que los éxitos son suyos, pero los fracasos son com-
partidos. Al trabajar con grupos reducidos, hacemos un
seguimiento muy cercano, nos preocupamos en cuanto un
alumno da sintomas de desconectarse y ofrecemos tuto-
rias y clases de refuerzo para que nadie se quede atras. La
principal diferencia es que en U-tad los alumnos se sienten
siempre acompanados.

—¢Queé le diria a un/a joven que no sabe qué carrera es-
tudiar y a sus padres para poder ayudarles?

A los padres les diria que es una decisién muy importante
y que lo que necesitan es ayuda y confianza, no presiones.
Por otra parte, el alumno tiene que seguir un camino que le
guste y le motive, pero debe pensar en la empleabilidad. En
U-tad llevamos a cabo Jornadas de Puertas Abiertas para
orientar y ayudar a los futuros universitarios en su eleccion.
Asistir a estas sesiones es muy positivo, porque ademas,
charlan con alumnos actuales que les explican y resuelven
las mismas dudas que ellos tenian hace unos anos. Los
dias 8 y 22 de marzo a las 10h. tendremos nuestros proxi-
mos U-days, si alguien quiere asistir, alli estaremos.

Mas informacion: U-tad.com
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SALUD

La salud bucal de
uestros mnos la melor

Por Fernando Soria
Odontdlogo

El cuidado de la salud bucal de los mas pequenos de la casa
es una de las primeras y mas importantes responsabilidades
de los padres para garantizar el desarrollo integral de nues-
tros hijos

Pequefias acciones ayudan a que la higiene bucal de toda la
familia se integre a las rutinas cotidianas

A continuacién, os vamos a detallar algunas de las razo-
nes fundamentales del cuidado de la salud bucal desde una
edad temprana:

1. Educacion sobre la salud: Desde la infancia, es esencial
educar a los nifios sobre la importancia de la salud bucal in-
cluyendo buenos habitos en la alimentacién, el consumo de
azucares y la importancia de visitar al dentista regularmen-
te. Los momentos dulces del dia no deben superar mas de
4/5 ingestas azucaradas entre leches, zumos, ademas de los
dulces tipo chuches. Si se va a incorporar azicar procesada
en la dieta de los nifios es recomendable que se haga en un
momento unico en el dia, asi una vez consumida realizare-
mos la adecuada higiene y el medio bucal quedaré libre de
agentes nocivos.

2. Cuidado de los dientes de leche: Los dientes de leche
son importantes para el desarrollo adecuado de la mandi-
bula y la alineacion de los dientes permanentes. Mantener
una buena salud bucal en esta etapa es crucial para asegurar
que los dientes permanentes erupcionen correctamente y en
un medio bucal sano. Si los dientes de leche enferman pro-
bablemente los dientes permanentes también lo hagan. No
hay que restarle importancia a la higiene de los dientes de
leche, incluso es importante limpiar las encias de los bebés
después de cada toma de leche con una gasa, siendo los pa-
dres los nicos responsables de que se haga de forma correc-
ta. Se debe supervisar la higiene bucal diaria por lo menos
hasta los 8/10 afios, ya que es recién a esas edades cuando
los nifios adquieren un dominio de sus destrezas motoras y
pueden cepillarse mejor.

3. Desarrollo de habitos saludables: Fomentar el cuidado
de la salud bucal desde pequefios ayuda a establecer habitos
que perduraran en la vida adulta. Los nifios que aprenden
a cuidar su boca desde temprana edad son mas propensos a
mantener una buena higiene bucal en el futuro.

- Plac control, este poco conocido producto dental, de venta
libre en farmacias, permitira a los nifios y a toda la familia,
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saber si estan haciendo un correcto cepillado. Ademas, hara
de este habito un momento divertido paralos peques, ya que
les causa gracia ver como en un momento sus dientes se han
vuelto rojos. MODO DE USO: después del cepillado, por las
noches, colocamos 2/3 gotas en la lengua y esparcimos el
producto por los dientes para que se tifian bien de rojo. Las
zonas en las que el rojo sea intenso, han quedado bacterias,
es decir, que no nos hemos cepillado correctamente. Debe-
remos pasar el cepillo dental nuevamente hasta eliminar el
producto, luego nos enjuagaremos con abundante agua. Se
recomienda el primer mes, repetir este proceso una vez por
semana, para hacer un correcto cepillado, asi adquiriremos
un adecuado habito de higiene. Haz del Plac Control TU
MEJOR ALIADO.

- Prevencion de caries y enfermedades bucales: La higiene
bucal adecuada, que incluye el cepillado regular, el uso de
una pasta enriquecida con fldor y el plac control, ayuda a
prevenir la formacion de caries y otras enfermedades buca-
les. Las caries son una de las enfermedades mas comunes
en la infancia y pueden tener consecuencias a largo plazo si
no se tratan.

- Selladores y topicaciones con fliior: se recomienda des-
de edades tempranas hacer topicaciones con flaor hechas
por un profesional para proteger el esmalte de los nifios, asi
las bacterias no podran acampar a sus anchas. Es un tra-
tamiento muy sencillo que no supone ningin trauma a los
peques y los beneficios son enormes. Ademas, cuando salen
los molares definitivos (los primeros erupcionan a los afios)
es necesario sellar los surcos oclusales, que es donde se de-
positan los restos de alimentos y que a los nifios les resul-
ta dificil eliminarlos con el cepillado. Es un procedimiento
facil sin anestesia que ayudara a mantener los dientes sin
caries. Es una gran inversion a largo plazo, os aseguramos
que vuestros hijos os lo agradeceran.

4. Impacto en la salud general: La salud bucal est4 estre-
chamente relacionada con la salud general. Problemas bu-
cales pueden afectar la nutricion, el habla y la calidad de
vida. Ademas, existe evidencia que sugiere que las infeccio-
nes bucales pueden estar relacionadas con condiciones sis-
témicas como enfermedades cardiacas y diabetes.

5. Menor necesidad de tratamientos costosos: Al prevenir
problemas dentales en la infancia, se reduce la necesidad de
tratamientos costosos y dolorosos en el futuro. La atencién
preventiva es mas eficaz y menos costosa que el tratamiento
de problemas dentales avanzados. Por ello, recomendamos
la primera revisién con el ortodoncista sobre los 4/5 afios
para hacer la primera valoracion del crecimiento craneal, y
asi determinar si se va a necesitar algin tratamiento poste-
rior, esto es lo que se denomina primera fase de la ortodon-
cia u ortopedia.

El cuidado de la salud bucal desde la infancia es esencial
para el desarrollo fisico, emocional y social de los nifios. In-
vertir en su salud bucal no solo beneficia a los nifios en el
presente, sino que también sienta las bases para una vida
adulta saludable. Q




CAMPAMENTOS
DE VERANO:
UN ESPACIO PARA
CRECER Y APRENDER

Desde 1887, cuando en San Vicente de la Barquera
nacieron las primeras colonias de verano con ape-
nas 18 participantes, los campamentos han experi-
mentado una gran transformacién. Lo que comenzd
como una necesidad de inculcar habitos saludables
y educacion basica, se convirtié con el tiempo en un
espacio de aprendizaje, convivencia y diversion para
generaciones de ninos y ninas.

Tras la Guerra Civil y durante la dictadura franquis-
ta, estos espacios se vieron marcados por un fuer-
te adoctrinamiento politico y religioso. Sin embargo,
con la llegada de la democracia, los campamentos
se transformaron en experiencias mas diversas y en-
riquecedoras.

En el presente, encontramos una gran variedad de op-
ciones adaptadas a distintos intereses: inglés, depor-
tes, tecnologia, aventura y artes, entre otros. Ademas,
surgieron los campus urbanos, que permiten la conci-
liaciéon familiar sin necesidad de pernocta, ofreciendo
a los menores un espacio seguro de entretenimiento
y aprendizaje.

Los campamentos no solo son una opcién para la
conciliacién, sino una oportunidad Unica para el desa-
rrollo personal. La era digital y el impacto de las redes
sociales han generado una infancia mas expuesta y
sobreprotegida, pero el ocio educativo sigue siendo
una herramienta clave para fortalecer su crecimiento
emocional y social. Sigamos confiando en estas ex-
periencias, porque juntos, familias, administraciones
y profesionales del sector, podemos construir un futu-
ro mas sano y enriquecedor para nuestros menores.
JNos acompanas en este reto?
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¢NO SABIAS QUE?

lorentino Pérez mostré pronto sus grandes cualidades
como portero de fatbol en sus afios de bachiller en
un colegio del madrilefio barrio de Chueca. Segtin ha
podido saber Pozuelo IN, en rigurosa exclusiva, Flo-
rentino, a sus 15 anos de edad, jugaba en un equipo de
fatbol compuesto por alumnos de sexto de bachillerato del
colegio de las Escuelas Pias de San Francisco de Abad, mas
conocido popularmente como colegio de San Anton, situa-
do en la calle Hortaleza, nimero 63. A ese colegio se accedia
por la calle Farmacia, que era perpendicular a Hortaleza.
La mayoria de los jugadores se seleccionaron con alumnos
de 62-B, mas dos de 62-C y uno de 62-A. En el grupo tam-
bién figuraba un “extranjero”, que era el fichaje estrella del
equipo, cuyo nombre era “La Cuadrilla”. Y el guardameta
era ni mas ni menos que un imberbe Florentino Pérez quien,
segun ha relatado a Pozuelo IN uno de sus compaiieros de
equipo, era un excelente portero y a sus 15 anos fue tentado
por varios equipos, incluido su querido Real Madrid.
En la antigua imagen, extraida de una publicacién de la
época que publica este medio, se observa a Florentino tan
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Florentino Pérez, de portero, a la izquierda de la imagen (Equipo La Cuadrilla)

FLORENTINO PEREZ PUDO HABER SIDO
PORTERO DEL REAL MADRID

EL ACTUAL PRESIDENTE DEL REAL MADRID, FLORENTINO PEREZ, FUE UN GRAN GUARDAMETA EN SUS ANOS
JUVENILES Y A PUNTO ESTUVO DE HACER CARRERA COMO FUTBOLISTA EN EL CLUB DE SUS AMORES, SE-
GUN LA EXCLUSIVA QUE PUBLICA POZUELO IN CON DOCUMENTOS Y FOTOGRAFIAS.

Povr German Pose
@germoninlO

contento con flequillo. “Las Cuadrilla” vestia con camiseta
azul claro y pantaléon blanco. Las imagenes, que también
publicé la revista del Atlético de Madrid, corresponden a
la disputa de la Copa Callejo en los terrenos de La Chopera
de el parque de El Retiro en las modalidades de Liga y Copa
alla por el afio 1962. La Cuadrilla quedo clasificada al final
en una meritoria sexta posicién de un torneo disputado por
20 equipos.

En la Copa la Cuadrilla disput6 la final después de eliminar
a los equipos del Atlético de Madrid y el Real Madrid -que
fue derrotado por 2 goles a cero-. En la final, La Cuadrilla
perdi6 1-0 con "El Paria. Tras este torneo el equipo meren-
gue estuvo muy pendiente de las formidables actuaciones
del joven Florentino bajo los palos pero el asunto no llegé a
cuajar finalmente. Lo que nadie podia imaginar, ni mucho
menos él mismo, es que aquel mozalbete con flequillo, todo
un as juvenil en la porteria, afios después llegaria a ser un
gran empresario de éxito y el presidente mas laureado de la
historia del Real Madrid. Q
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MANUEL MUNIZ ES UN ENTU-
SIASTA DEL FUTBOL QUE LIDERA
EL PROYECTO AMBICIOSO PARA
QUE EL CALA POZUELO SE CON-
VIERTA EN UN CLUB QUE TENGA
ENCAJE ENTRE LOS GRANDES
- DE LA CATEGORIA DEL DEPOR-
TE REY. DESDE TODA SU MO-
DESTIA DE POZUELERO PONE
TODO SU EMPENO EN QUE EL
CALA TENGA UN NOMBRE EN LA
ELITE DEL FUTBOL.

anuel es un tipo fornido y se le
siente noble y seguro al hablar
de su sueflo, que es convertir al
Cala Pozuelo de fttbol en un
club que se codee con los mas
8 grandes. El Cala -sus origenes son los
888 El Calasancio y los Escolapios de Po-
| zuelo- se fundd en 1965 y en la actua-
lidad desarrolla todas sus actividades
en el Polideportivo de El Padrillo, en
el Camino de las Huertas, de Pozue-
lo. “Pero queremos dar un paso mas,
nuestra intencién es que el Cala -el
primer equipo estd ahora en la Terce-
ra divisién- ascienda de categoria y se
sittie entre los mas grandes”, afirma sin
titubeos a Pozuelo IN Manuel Muiiz,
junto al olor a réflex que despiden los
vestuarios de El Pradillo.
El Cala es un vivero de futbolistas y
cuenta con casi 300 jugadores de to-
das las categorias, divididos en 18
equipos, desde benjamines hasta el
primer equipo cuya media de edad
ronda los 26 afios. “Nuestra intencion
es avanzar en serio y constituirnos en
un club profesional y constituirnos en
Sociedad Anénima’, indica Manuel.
“Eso permitira la entrada de capital
externo para facilitar el progreso de
esta instituciéon’, prosigue. Para Ma-
nuel vivir de la aportacion econémica
de los chavales no es suficiente para su
proyecto de futuro. “De esa manera es-
tas muy limitado -sefiala-. Pero con el
potencial que hay en Pozuelo siempre
crei que era necesario avanzar mas, y
en eso estamos”.
En este momento el Cala Pozuelo uti-
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liza las instalaciones municipales de El Pradillo, pero estan
en conversaciones con el Consistorio para crear un entorno
propio. “La conexion con el Ayuntamiento es muy directa
y cordial, hasta el momento, y en ello estamos, aunque no
puedo avanzar mucho mas”, comenta con cierto pudor. El
problema es que en Pozuelo hay una evidente limitacién de
instalaciones deportivas, al contrario de lo que ocurre en
otras poblaciones cercanas como Majadahonda o Boadilla,
y, segun confiesa Manuel Mufiz, “el ayuntamiento de Po-
zuelo esta abierto en colaboraciones publico-privadas para
subsanar este déficit. “tenemos inversores dispuestos a sacar
este proyecto adelante, y el ayuntamiento lo sabe y nos esta
escuchando para estudiar las distintas posibilidades con el
fin de conseguir una concesiéon de un terreno adecuado a
nuestro proyecto”. {Pero donde?, pregunta este periodista.
“No lo podemos decir todavia, porque no nos dejan”, mani-
fiesta Manuel sonriendo a duras penas.

"TENEMOS INVERSORES
DISPUESTOS A SACAR
NUESTRO PROYEGTO ADELANTE"

El ambiente que suscita este club, el Cala Pozuelo, lo pudo
vivir este cronista hace pocas fechas cuando el equipo juve-
nil se enfrent6 al Real Madrid C. Las gradas estaban a rebo-
sar y el clamor del encuentro se escuchaba en varias man-
zanas a la redonda. Al final, a pesar de adelantarse el Cala,
el Madrid remont6 y venci6 el partido por 1-2. “Si fue una
lastima, pero a pesar de enfrentarnos a todo un Real Ma-
drid no se observaron tantas diferencias”, indica con todo
orgullo Manuel. Es el primer afio que el Cala Juvenil dispu-
ta el campeonato en la liga autonémica, lo que demuestra
el crecimiento de la entidad. “El club esta creciendo, el afio
pasado ascendieron de categoria tres de nuestros equipos,
lo que demuestra que el modelo estd funcionando y lo que
pretendemos hacer es meterle un poco mas de gasolina a
este coche”, arguye. “gasolina de capital externo para seguir
creciendo y llegar a lo mas alto, como ocurre en Leganés,
Getafe, Vallecas, o lugares similares donde se supone que
no hay tanto potencial como aqui en Pozuelo”, manifiesta.
Laidea es crear una Sociedad Anénima con participacién de
capital privado “para lograr el crecimiento real del Cala has-
ta convertirlo en un club profesional para competir con los
equipos grandes”, comenta, sin complejos Manuel. Y, segin
comenta a este medio, “el ayuntamiento es muy sensible a
este proyecto y esta estudiando las posibilidades de cumplir
nuestro suefio y deseo”. Para Manuel en Pozuelo hay mucho
talento y un potencial exquisito que no se deberia derrochar
y dejar de lado para poder hacer algo mucho mas ambicioso
de lo que se beneficie, entre otros, Pozuelo de Alarcon. “Hay
muchos equipos de Madrid que han llegado muy arriba con
mucho menos empuje potencial social y econdmico que Po-
zuelo, y ese es el muro que queremos derribar” enfatiza.
Ahora solo queda el acuerdo al que llegue este club con el
Ayuntamiento y parece que las conversaciones estan avan-
zadas. Y parece que el capital inversor estd asegurado.
“Queremos que no sea una concesion, sino una inversion a
cambio de una inversion real, con las reglas precisas de lici-
tacion y todo lo que sea necesario. Tenemos el capital, solo
necesitamos el empuje del municipio. Tenemos un proyecto
ambicioso y queremos que Pozuelo tenga un equipo de élite
como se merece este pueblo.”, concluye. Q
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iego Gantero nacio en Molina de Segura (Murcia) donde paso una infancia y adolescencia
que recuerda con gran amor. A los 29 aios llego a Madrid con la intencion de acercarse
a la misica desde el meollo. Desde bien pequeiio empezo a estudiar musica y ya con 17
aios saco su primer album como solista, recopilando premios por los diferentes festiva-
les en donde participaba, entre ellos el de su tierra. Hace trece afos dejo su carrera en
solitario y formé el grupo musical Funambulista, uno de los referentes de nuestro pais
siendo Diego el cantante y compositor de los temas. El 14 de marzo empiezan la gira con
su nuevo disco “180° Vol I” en Live Las Ventas y que ya esta disponible en formato fisico.

Nos acercamos a su casa en Pozuelo para que nos cuente qué
vamos a escuchar en sus nuevas canciones y coOmo ser su nueva
gira.

—¢Qué buscabas al venir a Madrid?

En principio no vine para quedarme, pensaba estar un par de
afos y conocer la industria de la musica y trabajar pero lo que
le pasa a tantos que llegamos, terminamos echando raices y ya
llevo 13 afios.

—¢ Cuando empiezas en la industria musical?

Con 17 afios saqué mi primer disco como Diego Cantero pero
llevo estudiando musica desde que tenia 5 afios. Siempre he es-
tado cerca de la musica y desde muy joven descubri que era mi
vocacion.

—¢ Como fueron tus inicios?

Durante muchos afios estuve haciendo incursiones a Madrid y
toqué en salas como Libertad 8, Duo Real... desde los 19. Llegar
aqui me permitia estar mas cerca e incluso dormir en mi casa, al
vivir en el sur no es posible. Al final acabas enganchandote a la
intensidad e inspiracién que provoca esta ciudad, por supuesto
a los amigos y compatfieros que nacen, a esta industria que de
alguna manera el estar cerca ayudé mucho al desarrollo de mi
carrera y mas tarde al llegar mi mujer aqui y fue cuando decidi-
mos asentarnos.

—En tu adolescencia ¢Qué misica te gustaba escuchar?
Era muy raro porque escuchaba musica muy diversa. Por un
lado cantautores y por otro musica muy cafiera, de hecho em-
pecé como cantautor y por otro lado tenia un grupo de Heavy
Metal. Era el principio de la apertura musical y me influencié
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NO ME CONSIDERO GANTANTE,
GANTO PORQUE ESCRIBO
GANCIONES

rapido de muchas pero sin duda los cantautores de los 90 fue-
ron los que me marcaron el camino. Eso tiene mucho que ver
conmigo, porque si no tengo nada que contar, no tengo cancion.
—¢Antes la letra o la melodia?

Me es mucho maés sencillo hacer una melodia interesante aun-
que suelen venir juntas pero la letra siempre prevalece, me pa-
rece mucho mas importante.

—Compositor y cantante ¢Es parte de tu éxito?

No me considero un cantante, canto porque hago canciones. Mi
voz es la herramienta con la que tengo que trabajar y lidiar, no
me flipa mi voz pero con los afios te das cuenta que es particular
y reconocible y vas trabajandola. Primero soy escritor de cancio-
nes y en consecuencia las canto. Llevo casi 25 afios dedicando-
me a esto.

—Has compuesto canciones para otros artistas ¢Para quién?
Me gusta la dualidad de escribir canciones para mi voz, hasta
donde yo llego y para otras voces mucho mas grandes con una
tesitura mucho mayor donde me divierto mucho mas como
compositor. He tenido la suerte de escribir para muchos artis-
tas, Pastora Soler, Malq, artistas latinoamericanos, a Raphael le

&
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escribi la cancién que le dio titulo a su an-
terior gira que se llama “Loco por cantar”
y que durd tres afios.

—¢Te pones en la piel de quien escri-
bes?

Si, es un trabajo que tiene que ver con
quién es esa persona, a quién se dirige,
que lenguaje usa, que tesitura de voz tie-
ne, en qué momento se encuentra y tam-
bién esa conversacion cercana de ¢qué es
lo que quieres contar?. Lo asemejo mu-
cho a un sastre, se hace a medida y me
encanta coger la tijera y darle forma.
—¢Son mas dificiles los inicios en soli-
tario?

Depende, por una parte si porque la pe-
nuria en soledad es mas dura eviden-
temente pero al estar solo pude irme a
tocar en bares solo con mi guitarra du-
rante muchos afios, aunque vinieran solo
10 personas a verme. Eso me permiti ir
sumando publico poco a poco en muchas
ciudades. A mi no me pas6 nada de gol-
pe, vengo de tocar en salas pequenas. Fue
la gente la que me iba cambiando de un
recinto a otro mas grande segun se iban
sumando. Empecé desde cero patatero,
en una época en la que no habia internet
y que la inica manera de promocionarlo
era poner un cartel en la puerta del local
y rezar por que alguien pasara y decidiera
entrar a escucharte.

HE TENIDO LA SUERTE
DE ESCRIBIR PARA
MUCHOS ARTISTAS

—Has conseguido varios premios y ga-
nado concursos

En mis inicios habia muchos concursos
de cantaautores, entre ellos el de mi tie-
rra, Murcia y gané algunos. En aquella
época, los concursos eran la excusa para
encontrar a personas de otras partes de
Espafia que se dedicaba a hacer lo mis-
mo que td. Era un punto de encuentro.
Asi fuimos sumando y conociéndonos y
formando la generacién que hoy somos.
Somos unos cuantos que anduvimos por
bares y la vida nos delvolvi6 cosas muy
buenas.

—¢Por qué formas Funambulista des-
pués de ainos de carrera?

Es cierto que es al revés de lo que suele
pasar. La gente suele tener un grupo y se-
gun crece y madura se monta en solitario
aunque en realidad no ha cambiado nada
excepto la marca, he pasado de llamarme
Diego Cantero a Funambulista. A princi-
pios de los afios 2000 un nombre propio
no vendia y decidi cambiar. Funambulis-
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ta tiene la cosa de no saber si son varios o
una sola persona. A partir de ahi, muchas
personas se sumaron al proyecto. Ya lle-
vamos trece aflos y va muy bien. El pro-
yecto lo sigo dirigiendo. Me encanta sen-
tir la sensacién de banda y hermandad
sobre todo cuando salimos de gira.
—¢En qué momento te encuentras?
Ahora estoy con una banda nueva por
circunstancias personales suyas y aunque
nos seguimos llevando fenomenal, tuve
que cambiar de musicos y me tienen muy
ilusionado.
—Estamos en tu casa de Pozuelo donde
has creado un estudio ¢Ensayais aqui?
No somos de ensayar todas las semanas,
lo que hacemos es quedar para preparar
una gira durante dos o tres semanas con-
centrados. Es algo méas temporal.
—Acabas de lanzar el primer volumen
de tu nuevo disco 180° ;Como va a ser
esa gira?
Para mi la més elaborada y la que més ga-
nas tengo. El 14 de marzo empezamos en
Live Las Ventas en Madrid y a partir de
ahi nos vamos a hacer muchos festivales.
Este 1802 lo he querido dividir en varios
voliimenes, acabamos de sacar el primero
que comprende 7 canciones. Antes de que
acabe el afio sacaré el segundo volumen
con otras 7 canciones, con lo cual todo se
va a dilatar en el tiempo, este proyecto me
llevara por lo menos tres anos de no parar.
También es una buena excusa para volver
auna ciudad con canciones nuevas.
—¢Queé tiene de ti este album?
Todo, al final son mis canciones.
—¢Qué sorpresas nos vamos a llevar?
Principalmente un show muy energéti-
co. Venimos de hacer durante estos afos
treatros en un formato mas acustico y
ahora abandonamos eso para pasar una
buena temporada en recintos grandes,
donde estaremos dando la parte mas
energética.
—¢De donde sacas la inspiracion para
tus letras?
De la normalidad de la rutina, del amor

que esta en todas partes y tiene mil for-
mas distintas. Al final mi vida es la de una
persona normal y ese es el inico secreto.
Todos nos parecemos bastante en nuestra
manera de ser y sobre todo de sentir. Mi
vida es la de un padre de familia que hace
musica con la caracteristica de que quizas
veo la rutina con ciertos ojos de belleza y
la escribo y la represento.

—¢Quién es realmente Diego Cantero?
Todavia me considero un crio de mi pue-
blo que queria hacer musica y que hace
muchos afios que la vida le sorprendié
y le da mucho méas de lo que esperaba.
Soy perseverante, no se si mas 0 menos
talentoso pero si muy pesado, tozudo, si
lo quiero voy. Con los afios te das cuenta
que esa es la mejor manera de derribar los
muros y de que pasen las cosas, insistir.
—¢Desde cuando vives en Pozuelo?
Llevo seis afios y estoy muy contento. Para
un chico como yo, de pueblo con una vida
tranquila, encontré la equidad entre vivir
en Madrid y la tranquilidad. Pozuelo me
representa una vida apacible, una vida
familiar, un sitio donde poder tener mi
jardin, mi estudio, poder salir andando a
comprar, una vida como siempre desee y
para mis hijos.

POZUELO
ME REPRESENTA
UNA VIDA APACIBLE

—¢Qué supone para ti haber consegui-
do vivir de tu suefio?

Depende del rato. La sensacion de ha-
berlo conseguido nunca est4, solo te das
cuenta que llevas viviendo de esto mu-
chos afios cuando miras atras, pero uno
siempre tiene en la cabeza el que se puede
escapar en cualquier momento y puede
que sea el secreto para no abandonarse,
ser auto exigente, seguir reinventandote...
no siento que llegué, siento que sigo ca-
minando y lo sigo disfrutando a muerte.
—¢ Te gustaria tocar en Pozuelo?

Me encantaria, ahora es mi pueblo. Hace
poco estuve en el Mira Teatro y en las fies-
tas en el concierto de Mikel Izal.

—¢Con qué musicos de ahora te que-
das?

Con los de mi generacién, con Maruan,
con Andres Suarez y con gente que quizas
no ha tenido la fortuna que hemos tenido
algunos y que tienen mas talento que mu-
chos de nosotros, me quedo con Fran Fer-
nandez, Vicky Castelo, hay mucho talento
que no encontro6 la puerta a la que llamar
y sigue trabajando diaa dia. Q
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LA BUENA EDUCACION

RAMI'I'N Y CAJAL,

UN MAL ESTUDIANTE

PREMIO NOBEL

El peor estudiante de su época, Santiago Ramoén y Cajal (Pe-
tilla de Aragén, 1852. Madrid, 1934) fue un nifio travieso,
indisciplinado, peleén y fatal estudiante. Y atn asi, siendo
un pendenciero, estudi6 en los Escolapios y logré el premio
Nobel. Cosas que pasan

A sus padres los traia de cabeza y con tan solo once afos
fabricé un cafiéon de madera con el que destrozé la puerta de
un vecino. Fue todo un desastre en su infancia y él mismo

lo reconocib en su obra “Cuando yo era nifio”: “Durante mi

y antipatica”.

Su educacioén e instrucciéon comenzaron en Valpalmas, cuan-
do tenia cuatro afios, lugar donde aprendi6 «los primeros
rudimentos de las letras». Pero como él mismo escribid, «mi
verdadero maestro fue mi padre, que tomo sobre si la tarea
de ensenarme a leer y a escribir y de inculcarme nociones
elementales de geografia, fisica, aritmética y gramatica».

El padre de Cajal consigui6 un puesto de médico en Ayerbe,
pueblo de Huesca, cuando el chico tenia ocho afios. Y su
llegada fue truculenta. Pasé su primer afio peleandose con
todos, a pufiletazos y pedradas, aunque salié mas o menos
airoso por sus cualidades de picaro y espabilado. Su fama de
revoltoso recorrid todo el pueblo y sus padres le intentaron
escarmentar a base de una tunda tras otra.

Con diez afios, Santiago Ramoén y Cajal fue a vivir con su tio
para que estudiara el bachillerato en un colegio delos esco-
lapios de Jaca. Santiago mostr6 su reticencia porque lo que
queria realmente era estudiar en Huesca o Zaragoza para ir
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nifiez fue una criatura discola, misteriosa, retraida, violenta |
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a unaescuela de dibujo. El padre tomaba aquello como un
capricho de chiquillo —su destino tenia que ser la medici-
na— y el nifio acabé en los Escolapios. El lo relataba asi en
uno de sus libros:

«Mi cuerpo ocupaba un lugar en las aulas, pero mi alma
vagaba continuamente por los espacios imaginarios». Cri-
ticaba el uso exclusivo de la memoria y la excesiva discipli-
na, con el uso de la correa, los encierros y los ayunos, entre
otros métodos poco ortodoxos. Acabd con un simple apro-
bado gracias a que el tribunal no estaba formado por los es-
colapios, sino por el Instituto de Huesca.



Curs6 la carrera de Medicina en Zaragoza, a donde toda su
familia se trasladd en 1870. Ramoén y Cajal se centro en sus
estudios universitarios con éxito. Se doctoro el 26 de junio
de 1877, a la edad de veinticinco afios, con la tesis titula-
da Patogenia de la inflamacion, en la Universidad Central,
actual Universidad Complutense de Madrid.

En 1887, se trasladé a Barcelona para ocupar la catedra
de Histologia creada en la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Barcelona.

En mayo de 1888 publico en la Revista Trimestral de Histo-
logia Normal y Patologicaque los tejidos cerebrales no eran

compuestos de conexiones continuas como se creia hasta la
fecha dadas las investigaciones de Camillo Golgi, que si bien
permitian ver los nervios y los tejidos cerebrales su preci-
sidn no permitia evidenciar las neuronas.

Sus trabajos y aportaciones a la neurociencia —difundidos
en Europa por su amigo el anatomista suizo Rudolph Albert
von Kolliker— fueron reconocidos en 1906 con la concesion
del Premio Nobel en Fisiologia Y Medicina, galardon que
compartié con el investigador italiano Camillo Golgi, con
quien no coincidié nunca por completo, pero el premio en
comun acab6 por aceptarlo. Q

MARZO, 2025 | WWW.POZUELOIN.ES 23




PUBLICAS Imsssssssssss—n |,

Los Alamos

C/ Gerardo Diego, 5
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 351 43 10
www.ceilosalamos.es

E. |. Los Madronos
C/ Zafiro, 1
28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 352 06 56 6 692 692 006 \

E. I. La Encina

C/ Volturno, 2

28224 Pozuelo de Alarcén
Tel. 91 518 03 11

C.E.L.P. Principes de Asturias

C/ Atlantico, 3

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 71409 19 / 91 351 51 44
www.educa.org/web/cp.
principesdeasturias.pozuelodealarcon

PRIVADAS I

CEU San Pablo Monteprincipe
Avda. de Monteprincipe, s/n.
28660 Boadilla del Monte

Tel. 91 352 05 23
www.colegioceumonteprincipe.es

24 WWW.POZUELOIN.ES | MARZO, 2025

e e

EVEREST SCHOOL

C/ Rosas, 1

28223 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 799 48 88
www.everestschool.es

Mas de 40 ainos de experiencia

En nuestra guarderia, ofrecemos
una educacion de calidad que pone
al nino en el centro del proceso de
aprendizaje.

Montessori La Florida

C/ Motrico, 3 Urb. La Florida
28023 Madrid

Tel. 91 857 93 04
www.montessorischool.es

Las travesuras de Marieta
Camino de las Huertas, 34
28223 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 351 94 93
www.travesurasdemarieta.com

La Cabana Magica

Calle Pintura, 17

28224 Pozuelo de Alarcén
Tel. 913 5173 65
www.lacabanamagica.com

C/ San Jorge, 25

Tel. 91 352 72 50

COLEGIO ALARCON
28224 Pozuelo de Alarcéon

www.colegioalarcon.com
Educamos para la vida.

Hogar del Buen Consejo
P.2 de la Concepcidn, 12
28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 352 01 81
www.buen-consejo.com

Colegio Nuestra

Senora de Schoenstatt
Camino de Alcorcén, 17
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91715 92 26
www.cnsschoenstatt.es

Retamar

Calle Pajares, 22

28223 Pozuelo de Alarcon
9171410 22
www.retamar.com

British Council School

C/ Solano, 5-7

28223 Pozuelo de Alarcon

Tel. 913 373 612 / 913 375 050
www.britishcouncilschool.es

Escuelas Pias de San Fernando
Avda. de Bularas, 1

28224 Pozuelo de Alarcéon

Tel. 91 715 04 08
www.escolapiospozuelo.org



HIGHLANDS SCHOOL
LOS FRESNOS

C/ de la Comunidad Canaria, 8
28660 Boadilla del Monte

. Tel. 91 110 03 90

www.highlandslosfresnos.es

Los ninos (desde los 4 meses)
aprenden jugando y descubrien-
do el mundo en un entorno bilin-
gle y acogedor.

British Nursery

Via de las Dos Castillas, 23
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 351 26 72
www.britishnursery.com

Plis Plas

C/ San Rafael, 3

28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91715 70 03
www.plisplasguarderia.es

e gl =

COLEGIO SAN LUIS DE LOS FRANCESES

C/ Portugalete, 1
28223 Pozuelo de Alarcén
Tel. 91 352 05 17
www.stlouisfrancais.com
- Trilingle
- Excelencia educativa
+Educacion Cristiana
+Mejora continua

Colegio Monte Tabor

Paseo de la Casa de Campo, 2
28223 Pozuelo de Alarcén
Tel. 91 512 21 38
www.colegiomontetabor.org

Colegio Liceo Sorolla

Avda. de Bularas, 4

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 351 23 45 - 91 715 04 99
91715 05 60
www.liceosorolla.es

VIB Pozuelo Escuela Infantil
C/ Amparo, 33

28224 Pozuelo de Alarcén
Tel. 686 77 69 66
www.ibescuelainfantil.com

Los potritos

C/ Evaristo Cerezo, 16
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 9171112 15
www.escuelainfantillospo-
tritos.com

Piquio

C/ Evaristo Cerezo, 11
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 666 47 08 477
www.www.escuelainfantilpi-
quio.es

Mi Pequena Granja

C/ Dr. Velazquez, 13

28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 917 1418 58
www.mipequenagranja.com

Colegio de San José

de Cluny

Avda. Juan XXIII, 7
28223 Pozuelo de Alarcén
Tel. 91 352 06 48
www.cluny-es.com/
colegiopozuelo

INTERNACIONAL ARAVACA
C/ Sta. Bernardita, 3

28223 Madrid

Tel. 91 357 12 56
www.internacionalaravaca.edu.es
Internacional Aravaca, aprendizaje
innovador, mentalidad internacional.

Pequeneces

C/ de Portugalete, 8

28223 Pozuelo de Alarcén
Tel. 91 352 71 29
www.escuela-pequeneces.es

Mi Casita

C/ San Silvestre, 45

28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 352 21 58
www.escuelainfantilmicasi-
ta.com

Hawaii

C/ Francia, 4

28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 674 34 84 04
www.escuelainfantilhawaii.
com

Kiduu

Avda. de Europa, 23
28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 627 25 65 11
www.kiduu.com

Arlequin

C/ de Ciudad Real, 23
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 690 91 52 33
www.escuela-infantil-
arlequin-pozuelo.negocio.
site
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Primaria y Secundatia

PUBLICOS

C.E.L.P. Asuncién

de Ntra. Sra.

C/ Tahona, 12

28223 Pozuelo de Alarcon

Tel. 9171512 53
www.educa.org/web/cp.asuncion.
pozuelodealarcon

C.E.L.P. Los Angeles

C/ Diego de Velazquez, 5
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 711 65 84
www.cp.losangeles.
pozuelodealarcon.educa.org

C.E.l.P. Divino Maestro

C/ Cirilo Palomo, 11

28223 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91715 88 93
www.educa.org/portal/c/pub/webfac-
tory/ver?webName=cp.divinomaes-
tro.

losmolinos

C.E.lL.P. Infanta Elena

C/ Camino de las Huertas, 11
28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 715 58 47/ 91 351 52 31
www.ceipinfantaelena.es
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C.E.l.P. Las Acacias

C/ Diamante, 2

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 352 45 '70/91 352 477 97
www.educa.org/cp.lasacacias.
pozuelodealarcon

C.E.l.P. Pinar

Prados de Torrejon

Avda. de Italia, 1

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 715 74 84
www.educa2.org/web/centro.
cp.pinarprados.pozuelodealarcon

C.E.L.P. San José Obrero
C/ San José Obrero, 21
28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91715 23 82
www.sites.google.com/site/
cpsanjoseobreropozuelo

C.E.L.P. Principes de Asturias

C/ Atlantico, 3

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91714 09 19 / 91 351 51 44
www.educa.org/web/cp.
principesdeasturias.pozuelodealarcon

Instituto Veritas

Avda. Radio-Television, 2
28223 Pozuelo de Alarcon,
Tel. 91 352 05 47/48/49
www.iveritas.org

Hogar del Buen Consejo
P.2 de la Concepcion, 12
28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 352 01 81
www.buen-consejo.com

Colegio Monte Tabor

Paseo de la Casa de Campo, 2
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 512 21 38
www.colegiomontetabor.org

Escuelas Pias de San Fernando
Avda. de Bularas, 1

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 715 04 08
www.escolapiospozuelo.org

Colegio de San José de Cluny
Avda. Juan XXIII, 7

28223 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 352 06 48
www.cluny-es.com/colegiopozuelo

PRIVADOS I

Colegio San Luis de los Franceses
C/ Portugalete, 1

28223 Pozuelo de Alarcén

Tel. 91 352 05 17
www.stlouisfrancais.com

HIGHLANDS SCHOOL
LOS FRESNOS
C/ de la Comunidad Canaria, 8
28660 Boadilla del Monte
Tel. 91 110 03 90
www.highlandslosfresnos.es
Somos uno de los 16 colegios
en Espana certificados como
Microsoft Schowcase School y
caso de éxito en 2024.

CONCERTADOS I



B EVEREST SCHOOL

Colegio Americano

Crta. Aravaca-Hamera, Km. 2
28023 Aravaca,

Tel. 91740 19 00
www.amerschmad.org

Colegio Aquinas American School
C/ Transversal Cuatro, 4

28223 Pozuelo de Alarcén

Tel. 91 352 3120 6 91 352 38 89
www.aquinas-american-school.es

British Council School

C/ Solano, 5-7

28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 913 373 612 / 913 375 050
www.britishcouncilschool.es

C/ Rosas, 1

28223 Pozuelo de Alarcén

Tel. 91 799 48 88
www.everestschool.es

Mas de 40 aios de experiencia

Una herencia que nos ensena a ser
fieles a nuestras raices, educando a
través del acompanamiento personal
y de la excelencia académica.

Colegio Nuestra

Senora de Schoenstatt
Camino de Alcorcoén, 17
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91715 92 26
www.cnsschoenstatt.es

Kensington School

Avda. de Bularas, 2

28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91715 47 97/ 46 99
www.kensington-school.es

INTERNACIONAL ARAVACA
C/ Sta. Bernardita, 3

28223 Madrid

Tel. 91 357 12 56

" www.internacionalaravaca.edu.es

| Internacional Aravaca, aprendizaje
innovador, mentalidad internacional.

Colegio Retamar

C/ Pajares, 22

28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 71410 22
www.retamar.com

i

> al
COLEGIO ALARCON
C/ San Jorge, 25
28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 352 72 50
www.colegioalarcon.com
Educamos para la vida.

Colegio Liceo Sorolla

Avda. de Bularas, 4

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 351 23 45 - 91 715 04 99
91715 05 60
www.liceosorolla.es

CEU San Pablo Monteprincipe
Avda. de Monteprincipe, s/n.
28660 Boadilla del Monte

Tel. 91 352 05 23
www.colegioceumonteprincipe.es

Montessori La Florida

C/ Motrico, 3 Urb. La Florida
28023 Madrid

Tel. 91 857 93 04
www.montessorischool.es

THE EVEREST

.cgacy

OPEN DAY | 7 MARZO | 14:30H

Ultimas plazas curso 25-26
iVen a conocernos!

EDUCACION CATOLICA
Y FORMACION INTERNACIONAL
DE 1A 18 ANOS

MONTECLARO

Colegios@ Espafa

BB Cambridge Assessment
Q¥ Internati i




PUBLICOS

I.E.S. Camilo José Cela
Avda. del Monte, 16

28224 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91715 58 11 / 61
www.ies.camilojosecela.
pozuelodealarcon.educa..org

I.E.S. Gerardo Diego

C/ Irlanda, s/n

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 9135210 03 / 917157163
www.iesgerardodiego.es

INTERNACIONAL ARAVACA
C/ Sta. Bernardita, 3

28223 Madrid

Tel. 91 357 12 56
www.internacionalaravaca.edu.es
Internacional Aravaca, aprendizaje

innovador, mentalidad internacional. |

IES San Juan de la Cruz

Calle San Juan de la Cruz, s/n
28223 Pozuelo de Alarcon

Tel. 913 52 53 80
www.institutosanjuandelacruz.com

PRIVADOS I

Instituto Veritas

Avda. Radio-Television, 2
28223 Pozuelo de Alarcon,
Tel. 91 352 05 47/48/49
www.iveritas.org

COLEGIO ALARCON

» C/ San Jorge, 25

. 28224 Pozuelo de Alarcén
Tel. 91 352 72 50
www.colegioalarcon.com
Educamos para la vida.

28 WWW.POZUELOIN.ES

MARZO, 2025

Kensington School

Avda. de Bularas, 2

28224 Pozuelo de Alarcén

Tel. 91715 47 97 6 91 715 46 99
www.kensington-school.es

Escuelas Pias de San Fernando
Avda. de Bularas, 1

28224 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 715 04 08
www.escolapiospozuelo.org

EVEREST SCHOOL
C/ Rosas, 1
28223 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91799 48 88
www.everestschool.es
Mas de 40 anos de experiencia
Recogiendo |o mejor de nuestro
legado educativo, y en constante
investigacion, somos la opcion segu-
ra y de calidad en nuestro entorno.

CEU San Pablo Monteprincipe
Avda. de Monteprincipe, s/n.
28660 Boadilla del Monte

Tel. 91 352 05 23
www.colegioceumonteprincipe.es

Colegio Aquinas American School
C/ Transversal Cuatro, 4

28223 Pozuelo de Alarcon

Tel. 91 352 3120 6 91 352 38 89
www.aquinas-american-school.es




Colegio Americano de Madrid
Crta. Aravaca-Htumera, Km. 2
28023 Pozuelo de Alarcon
Tel. 91 740 19 00
www.amerschmad.org

AWESOME! HIGHLANDS SCHOOL

LOS FRESNOS

C/ de la Comunidad Canaria, 8
28660 Boadilla del Monte

Tel. 91 110 03 90
www.highlandslosfresnos.es
Forjamos personas responsa-
bles y competentes para em-
prender el viaje hacia su realiza-
cion personal y profesional.

Hogar del Buen Consejo

Colegio Liceo Sorolla P.2 de la Concepcién, 12
Avda. de Bularas, 4 ’ 28224 Pozuelo de Alarcén
28224 Pozuelo de Alarcéon Tel. 91 352 01 81

Tel. 91 351 23 45 - 91 715 04 99 www.buen-consejo.com

www.liceosorolla.es

Colegio de San José de Cluny

g;"lfg_m Ret2a2mar Avda. Juan XXIII, 7 COLEGIO

aares, . 28223 Pozuelo de Alarcon SAN LUIS DE LOS FRANCESES
28223 Pozuelo de Alarcon Tel. 91 352 06 48 C/ Portugalete, 1

Tel. 91 714 10 22 J

www.cluny-es.com/colegiopo-

28223 Pozuelo de Alarcéon
www.retamar.com zuelo

Tel. 91 352 05 17
www.stlouisfrancais.com
« Trilingle
- Excelencia educativa
- Educacion Cristiana

British Council School
C/ Solano, 5-7
28223 Pozuelo de Alarcon

Colegio Nuestra
Senora de Schoenstatt
Camino de Alcorcoén, 17

Tel. 913 373 612 / 913 375 050 2
2, : 28223 Pozuelo de Alarcon . Mei i
www.britishcouncilschool.es Tel. 91 715 92 26 Mejora continua
www.cnsschoenstatt.es \ ’

CAMBIA TU SONRISA,
TRANSFORMA TU VIDA

FERNANDO SORIA

INSTITUTO SMILE DESIGN
ODONTOLOGIA INTEGRAL ESPECIALIZADA

25 afios de experiencia desarrollando una odontologia
de vanguardia multidisciplinar.

Implantes dentales
Carillas de porcelana
Periodoncia
Bruxismo

Invisalign

Clinica Dental
FERNANDO SORIA

LaFinca Grand Café 20% de descuento en todos los tratamientos*

£ 15488695 - 608395177 . S N
*  www.fernandosoria.com D|agnost|co y tac gratu'tos

*Valido hasta el 15 de diciembre 2024
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Carlos Alsina José Yelamo Pino Montesdeoca Mar Torres Lucas Hernandez




p INGII DOMENE, UN VIEIII SABI
m NDA SUELTO POR.POZUELO

DOMINGO DOMENE, (PUEBLA DE SAN MEDEL, SALAMANCA, 1943), MAESTRO, HISTORIADOR, ES-

CRITOR Y POLITICO, ES UNO DE LOS PERSONAJES MAS POPULARES DE POZUELO DE ALARCON. EN

ESTE MUNICIPIO DOMINGO RESIDE DESDE HACE MAS DE CUATRO DECADAS Y HA DEJADO BUENA

HUELLA GRACIAS A SU BONHOMIA, EDUCACION Y SABIDURIA. HA PUBLICADO MAS DE 20 LIBROS

DE HISTORIA'Y CON POZUELO IN, UNA VENTOSA MANANA DE OTONO, COMPARTIO EL ENJUNDIOSO
RELATO DE SU VIDA.

Por Germdm Pose
Imagen: Cormen Midlan

—Nacié en Salamanca al poco tiempo de acabar la Gue- | trafico y a mi me ingresaron en un orfanato de Salamanca

rra Civil y no se puede decir que tuviera una infancia facil. | porque mi madre no tenia suficientes recursos para sacar
A los tristes aios de la posguerra se uni6é la muerte de | adelante a la familia, a mis dos hermanas y a mi, que era
su padre. el pequeno. Y alli estuve hasta los 18 afios, que ya me habia

Pues si, la verdad, cuando yo tenia 8 afios mi padre, que | licenciado en Magisterio y Filosofia y Letras.
habia sido militar de profesién, muri6 en un accidente de
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—¢Cuando llega a Pozuelo?

Unos anos después me casé con mi
mujer, Engracia, que también era
maestra en Villamiel, provincia de Ca-
ceres, y cuando mi hijo iba a empezar
el Bachillerato, decidimos trasladarnos
aqui, en el afio 1982 y empecé a dar
clases en el colegio Prados de Torrejon,
junto a la estacion. Luego aprobé las
oposiciones a profesor de instituto y
me trasladé a otro centro y di clases de
Geografia e Historia.

“EN M1 EPOCA DE
MAESTRO HABIA MAS
DISCIPLINA Y RESPETO
EN LAS AULAS
QUE AHORA”

—¢Como recuerda ese tiempo de
maestro, la educacion que se instruia
con respecto a la de ahora?

Era muy importante la funcién de los
padres, que colaboraban mucho con
nosotros. Habia mucha mas disciplina
que ahora y los alumnos actuaban con
un respeto que ahora no lo percibo. La
relacion con los alumnos era muy bue-
nay aun sigo teniendo contacto con al-
gunos de ellos. Varios se licenciaron en
afios posteriores y ejercieron en distin-
tas universidades. Una de mis antiguas
alumnas vive por aqui y es bisnieta de
José Canalejas.

—Usted tuvo mucha relacion en esa
época con el alcalde de Pozuelo José
Martin Crespo.

Nos hicimos muy amigos, si, yo les
daba a clase a tres de sus hijos y, por
su ocupacion en la alcaldia, no podia
acudir al instituto y nos soliamos ver
después de las clases. Era un hombre
muy responsable que se preocupaba
mucho por la familia y por el buen go-
bierno del pueblo.

“MARTIN CRESPO
HA SIDO EL ALCALDE
MAS IMPORTANTE
DE POZUELO”

“LA SITUACION POLITICA DE ESPANA VA MUY MAL,
LOS QUE MANDAN VIVEN DE ESPALDAS
A LA GENTE. Y EN POZUELO OCURRE LO MISMO”

—¢Como era Pozuelo en aquellos
anos?

Bueno, para empezar, ya era un pue-
blo grande pero, atn asi, se vivia mas
el ambiente de pueblo que ahora. To-
dos compartiamos los problemas y, de
alguna forma, participAbamos en re-
solverlos. Y Martin Crespo ejercié un
papel muy importante como alcalde. Y
si el pueblo ha crecido y mejorado, hay
que debérselo a él. Tanto el desarrollo
social como urbanistico, la Avenida de
Europa, el llamado barrio de Nuevo
Pozuelo...Hay que decir que habia dos
ambientes, el de la estacién, que era
algo mas culto y distinguido y el del
centro del pueblo.

—¢En que nota el cambio que ha ex-
perimentado Pozuelo?

En la cultura y en la forma de vivir.
Antes la gente era mas familiar y so-
lidaria, ahora es més fria y hay poco
contacto vecinal. Mi mejor recuerdo
de aquella época es las relaciones que
tenia con la gente.

—Usted escribio el primer libro que
se publica sobre Pozuelo.

Es verdad, fue un gran trabajo que des-
empené con mi equipo y se publicaron
5 ediciones. Era una obra muy comple-
ta que incluia la geografia del munici-
pio, sus origenes, evolucién y las cos-
tumbres. Del apartado costumbrista
me encargué yo.

—También hay que decir, que ademas
de su labor como docente, hizo sus
pinitos como politico y fue alcalde de
un pueblo extremeno.

Si, fui el primer alcalde democratico de
Villamiel, el pueblo en el que me casé.
Y no militaba en ningan partido, era
alcalde independiente. Eso ocurrid an-
tes de trasladarme a Pozuelo, entonces
dejé mi cargo. En mi época de alcalde
aun sangraban las heridas de la Guerra
Civil y habia un ambiente de rivalidad
en el pueblo que yo me empené en so-
focar. Luego, ya en Pozuelo, me pre-
sentaron en la lista de Ciudadanos por
Pozuelo, pero yo me puse en el dltimo
lugar porque no queria meterme mas
en politica.

—¢Como ve la actual situacion politi-
ca en Espana?

Mal, la veo mal porque los partidos se
han convertido en sectas que no miran
por el pueblo, solo ambicionan estar en
el poder. Y se enfrentan unos a otros de
una manera obscena. Son como ofici-
nas de empleo y estan de espaldas a la
sociedad.

—¢Y los politicos de Pozuelo?

Pues lo mismo, viven demasiado a es-
paldas del pueblo, se tienen que apli-
car mas en los pequenos detalles y es-
cuchar a los vecinos y solucionarles sus
problemas. No se recorren las calles,
no tiene ni idea de cémo vive el perso-
nal. Un desastre.

—Ha escrito mas de veinte libros,
ctodos sobre Historia?

Por lo general, si, Historia de Espana.
Tengo publicados muchos libros de
texto de Bachillerato escritos junto a
mi equipo, pero del libro que tal vez
estoy mas orgulloso es el que relata la
historia de Alfonso IX, padre de Fer-
nando IIT El Santo y que fue rey de
Le6n desde 1188 hasta su muerte en
1230. El libro se llama “Alfonso IX,
un gran rey con siete amadas”. Fue un
gran monarca, muy instruido, y casi
desconocido. Fund6 la Universidad de
Salamanca y es el primer rey de Euro-
pa que constituy6é un Parlamento en el
que se encontraban el clero, la noble-
za y el pueblo llano. Después le plagio
Juan I de Inglaterra, conocido como
Juan Sin Tierra, pero Alfonso IX fue el
primero. Mis libros se han vendido en
toda Espafia porque respetaba la histo-
ria con objetividad y neutralidad, nada
sectario.

—Y digame, Domingo, a sus 82 anos,
squé vida lleva?

Pues una vida muy tranquila, no sé lo
que me quedara. Salgo cada dia a char-
las con los amigos y a tomar un vino
con ellos. Y disfruto de la vida todo lo
que puedo, con mis amigos y con mis
libros favoritos, que son los clasicos del
Siglo de Oro, y mi favorito es Quevedo.
Y solo aspiro a poder vivir sin sentir
dolor, eso es lo que le pido a Dios. Q
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