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VITALDENT

JESTAS EMBARAZADA?
TU SALUD ORAL

CUIDA DE

urante el embarazo son muchos

los cambios que experimenta el

organismo de la mujer, algunos

de los cuales afectan al estado
de su salud bucodental. Lo ideal antes de
comenzar esta etapa, aunque también
es recomendable hacerlo si ya se esta
embarazada, es visitar al odontologo para
que nos indique los cuidados que debemos
tener a lo largo de los nueve meses de
gestacion.

PREVENCION

Lo fundamental es la prevencién. Aunque
debemos tener en cuenta de que en caso de
padecer algun tipo de infeccion o dolor, el
tratamiento dental es mas aconsejable que
las consecuencias que puedan derivarse
de esa infeccion. Asimismo, aunque
la exploracion radiologica nunca sea
recomendable para la mujer embarazada, en
el caso de la salud oral se considera seguro
ya que el riesgo es muy bajo. El requisito es

colocar a la mujer embarazada un delantal
de plomo.

PROBLEMAS EN LAS ENCIAS

Durante el embarazo se produce un
aumento de ciertas hormonas que provocan
cambios en los tejidos de la boca. En estos
tejidos aumenta la irrigacion sanguinea,
por lo que hay una mayor predisposicion
a sufrir gingivitis. Es lo que se denomina
frecuentemente gingivitis del embarazo, y
se da a partir del primer trimestre y suele
desaparecer después de dar a luz. Aunque
esta patologia se debe a la acumulacion de
placa bacteriana en las encias, los cambios
hormonales potencian esta enfermedad.
Los signos principales para su identificacion
son las encias inflamadas, enrojecidas y con
tendencia al sangrado.

CARIES
El riesgo de padecer caries durante el
embarazo también aumenta a causa de

los episodios de vomitos y los acidos nocivos
que se producen durante la gestacion; y por
la mayor apetencia de la embarazada por los
hidratos de carbono y los dulces.

ALIMENTACION EQUILIBRADA

Es fundamental que durante el embarazo se
tenga una alimentacion lo mas equilibrada
posible, no solo para evitar alteraciones
orales, sino también para gozar de una buena
salud general y para el desarrollo del bebé.

HIGIENE DENTAL

Durante esta etapa, hay que extremar al
maximo el cuidado bucodental: usar un
dentifrico con flior que combata las bacterias
y refuerce el esmalte, ademas de utilizar la
seda dental que ayudara a eliminar los restos
de alimentos.

Vitaldent Pozuelo de Alarcon.
Avda. de Europa, 9.
Tfno: 91 799 19 70
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Expertos en estetica dental
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Financi_amos tu tratamiento en 12 mesgs )
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;Cual es el mejor
colegio internacional
de Aravaca?

Puedes buscarlo...

el mejor colegio internacional de Aravaca Q

..pero ya lo has encontrado.

.
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COLEGIO INTERNACIONAL ARAVACA

es un colegio bilingue, privado, mixto y de caracter laico.

Siguiendo el Sistema Educativo Espanol imparte todos los niveles educativos desde los dos anos hasta la Universidad

BACHILLERATO AMERICANO | Diploma Dual

- : . e . ) . _ i INFORMATE !
In collaboration with American Institution of Virtual Public Education Provider

Utiliza una aplicacion de lector QR de tu smartphone para conocer mas

El colegio El método Elhimno

INTERNACIONAL Calle Santa Bernardita, 3. 28023 Madrid - Espana +34 91 357 12 56
ARAVACA secretaria@internacionalaravaca.edu.es
www.internacionalaravaca.edu.es
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Ultimo pleno de la legislatura

FUE EL PLENO MAS CORTO DE ESTOS CUATRO ANOS. SIN MOCIONES. QUIZA PORQUE ERA EL
ULTIMO Y LOS QUE VAN A LUCHAR POR CONTINUAR REPRESENTANDO A LOS CIUDADANOS DE
POZUELO SE PREPARAN PARA LA NUEVA LEGISLATURA
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0 mas destacable de la

Ultima sesion plenaria

SIGUE BAJANDO EL PARO fueron los nimeros pre-
Los (timos datos publicados en el “Infor- sentados por la concejal
me del paro registrado por localidades” de Hacienda, Isabel Pita,
de la Comunidad de Madfid, registran desglosando las partidas para el pago
que el paro bajo en marzo en Pozuelo en de facturas a proveedores, la amorti-
72 personas respecto al mes de febrero. zacion de deuda y las Inversiones que
Asimismo, y respecto a marzo del afio sevan a proyectar en el municipio
pasado, el paro ha descendido en 305 como la operacion asfalto, el proyecto
personas, es decir, un 8,58%. Asi, Po- Smart City o la construccién de una ocupar un asiento en el Ayuntamiento de Valdemorillo;
zuelo es el municipio de més de 50.000 pasarela peatonal en la M-503 para Paloma Lorenzo, que no repite en las listas populares; los
habitantes de la regién con la menor tasa unir la avenida Pablo VI con Somo- concejales socialistas David Cierco, Vania Bravo, Gonzalo
de paro, que es de un 5,9%. saguas, entre otras. Pastor y Eduardo Fernandez Palomares, que dejan paso a
Aungue Pozuelo cuenta con unos Pero este pleno era mas de despe- nuevos nombres, y la concejala magenta Victoria Caturla,
datos de paro muy positivos, desde el didas... la de la titular de Cultura, que deja la politica de primera linea.
Ayuntamiento se promueven politicas Isabel GO”Za|eZ, que va a ocupar un El resto de los concejales ocupan puestos en las listas de
y programas dirigidos a fomentar la puesto en las listas dqla Comu_mdad sus partidos y lucharan por volver a sentarse en las banca-
formacion y el empleo. Q de Madrid; su compariera Cristina das del salon de plenos el proximo mes de junio cuando se

Sanchez Masas, que luchara por componga la nueva Corporacion Municipal.

PROYECTO =

BANO  [BATERAS FUERA

por plato de ducha anfideslizante en 2L| h O FQ 8

£l Sono de Eurapolis. Calle Monaco, Y6
28231 Lag Rozas (Madrid)

Tel: 91626 6139 Fax: 0 626 36 06 N0 renuncie ni al disefio ni 4 la calidad, confie en
comercial@proyectobano.com verdaderos especialistas de la reforma del bafo
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Ayuda al pueblo nepali

FL CONSISTORIO DESTINARA 15.000 EUROS A CRUZ ROJA ESPANOLA PARA AYUDA

HUMANITARIA AL PUEBLO NEPAL

Ya son mas de 7.000 personas
que han fallecido y mas de
14.000 las que han resultado
heridas en el terremoto de 7,9
que sacudié Nepal a finales del
pasado mes de abril, mientras

los equipos de rescate contintian
levantando escombros y las
autoridades se esfuerzan por
hacer llegar la ayuda humanita-
ria a las zonas mas afectadas. Por
eso, el ayuntamiento, en el pleno del
pasado mes, ha querido poner su
grano de arena y destinara 15.000
euros a Cruz Roja.

Cruz Roja Espafola ya ha desplazado
a Nepal dos delegados de emer-
gencias y ha realizado un envio de
ayuda humanitaria que ha consistido
en 3.200 mantas, 1.680 toldos
plasticos, 1.200 bidones de plastico
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CRUZ RIOUA ESPARCLA

plegables, 507 sets de cocina familiares. Este
envio, que se ha realizado con la Agencia
Espafola de Cooperacidn Internacional para
el Desarrollo (AECID), ya ha llegado a Nepal
y sera distribuido entre los afectados por el
terremoto.

Ademas, se ha enviado una Unidad de
Respuesta a Emergencias de Saneamiento
Masivo. El objeto de esta unidad es evitar
que, tras un desastre, se desarrollen y propa-
guen enfermedades. Q)

iTu [TV a un precio Unico!

Pasala MV en cualguiera de nuestras estaciones

antes del 30 de junio de 2015
y aprovecha esta

SUPER OFERTA

Ciferta mo scurmulsble con otras promociones.

ACTIVIDADES PARA

LOS ENFERMOS DE ALZHEIMER

La Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras
enfermedades neurodegenerativas de Pozuelo de Alarcon —AFA
Pozuelo- cuenta con un nuevo espacio para desarrollar sus
actividades en la calle Demetrio Guerra, gracias al convenio que
ha firmado con el ayuntamiento.

Asi, esta asociacion, que tiene mas de 100 socios tendra un nue-
vo centro para llevar a cabo actividades tanto para los enfermos
como para sus familias. AFA Pozuelo desarrolla un programa de
psicoestimulacion cognitiva y un programa de terapia ocupacio-
nal a domicilio para los enfermos, mientras que realiza para los
familiares de enfermos cuenta con actividades psicoeducativas
preventivas, un servicio de asesoramiento y acompafiamiento
en el proceso de enfermedad e imparte cursos de formacion
dirigidos a familiares de cuidadores, entre otros

del alumno en cada momento. )

VACACIONES EN PAZ

Una veintena de nifios saharauis pasaran el verano en Pozuelo
gracias al programa Vacaciones en Paz, un proyecto dirigido a
la poblacién infantil saharaui y por el que estos nifios conviviran
con las familias pozueleras desde finales de junio hasta finales de
agosto gracias al acuerdo entre el ayuntamiento y la Asociacion
Bir Lehlu.

Ademas, los pequefios, procedentes de los campos de refugia-
dos de la ciudad argelina de Tinduf, pasaran un reconocimiento
médico para comprobar su estado de salud, perfeccionaran su
aprendizaje del espafiol-segundo idioma oficial saharaui- y par-
ticiparan en diferentes actividades socio-culturales, deportivas,

culturales y educativas. Q
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EL EXITO

DEL BALONCESTO LOCAL

Los logros del Club Baloncesto Pozuelo
se deben al esfuerzo y trabajo que rea-
lizan en el club todos sus integrantes.
Son un total de 34 de equipos, de los
que 27 estan federados, 4 participan
en las competiciones municipales y
hay tres baby escuelas. En la pasada
temporada consiguieron puestos
destacados en el play-off de Madrid y
también ha participado en importantes
torneos en el municipio como el de
Julio de Frutos, que se celebra durante
las fiestas, o el Tomeo de Amistad
Pozuelo —Estudio y el de Las Rozas-La
Flecha.

Del total de equipos, 18 son mas-
culinos y 13 femeninos, lo que lo
convierte en el club con mas equipos
femeninos de Espafia. En el acto de la
foto del club, el concejal de Deportes,
Pablo Gil, entregd la medalla de oro a
Alvaro Gonzélez, que recientemente
se habfa proclamado Campedn de
Espafia en los ltimos campeonatos de
Espafia, celebrados en Zaragoza, con
la Seleccion infantil de la Comunidad
de Madrid. Q

www.pozueloin.es
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Los mejores jinetes, en Madrio

LA CASA DE CAMPO ACOGIO LA 105 CSI 5* MADRID LONGINES GLOBAL CHAMPIONS TOUR

El Club de Campo Villa de Madrid acogi6 a princi-
pios de mes un total de 15 pruebas (de las cuales 6
punttan para el Longines FEl ranking), en las que
compitieron los 30 mejores jinetes y amazonas del
mundo y en las que destacaron el britanico Ben Ma-
hery la joven estrella del panorama internacional, de
tan solo 19 afios, Bertram Allen en las dos primeras
pruebas 5* del Concurso.

Participaron un total de 230 caballos y 140 jine-

tes, provenientes de 30 paises. Entre ellos, los dos
primeros del ranking, Scott Brash y Ludger Beerbaum.
Aparte de ellos, también compitieron Michael y John
Whitaker, Marcus Ehning, Carlos Lopez, Laura Kraut,
Kent Farrington, Rolf-Goran Bengtsson, los campeo-
nes olimpicos Eric Lamaze y Steve Guerdat, Roger
Yves Bost, y el binomio ganador el afio pasado de

la Longines Global Champion Tour, Maikel van der
Vleuten, a lomos de VDL Groep Verdi NOP, entre otras
primeras figuras del ranking.

COPA DEL REY

La Ultima prueba, la Copa del Rey — Trofeo El Corte
Inglés, la gand Roger-Yves Bost, que se impuso a los
51 binomios que participaron en la misma. Destacar
de nuevo el gran trabajo que realizo el jinete revela-

cién de la hipica mundial, el joven Bertram Allen,
que paso a la segunda manga de las dos grandes
pruebas del concurso: el Longines GCT Gran Premio
de Madrid Trofeo CaixaBank y la Copa del Rey.

MEJOR JINETE Y MEJOR JINETE ESPANOL

Fue Eduardo Alvarez Aznar el que recibio el Trofeo
Caser al Mejor Jinete Espafiol de la prueba, el dnico
espafiol que ha estado a las puertas de la sequnda
manga. Por su parte, el Trofeo Volvo al Mejor Jinete
del Concurso recalld en Philippe Rozier, sequndo
clasificado en el Longines GCT Gran Premio de
Madrid Trofeo “CaixaBank”, y con magnificos
resultados durante todo el concurso.

SCHMIDT
LLEGA A POZUELO

de Madrid. El fabricante franco-aleman, que ya cuenta con una tienda en el C.C. Equinoccio en
el colindante municipio de Majadahonda, apuesta por la cercania al consumidor de Pozuelo y
Aravaca, ubicandose en plena arteria comercial de la ciudad y a 500 metros del C.C. Zielo. En
esta nueva tienda, Schmidt presenta sus soluciones de cocina y hogar mas novedosas, como el
Perfect Fit, un revolucionario formato de mobiliario disefiado al milimetro, para no perder ni un
centimetro. Ademas de cocinas, Schmidt disefia bafios, vestidores, armarios, lavaderos y mue-
ble de hogar. En el establecimiento pueden experimentarse igualmente las texturas de nuevos
materiales porcelanicos para encimera de los fabricantes Dekton, Inalco y Neolith, asi como una
encimera en granito Cheyenne de Naturamia, novedad mundial de este fabricante. La tienda
celebrard su reciente apertura con condiciones muy atractivas para aquellos que reserven su

Schmidt Cocinas, primera marca europea de
distribucion de mobiliario de cocina, ha llegado a
Pozuelo de Alarcdn. El nuevo establecimiento, inau-

COCINAS

proyecto durante el mes de Mayo.

SCHMIDT

Cocinas y Muebles de Hogar

SCHMIDT COCINAS - POZUELO
AVDA. DE EUROPA 38,

28224 POZUELO DE ALARCON
TEL. 91 013 4974

gurado en Abril, esta situado en Avda. de Europa
38 y fortalece la presencia de la marca en Espafia,
alcanzando 45 tiendas, 15 de ellas en la provincia

INFO@SCHMIDT-POZUELO.COM
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hacer ver a los escolares los beneficios de un
p re n e correcto desayuno. Asi, cada dia, un técnico de

Salud del Ayuntamiento imparte, en el propio

colegio, una breve charla informativa sobre la
a d esa U n ar piramide nutricional, las caracteristicas de los

alimentos y la importancia de realizar adecua-

damente esta primera comida del dia.
Desayunar correctamente es algo muy importante para  Posteriormente, se pone en practica lo apren-
el dia a dia de las personas y mas aun de los peque- dido con un desayuno saludable compuesto de
fios. Eso es lo que le han ensefiado a los alumnos de  alimentos esenciales en la dieta mediterranea
3° de Primaria de nueve centros educativos del munici-  como son el pan, el aceite, fruta y leche, ya

pio dentro del programa Desayunos saludables. que son los que deben aportar los nutrientes y
La iniciativa se centra en el desayuno como la base la energfa que nuestro organismo requiere tan
de una correcta alimentacion y con ella se trata de ronto como nos hemos despertado. ()
Y P P LOS PRIMERQS
JUGANDO AL ATLETISMO
LOS MEJORES DEPORTISTAS DEL MUNICIPIO. Eso es o que hicieron los alumnos de 6°

de Primaria del Colegio Virgen de Europa
el pasado mes en el Torneo Nacional “Ju-
gando al Atletismo” organizado por la Real
Federacion Espafiola de Atletismo. Tras dos
anos proclamandose campeones tanto en
categoria femenina como masculina a nivel
regional y nacional, los chicos han vuelto a
repetir puesto quedando los primeros de la
Comunidad de Madrid y pasaran a la final
nacional que se celebra en Murcia este
mes de mayo. Por su parte, la representa-
cion femenina obtuvo el sequndo puesto
de la Comunidad. Q

El ayuntamiento entregd los primeros Premios
al Deporte con los que se reconoce la labor

y mérito de los deportistas locales. Asi, el
jurado de estos galardones quiso destacar al
jugador de hockey Lucas Garcia y a la juga-
dora de padel Marta Ortega como mejores
deportista absolutos masculino y femenino,
respectivamente; a Flor Amundson Teves
(hockey), como Promesa del Deporte; el trofeo al Deportista con Discapacidad recayd en Carlos Martinez
Fernandez (natacion adaptada); el mejor equipo masculino fue el Club Baloncesto Pozuelo que milita

en la EBA y el mejor femenino el Olimpico de Pozuelo Club de Rugby; la mejor entidad de Fomento del
Deporte fue a parar a los clubes deportivos del municipio; y la mejor trayectoria para el gimnasta y selec-
cionador Ramon Garcfa. El jurado quiso reconocer también a Roberto Valverde (tiro con arco adaptado)
con el premio especial al esfuerzo y superacion.  Q

Descuento Descuento

La mejor ITV de Madrid* Descuento

con descuentos espectaculares 16€ 10€

G/ Alpedrete, parcela E-12 —_—— _——
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RENTA 2014

n afio mas los contribuyentes tenemos una cita con Hacien-
da para aclarar nuestras cuentas y presentar, si es el caso,
las Declaraciones de Renta y Patrimonio.

A la complejidad de otras campafas, hay que sumar algunas nove-
dades importantes:

« Exenciones de ganancias patrimoniales consecuencia de la da-
cién en pago o de la ejecucion hipotecaria que afecte a la vivienda
habitual.

- Compensacion e integracion de rentas negativas derivadas de
deuda subordinada o de participaciones preferentes generadas con
anterioridad a 1 de enero de 2015.

« Modificacion del tipo de retencion e ingresos a cuenta sobre de-
terminados rendimientos profesionales.

« Nueva regulacion del régimen tributario de las participaciones
preferentes y de determinados instrumentos de deuda

- Exencién en las prestaciones por desempleo bajo la forma de
pago Unico

- Se prorroga para el ejercicio 2014 la reduccion del 20% del ren-
dimiento neto de actividades econdmicas por creacion o manteni-
miento de empleo.

« Al'igual que en afios anteriores los gastos e inversiones efectua-
dos en el afio 2014 para habituar a los empleados al uso de nuevas
tecnologias de la comunicacion y de la informacion (cuando su uti-
lizacion solo pueda realizarse fuera del lugar y horario de trabajo),
van a continuar teniendo la consideracion de gastos de formacion

Si podemos utilizar el borrador para declarar, este constituye una he-
rramienta muy Util, pero puede que le falte informacion. Por ello tene-
mos que revisarlo con atencion y, en su caso, modificarlo antes de su
confirmacion. Deberemos mirar en detalle aspectos que el borrador
no contempla o que la AET no tiene controlados:

- Titularidad de rentas: es frecuente que unos intereses o ganan-
cias y sus respectivas retenciones, puedan estar a nombre de uno de
los conyuges y pertenecer a ambos (a la sociedad de gananciales) o
pueden estar a nombre de un conyuge y su hija o hijo y ser solo del
otro cényuge.

- Circunstancias personales y familiares: nacimiento, matri-
monio, separacion, adopcion, fallecimiento de algun miembro de la
familia, anualidades por alimentos, la discapacidad que tengamos
reconocida desde 2014, etc.

- Forma de tributacion: debemos examinar si nos conviene mas
|a tributacion conjunta o individual.

- Rendimientos del trabajo: el borrador no resta los gastos de
cuotas sindicales, ni colegiales o de gastos de defensa juridica.

- Conferencias y cursos: es relativamente frecuente que el paga-
dor de estas rentas las impute como actividades profesionales y se
hayan obtenido como rentas del trabajo. El error, entre otros efectos,
nos impedira declarar a través del borrador. También es posible que
ocurra al revés, que sean rendimientos de actividades y nos los impu-
ten como trabajo.

- Administradores de sociedades: puede que, como el régimen
de Seguridad Social en el que se encuadran, es el de trabajadores au-
tonomos, el borrador no contemple esos pagos a la Sequridad Social
como deducibles de las rentas del trabajo obtenidas de la sociedad.

y retribucion en especie.
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- Imputaciones de rentas inmobiliarias: puede ocurrir que
los inmuebles en proindiviso se imputen al 100% a uno solo de los
copropietarios y no conste el porcentaje real de titularidad de cada
contribuyente.

- Reducciones autonémicas.
- Plazas de garaje o trastero: como tienen referencia catastral

diferente, puede que, aunque las hayamos adquirido con la vivien-
da, se nos impute una renta por su utilizacion.

RECUERDE QUE:

« Desde el 7 de abril hasta el 30 de junio tiene de plazo para la
presentacion por Internet del borrador de Renta y de las declara-
ciones de Renta 2014 y Patrimonio 2014 (con resultado a ingresar con
domiciliacion en cuenta hasta el 25 de junio).

« Desde el 11 de mayo hasta el 30 de junio tiene de plazo para
la presentacion en entidades colaboradoras, Comunidades
Autonomas y oficinas de la AEAT del borrador y de la declaracion
anual 2014 Renta (con resultado a ingresar con domiciliacion en cuenta
hasta el 25 de junio).

Como siempre en FEMAES ASESORES, S.L. estamos a su disposicion para resolver cualquier duda

o ampliar la informacion que precise.
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Nuevo showroom CC Equinoccio (Mojadahonda).
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Muebles de jordin, estudio de paisajismo, jardines verticales y proyectos de decoracidn 3D.
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SON MUCHOS LOS POZUELEROS QUE HAN QUERIDO SABER MAS ACERCA DE LO QUE PIENSAN HACER LOS CANDIDATOS DE CARA A LAS
ELECCIONES MUNICIPALES DE ESTE 24 DE MAYO SOBRE LO QUE LE INQUIETA EN SU BARRIO O CALLE

| dltimo domingo de este mes
estamos convocados los ciudadanos
a mostrar nuestra opinion de Ila
gestion municipal a través del voto.
Cerca de 60.000 pozueleros podran
acudir a su mesa electoral (no llegan al centenar)
para elegir a su mejor candidato. Son muchas
las propuestas que llegaran a nuestros oidos de
los muchos candidatos que se presentan para
ocupar la Alcaldia de Pozuelo.

Para esta nueva Legislatura, la 10% desde
Pozuelo IN hemos querido ponerle voz a los
ciudadanos y que sean ellos los que pregunten
a los candidatos. En total han sido diez las
preguntas elegidas de las que nos habéis
mandado. Circulacién, transportes, barrios...
son algunos de los temas mas requeridos.
Responden los candidatos de seis de las fuerzas

Asesoria Tamega

SOCIEDADES

Por 1 0 0 €/mes

- Entrega y recogida
de documentacion
en su sede o domicilio.
- Atencion 24 horas
al dia, 365 dias al afo.
- Sin gastos adicionales,
excepto costes
administrativos.

Le ofrecemos:
- Contabilidad

TAMEGA

ASESORIA

MADRID - POZUELO - MAJADAHONDA -

- Obligaciones tributarias
- Gestiones laborales’

Tel.: 91 816 28 44

Mavil: 627 934 027

politicas que se presentan. Asi, Paloma Adrados
(PP), Angel Bascufiana (PSOE), José Antonio
Rueda (UPyD), Pablo Perpinya (Somos Pozuelo),
Miguel Angel Berzal (Ciudadanos) y Miguel
Pérez de los Mozos (VOZ) responden a vuestras
Cuestiones.

En esta ocasion seran mas de 2.200 los jovenes
que votardn por primera vez en unas elecciones
municipales respecto a las Ultimas que gano el
PP. El censo de electores ha pasado de 57.800 a
60.145 a fecha 1 de marzo de 2015.

DISPOSITIVO POLICIAL PARA LAS ELECCIONES

Durante la campafia electoral, que comienza
el proximo 8 de mayo, tendrd un dispositivo
especial de seguridad para que no haya
ningln tipo de altercado. Asi, esta previsto que
(teniendo los actos electorales solicitados por

Tramites para
constitucion de
Sociedad totalmente

Gratis

los grupos que concurran a las elecciones) haya
vigilancia en todos ellos.

Respecto a las elecciones, la Policia tiene
previsto desplegar desde el viernes anterior,
dia 22, al domingo de votaciones, a agentes
que vigilaran los colegios electorales para que
no sellen con silicona las cerraduras y no se
produzcan altercados.

Para el dia 24 se incrementara el nimero de
policias en un 100%. Ese dfa trabaja la plantilla
al completo. Tendran puntos fijos en los colegios
y se reforzaran las patrullas y pasaran de las ocho
diarias a 12. Eso durante la mafiana y la tarde.
Una vez que los colegios se vayan cerrando,
se van retirando esas patrullas, se trasladan a
los presidentes que no tengan vehiculo y sobre
medianoche tienen previsto finalizar este servicio
especial.

Contable, laboral y fiscal.
Empresas, pymes,
autonomos y particulares

AUTONOMOS

Por 5 0 €/mes’

1 5€ adicionales por empleado y némina.

Gastos por cuenta del cliente.
3 Autbnomos sin empleados.

2 Contratando nuestro servicio de Asesoria por un afio.

info@asesoriatamega.es
www.asesoriatamega.es

LAS ROZAS - BOADILLA DEL MONTE - BRUNETE - QUIJORNA
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Paloma Adrados

1. JAVIER, (32), ARQUITECTO DE SISTEMAS:
¢QUE SOLUCION LE VA A DAR AL
APARCAMIENTO QUE REALIZA LA GENTE EN
LAS ROTONDAS DEL MUNICIPIO?

No creo que nos encontremos ante un problema
generalizado pero, en cualquier caso, vamos
a seguir trabajando por aumentar las plazas
de aparcamiento disponibles, sobre todo en
aquellos lugares mas conflictivos del municipio.

2. JOHANNA (33), CONTABLE: ;SOLICITARA
ALGUNAS MEDIDAS PARA MEJORAR EL
TRANSPORTE PUBLICO CON LOS MUNICIPIOS
COLINDANTES?

En este momento, Pozuelo cuenta con seis
lineas interurbanas que conectan Pozuelo con
los municipios de Majadahonda, Boadilla y Las
Rozas. No obstante, el Ayuntamiento estd en
permanente contacto con el Consorcio Regional
de Transportes para sequir mejorando el servicio
que se presta en estas lineas. Hace pocas
semanas se incorporaron a las lineas circulares
dos vehiculos hibridos no contaminantes.

3. RAMON (44), EMPRESARIO: ;COMO Y
CUANDO INTEGRARA LAS URBANIZACIONES
DEL SUR DEL MUNICIPIO PARA QUE SE PUEDA
IR ANDANDO HASTA EL PUEBLO?

Durante esta Legislatura se han abierto
nuevas sendas urbanas e importantes circuitos
biosaludables como el de La Finca, conectando
ademads con el carril bici que, en nuestro
municipio cuenta ya con un total de 22
kilémetros junto a 5 kilémetros de sendas verdes.
En los proximos afios continuaremos mejorando
la conexién interurbana del municipio.

4. LUIS (29), ADMINISTRATIVO: ;QUE HARA
SOBRE EL OCIO PARA JOVENES?

Nos preocupa fomentar el ocio alternativo y el
ociosanoentre losjovenesy prueba deellosonlas

www.pozueloin.es

actividades que programamos y que seguiremos
potenciando como las jornadas de “Longboard”
y de “Bici al Cubo”; también el alquiler, por un
precio muy simbdlico, de los locales de ensayo
y jque estan viendo “nacer” a auténticas
promesas de la mdsica! En las actividades que
organizamos pasan semanalmente muchisimos
jovenes y les escuchamos; piden asesoramiento
en sus planes de estudios, les ayudamos a que
organicen sus veranos combinando vacaciones
y estudio en el extranjero y les ofrecemos
formacion demandada para seguir mejorando
su cualificacion y posibilidades.

5. JORGE (22), ESTUDIANTE: MIS PADRES
INVIRTIERON EN ARPO, ;LO SOLUCIONARAN
EN ESTA LEGISLATURA?

Lo primero que tengo que decirle es que ARPO
es una iniciativa privada y que lo que ha hecho
el Ayuntamiento durante esta Legislatura es
trabajar para que pueda salir adelante. Hemos
aprobado con caracter definitivo el proyecto
del colector interceptor y tenemos consignado
en nuestros presupuestos la parte que al
Ayuntamiento le corresponderia aportar; y sin
colector no hay ARPO. En este momento han
concluido practicamente todos los tramites que
nos corresponden en espera de una modificacion
puntual del Plan Parcial. Se ha realizado un
trabajo enorme y los deberes del Ayuntamiento
con respecto a ARPO estan llegando a su fin, por
lo que sera esa iniciativa privada la que debera
llevarlo a cabo.

6. CARMEN MILENA (50), DIRECTIVA:
¢AYUDARA A LAS FAMILIAS, NO SOLO A LAS
NUMEROSAS?;COMO?

Por supuesto. Pozuelo es un municipio familiar;
son el nucleo de nuestro modelo de ciudad y
merecen nuestro reconocimiento y apoyo. Por
es0, si ganamos, ayudaremos a las familias con
2.000 euros por nacimiento o adopcién. Una
importante ayuda economica, que sera aln
mayor en el caso de que el nifio o la nifia cuenten
con alguna discapacidad. Creo que la familia es
clave en nuestra sociedad. Creo en la vida y, sin
ninguna duda, esta medida es necesaria en un
municipio tan familiar como Pozuelo.

7. GONZALO (47), DIRECTOR COMERCIAL:
¢SOTERRARA LA ROTONDA DE LA

M-503 (CRUCE BOADILLA DEL MONTE —
MAJADAHONDA — POZUELO DE ALARCON)?
Quiero que esta rotonda quede soterrada durante
la proxima legislatura y asi lo voy a llevar en mi
programa electoral. Serd sin duda fundamental
para mejorar la movilidad y la fluidez del trafico
en toda la zona.

8. MARIA (53), AMA DE CASA: ;QUE VA A
HACER CON LOS IMPUESTOS MUNICIPALES?
Bajarlos. Ya lo he hecho durante esta Legislatura
y lo volveré a hacer si resulto elegida. En los

| o

(ltimos dos afios hemos bajado el Bl un 15%
y el impuesto de vehiculos un 10%. En el 2011
me comprometi a bajarlos si era posible y lo he
hecho. Ahora me comprometo a volverlo a hacer
sin duda, porque creo que tenemos que devolver
a los ciudadanos parte del esfuerzo que han
realizado en estos Ultimos afos.

9. MARITERE (30), COMERCIAL: ;HA PENSADO
EN ALGUN TIPO DE INICIATIVA PARA QUE LOS
JOVENES QUE QUIERAN INDEPENDIZARSE

Y VIVIR EN POZUELO PUEDAN HACERLO?

¢O PARA ATRAER A JOVENES DE OTRAS
LOCALIDADES DEL NOROESTE? LOS QUE SE
QUEDAN AQUIf (MUCHOS ESTAN LARGAS
ESTANCIAS EN EL EXTRANJERO) SE MARCHAN
A LAS ROZAS U OTRAS ZONAS MAS
ECONOMICAS.

Estamos pensando en poner en marcha alguna
ayuda en este sentido y sera concretada en
nuestro programa electoral. Somos conscientes
de que muchos jovenes de nuestro municipio
quieren quedarse a vivir aqui una vez se
independizan y creo que debemos ayudarles de
alguna manera y ponérselo mas facil.

10. SONIA (43), EMPRESARIA: ;SI LLEGAN

AL PODER, VAN A DISTINGUIR ENTRE
EMPRENDEDORES JOVENES Y MAYORES?
Vamos a sequir apoyando el emprendimiento. En
esta Legislatura les hemos dado facilidades a Ia
hora de poner en marcha un negocio eliminando
trabas con la licencia express; realizamos
cambios importantes en la ordenanza de terrazas
y hemos bonificado el IAE un 50% también en el
tercer y cuarto afio de actividad de una empresa.
En cuanto a la diferenciacién de edades que me
plantea, puedo decirle que la mayoria de los
emprendedores de Pozuelo son mayores de 25
afos, entre otras razones porque el desempleo
juvenil es muy bajo y son muchas las personas
que deciden emprender como alternativa al
empleo por cuenta ajena.
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Angel Garcia Bascufiana

1.- JAVIER, (32), ARQUITECTO DE SISTEMAS:
¢QUE SOLUCION LE VA A DAR AL
APARCAMIENTO QUE REALIZA LA GENTE EN
LAS ROTONDAS DEL MUNICIPIO?

Es una infraccion y un peligro adicional en las
mismas por lo que haremos que la Policia actle:
Multas y grda pues la ley esta para cumplirse,
como con el aparcamiento en doble fila y el
exceso de velocidad.

2.- JOHANNA (33), CONTABLE: ;SOLICITARA
ALGUNAS MEDIDAS PARA MEJORAR EL
TRANSPORTE PUBLICO CON LOS MUNICIPIOS
COLINDANTES?

Muchos vecinos nos han comentado la necesidad
de incrementar la frecuencia de autobuses a
Madrid y Majadahonda, especialmente a P
de Hierro. Asi lo haremos. Trabajaremos con
el Consorcio Regional para cambiarlo y para
estudiar bien necesidades y mejorar la oferta de
lineas y recorridos. También para reducir precios
a jovenes y desempleados, y para ampliar
horarios del Cercanias.

3.- RAMON (44), EMPRESARIO: ;COMO Y
CUANDO INTEGRARA LAS URBANIZACIONES
DEL SUR DEL MUNICIPIO PARA QUE SE PUEDA
IR ANDANDO HASTA EL PUEBLO?

Tantos afios de urbanismo del PP han dejado
un Pozuelo formado por ndcleos aislados,
separados por carreteras de alta velocidad. Ni se
puede ir a pie, nien bicicleta y en muchos casos
tampoco en transporte publico con rapidez de
unos a otros. Pasa con Prado de Somosaguas,
A. Meaques/C. Los angeles o La Cabafia y para
nosotros es una prioridad mejorarlo. Por ello
haremos un corredor verde que conecte la Casa
de Campo con el Monte de Pozuelo y otras areas
verdes por los que se podra ir a pie 0 en bicicleta
y moverse también entre las distintas zonas.

www.pozueloin.es

4 LUIS (29), ADMINISTRATIVO: ;QUE HARA
SOBRE EL OCIO PARA JOVENES?

Trabajaremos para que se vuelvan a abrir cines
en Pozuelo para que los jdvenes puedan ir a pie
y mejoraremos el programa de Cubo y el C.C. P,
Vallet. Hablaremos también con las asociaciones
culturales, juveniles y clubs de deporte para
organizar actividades con ellas. Y les ayudaremos
con locales, presupuesto y facilidades para la
mayor autogestion.

5.- JORGE (22), ESTUDIANTE: MIS PADRES
INVIRTIERON EN ARPO, LO SOLUCIONARAN
EN ESTA LEGISLATURA?

ARPO es un auténtico suplicio que también
he sufrido, pues forme parte de una de las
cooperativas, la de Los Altos de la Colina. A
pesar de haber recuperado ya lo invertido, me
ha generado gran frustracion no haber podido
acceder a una vivienda en propiedad aqui, lugar
donde llevo viviendo casi 35 afos. Es complicado
saber cuando se desarrollara y quien asegure
una fecha miente, ya que es decision de los
propietarios del suelo. Si te puedo asegurar que
nosotros entendemos que debe incluir espacios
verdes de calidad y un parque vivienda social
y en cooperativa que colabore a que quien lo
desee pueda vivir aqui.

6.- CARMEN MILENA (50), DIRECTIVA:
;AYUDARA A LAS FAMILIAS, NO SOLO A LAS
NUMEROSAS?;COMO?

Priorizaremos el nivel de renta a la hora
otorgar ayudas, y como es natural, se valorara
también el niimero de miembros de las familias.
Nuestro compromiso es aumentar las ayudas en
educacion —comedor, extraescolares, etc.- y en
servicios sociales que se han visto reducidas en
esta legislatura dejando sin cobertura a personas
que lo necesitaban. También las ayudas para
cultura, deporte y en general todos aquellos
que contribuyan a reducir las desigualdades que
existen en nuestro municipio.

7.- GONZALO (47), DIRECTOR COMERCIAL:
¢SOTERRARA LA ROTONDA DE LA

M-503 (CRUCE BOADILLA DEL MONTE —
MAJADAHONDA — POZUELO DE ALARCON)
Esta es una infraestructura que no compete al
Ayuntamiento. Sabemos que es una zona con
tréfico a la que habra que dar una solucion,
maxime cuando queda afectada por ARPO. Una
vez conocido cdmo queda finalmente serd el
momento de ver qué hacer con ella. Con caracter
inmediato nos parece clave priorizar la mejora
del transporte publico mejorando frecuencias y
precios que lo hagan mas atractivo, asi como
impulsar una nueva cultura de movilidad no tan
dependiente del vehiculo privado.

8.- MARIA (53), AMA DE CASA: ;QUE VA A
HACER CON LOS IMPUESTOS MUNICIPALES?
En principio pensamos que no se debe
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incrementar la presion fiscal pues hay un
importante superavit de 18 millones de €, a
pesar de que hay unos niveles de desigualdad
que consideramos prioritario reducir asi como
actuaciones urgentes para mejorar determinadas
zonas de Pozuelo Pueblo. Ese superavit es
incomprensible e indica que no se hacen muy
bien los presupuestos por lo que auditaremos
las cuentas del Ayuntamiento para conocer bien
ingresos, gastos y deuda y poder definir con
precision la politica fiscal.

9.- MARITERE (30), COMERCIAL: ;HA PENSADO
EN ALGUN TIPO DE INICIATIVA PARA QUE LOS
JOVENES QUE QUIERAN INDEPENDIZARSE

Y VIVIR EN POZUELO PUEDAN HACERLO?

O PARA ATRAER A JOVENES DE OTRAS
LOCALIDADES DEL NOROESTE? LOS QUE SE
QUEDAN AQUI (MUCHOS ESTAN LARGAS
ESTANCIAS EN EL EXTRANJERO) SE MARCHAN
A LAS ROZAS U OTRAS ZONAS MAS
ECONOMICAS.

Esta es una de nuestras prioridades ya que no
podemos tolerar lo que ha hecho el PP: 18
viviendas sociales en ocho afios. En Pozuelo como
bien dices los jovenes son sistematicamente
expulsados por lo que nuestro compromiso es
construir en la proxima legislatura 500 viviendas
en alquiler para jovenes.

10.- SONIA (43), EMPRESARIA: ;SI LLEGAN

AL PODER, VAN A DISTINGUIR ENTRE
EMPRENDEDORES JOVENES Y MAYORES?

Para nosotros cuando existe una idea y ganas
de sacarla adelante tenemos un emprendedor,
sin importar su edad. Apoyaremos a todos
con asesoramiento y medios segun sea cada
caso. Nuestro objetivo es reducir al maximo el
desempleo en Pozuelo, ayudar a los que deciden
iniciar proyectos empresariales y promover el
desarrollo econémico y la actividad comercial
para hacer mejor nuestra ciudad.
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1. JAVIER, (32), ARQUITECTO DE SISTEMAS:
¢QUE SOLUCION LE VA A DAR AL
APARCAMIENTO QUE REALIZA LA GENTE EN
LAS ROTONDAS DEL MUNICIPIO?

Los comportamientos incivicos deben ser
sancionados. Debemos buscar soluciones donde
sabemos que hay demanda de aparcamiento,
como en la rotonda de Francia con Portugal,
donde una zona cercana sin uso se podria
acondicionar para ello. Cada lugar tendra su
solucion.

2. JOHANNA (33), CONTABLE: ;SOLICITARA
ALGUNAS MEDIDAS PARA MEJORAR EL
TRANSPORTE PUBLICO CON LOS MUNICIPIOS
COLINDANTES?

Los problemas mas importantes son el acceso al
Hospital Puerta de Hierro y el transporte directo
a Madrid desde zonas periféricas como La
Cabafa. La inclusion de mas lineas interurbanas
y una linea lanzadera estaran incluidas en
nuestro plan de movilidad sostenible, que debe
ser integral.

3. RAMON (44), EMPRESARIO: ;COMO Y
CUANDO INTEGRARA LAS URBANIZACIONES
DEL SUR DEL MUNICIPIO PARA QUE SE PUEDA
IR ANDANDO HASTA EL PUEBLO?

Uno de nuestros objetivos es enlazar mediante
carril biciy peatonal todas las zonas del municipio
con los puntos de interés: zonas verdes,
infraestructuras deportivas y administrativas,
asi como con transportes (Renfe y cabeceras
de autobds). Esto beneficiaria a zonas como la
colonia de Los Angeles o Prado de Somosaguas.
Lo haremos en cuanto contemos con la confianza
de los vecinos para ello.

4. LUIS (29), ADMINISTRATIVO: ;QUE HARA
SOBRE EL OCIO PARA JOVENES?

Contemplamos  varias medidas, como la
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Jose Antonio Rueda

ampliacion de horarios y actividades en los
centros de ocio e instalaciones deportivas
(incluyendo las de los centros educativos en fin
de semana), la dotacién de elementos de ocio
en el “C.C. El Torredn” y la instalacion de pistas
de patinaje y de skate en la explanada junto al
CEIP Infanta Elena.

5. JORGE (22), ESTUDIANTE: MIS PADRES
INVIRTIERON EN ARPO, ;LO SOLUCIONARAN
EN ESTA LEGISLATURA?

Hemos propuesto desde el primer momento
soluciones para ARPO, que depende del Colector-
Interceptor, obra faradnica de 60 millones de
euros. Nuestra propuesta es sustituir dicha
infraestructura por estanques de tormentas, que
junto con la sectorizacion del ambito facilitaria
el comienzo de las obras de urbanizacion.

6. CARMEN MILENA (50), DIRECTIVA:
¢(AYUDARA A LAS FAMILIAS, NO SOLO A LAS
NUMEROSAS? ;COMO?

Proponemos una gestion mas eficiente de los
recursos, rebajando principalmente el IBI a lo
necesario para cubrir los servicios publicos.
En 2014 el ayuntamiento declara un superavit
de 18 millones de €, mas de la mitad del IBI
recaudado, que serian una gran ayuda para
todas las familias de Pozuelo si no se les hubiera
cobrado de mas. Ademas proponemos medidas
especificas para los menores (becas de comedor
y de estudio, libros y material escolar), los
mayores (nuevos centros de dia y garantia de
las politicas de dependencia) y para los padres
(ludotecas en centros publicos para permitir a
los padres realizar las actividades)

7. GONZALO (47), DIRECTOR COMERCIAL:
¢SOTERRARA LA ROTONDA DE LA

M-503 (CRUCE BOADILLA DEL MONTE —
MAJADAHONDA — POZUELO DE ALARCON)?

Es una promesa incumplida del actual gobierno,
aungue lo debe hacer la junta de compensacion
de ARPO. Nuestra propuesta es que lo financie
la Comunidad de Madrid a cambio de un aval de
dicha junta de compensacion para que se haga
cargo del coste cuando se desarrolle el ambito.

8. MARIA (53), AMA DE CASA: jQUE VA A
HACER CON LOS IMPUESTOS MUNICIPALES?
Reducirlos al minimo necesario para ofrecer
servicios municipales de calidad adecuada. No
tiene sentido cobrar impuestos de mas para
presumir de superavit (18 millones de € en 2014,
mas de la mitad de lo recaudado por IBI)

9. MARITERE (30), COMERCIAL: ;HA PENSADO
EN ALGUN TIPO DE INICIATIVA PARA QUE LOS
JOVENES QUE QUIERAN INDEPENDIZARSE

Y VIVIR EN POZUELO PUEDAN HACERLO?

¢0 PARA ATRAER A JOVENES DE OTRAS
LOCALIDADES DEL NOROESTE? LOS QUE SE
QUEDAN AQUI (MUCHOS ESTAN LARGAS
ESTANCIAS EN EL EXTRANJERO) SE MARCHAN
A LAS ROZAS U OTRAS ZONAS MAS
ECONOMICAS.

Hasta ahora se ha reducido a unas pocas
promociones en la zona de Avda. De Espafia y
a las 18 viviendas de Humera. Se podria haber
obtenido suelo para vivienda social en algunos
desarrollos, pero no ha habido voluntad politica.
Actualmente la mayor bolsa de suelo para estas
promociones esta en ARPO, para cuyo desarrollo
ya hemos propuesto soluciones.

10. SONIA (43), EMPRESARIA: ;SI LLEGAN

AL PODER, VAN A DISTINGUIR ENTRE
EMPRENDEDORES JOVENES Y MAYORES?

No distinguimos entre emprendedores jovenes y
mayores. Lo importante es la creacion de puestos
de trabajo a través de las nuevas actividades;
interesa la juventud del proyecto, no la edad
del emprendedor. Proponemos por ejemplo la
recuperacion del edificio INNPAR como vivero de
empresas, tal y como fue concebido.
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Pablo G. Perpinya

1.- JAVIER, (32), ARQUITECTO DE SISTEMAS:
¢QUE SOLUCION LE VA A DAR AL
APARCAMIENTO QUE REALIZA LA GENTE EN
LAS ROTONDAS DEL MUNICIPIO?

Hay problemas que son pequefios en apariencia
pero que en realidad esconden otros de mayor
envergadura, y este es un buen ejemplo.
No vamos a hacer una politica de “parches”
sino que pondremos en marcha un Plan de
Movilidad integral con el objetivo de hacer de
la misma un derecho de todos los vecinos y
vecinas. Revisaremos el SER y garantizaremos el
aparcamiento publico y gratuito para que, entre
otras cosas, los colapsos por estacionamientos
irrequlares desaparezcan.

2.- JOHANNA (33), CONTABLE: ;SOLICITARA
ALGUNAS MEDIDAS PARA MEJORAR EL
TRANSPORTE PUBLICO CON LOS MUNICIPIOS
COLINDANTES?

Una de nuestras prioridades sera el transporte
publico. Trasladaremos al ambito autonomico
la necesidad de reforzar las lineas de bus
con Boadilla y Majadahonda dado que el
Metro Ligero se ha demostrado un absoluto
fracaso. Igualmente trabajaremos para mejorar
la conexion entre los diferentes barrios de
Pozuelo y Moncloa en un tiempo acorde a la
pequefa distancia que separa nuestro pueblo
del intercambiador. Pondremos los recursos
del Ayuntamiento al servicio del bienestar
de la gente con dos medidas: gratuidad del
transporte publico municipal y subvencion para
el interurbano.

3.- RAMON (44), EMPRESARIO: (COMO Y
CUANDO INTEGRARA LAS URBANIZACIONES
DEL SUR DEL MUNICIPIO PARA QUE SE PUEDA
IR ANDANDO HASTA EL PUEBLO?
Recuperaremos los caminos histéricos del
municipio y los integraremos en nuestra red
de movilidad, permitiendo asi conectar a pie
cualquier punto de Pozuelo. El objetivo que
perseguimos es garantizar los mismos derechos a
todos los vecinos y vecinas, independientemente
de siviven en el norte o en el sur del municipio.

www.pozueloin.es

4.~ LUIS (29), ADMINISTRATIVO: ;QUE HARA
SOBRE EL OCIO PARA JOVENES?

No nos reconocemos en el modelo de “ciudad
dormitorio” implantado por el PP. Construiremos
desde el Ayuntamiento y con la sociedad civil un
pueblo vivo y para todas las edades. Pondremos
en marcha un Consejo de la Juventud en el que
los/as jovenes de Pozuelo dejaran de ser meros
espectadores para pasar a ser protagonistas de
las actividades culturales y recreativas locales.
Queremos que decida la gente.

5.- JORGE (22), ESTUDIANTE: MIS PADRES
INVIRTIERON EN ARPO, ;LO SOLUCIONARAN
EN ESTA LEGISLATURA?

En este punto es evidente que nuestra labor sera
defender los intereses de los cooperativistas.
Creemos que la opacidad y la lentitud con la
que el PP ha tratado este asunto es injustificable
y denota una enorme falta de prevision y de
capacidad de gestion. Desde SOMOS Pozuelo
daremos un giro de 180 grados en materia de
urbanismo y pondremos las necesidades de las
personas por delante de los intereses de los
especuladores.

6.- CARMEN MILENA (50), DIRECTIVA:
¢AYUDARA A LAS FAMILIAS, NO SOLO A LAS
NUMEROSAS?; COMOQ?

SOMOS POZUELO se presenta a las elecciones
municipales para formar un gobierno de vecinos
y vecinas. Creemos que las familias necesitan un
gobierno municipal que ponga fin a las politicas
de austeridad y que apueste por solucionar
los problemas que sufren hoy la mayoria de
pozueleros/as. La reduccion de la carga tributaria
sobre quienes mas lo necesitan, la gratuidad del
transporte publico municipal o las becas para
estudiantes seran algunas de las medidas que
beneficiaran a todas las familias.

7.- GONZALO (47), DIRECTOR COMERCIAL:
¢SOTERRARA LA ROTONDA DE LA

M-503 (CRUCE BOADILLA DEL MONTE —
MAJADAHONDA — POZUELO DE ALARCON)?

Si, siempre que asi lo aconsejen los informes de
los expertos en materia de movilidad y medio
ambiente. Somos conscientes de los problemas
de trafico que se dan en esta rotonda y aunque
estamos convencidos de que mejoraran con la
puesta en marcha del nuevo Plan de Movilidad
al que nos hemos referido anteriormente,
estudiarfamos la opcion del soterramiento.

8.- MARIA (53), AMA DE CASA: ;QUE VA A
HACER CON LOS IMPUESTOS MUNICIPALES?
Sin duda hacerlos mas justos. Como propuestas
principales queremos que se revise el valor
catastral de las viviendas del municipio para
terminar con las irreqularidades en el calculo del
IBI. Ademas, incorporaremos bonificaciones de
hasta el 90% para aquellos/as vecinos/as cuya
vivienda se encuentre en zonas que cuenten
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con menores infraestructuras y equipamientos
colectivos. Este seria por ejemplo el caso de
Pozuelo Pueblo donde la reduccion de la
desigualdad es una necesidad urgente.

9.- MARITERE (30), COMERCIAL: ;HA PENSADO
EN ALGUN TIPO DE INICIATIVA PARA QUE LOS
JOVENES QUE QUIERAN INDEPENDIZARSE

Y VIVIR EN POZUELO PUEDAN HACERLO?

¢0 PARA ATRAER A JOVENES DE OTRAS
LOCALIDADES DEL NOROESTE? LOS QUE SE
QUEDAN AQUI (MUCHOS ESTAN LARGAS
ESTANCIAS EN EL EXTRANJERO) SE MARCHAN
A LAS ROZAS U OTRAS ZONAS MAS
ECONOMICAS.

La vivienda digna tiene que ser un derecho y
no una mera declaracién de intenciones. Por
ello crearemos un registro de viviendas vacias y
abriremos una linea de alquiler social dirigida a
los/as vecinos/as del municipio y especialmente
a los/as jovenes, que con toda seguridad es
uno de los grupos sociales mas castigados por
la especulacion inmobiliaria. Si ganamos las
proximas elecciones, la vivienda sera un derecho
para todos/as y no el negocio de los/as de
Siempre.

10.- SONIA (43), EMPRESARIA: ;SI LLEGAN

AL PODER, VAN A DISTINGUIR ENTRE
EMPRENDEDORES JOVENES Y MAYORES?
Nuestra politica de emprendimiento es clara:
apoyaremos experiencias colectivas que sean
viables. Entendemos el emprendimiento como
una oportunidad para el crecimiento econémico
y social, pero no como un instrumento para
maquillar el desempleo. Por tanto nuestro
compromiso serd generar las condiciones para
que las empresas que se creen en Pozuelo
no mueran al poco tiempo, y para ello no
diferenciamos entre jovenes y mayores.
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Miguel Angel Berzal

1. JAVIER, (32), ARQUITECTO DE SISTEMAS:
¢QUE SOLUCION LE VA A DAR AL
APARCAMIENTO QUE REALIZA LA GENTE EN
LAS ROTONDAS DEL MUNICIPIO?

Vamos a identificar las rotondas que mas sufren
este problema en el municipio y aplicaremos
un plan especifico de sefializacion vertical y
horizontal para disuadir de estas practicas.

2. JOHANNA (33), CONTABLE: ;SOLICITARA
ALGUNAS MEDIDAS PARA MEJORAR EL
TRANSPORTE PUBLICO CON LOS MUNICIPIOS
COLINDANTES?

Por supuesto, la conexion de Pozuelo con otros
municipios y fundamentalmente con Madrid
serd un eje muy importante de nuestro programa
electoral.

3. RAMON (44), EMPRESARIO: ;COMO Y
CUANDO INTEGRARA LAS URBANIZACIONES
DEL SUR DEL MUNICIPIO PARA QUE SE PUEDA
IR ANDANDO HASTA EL PUEBLO?
Redisefiaremos el acceso al centro del pueblo
desde las urbanizaciones periféricas. Queremos
promover la integracion de las diferentes
zonas del municipio, no solamente para poder
movernos a pie, sino también a través de una red
metropolitana eficiente de transporte publico.

4. LUIS (29), ADMINISTRATIVO: ;QUE HARA
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SOBRE EL OCIO PARA JOVENES?

Potenciaremos la oferta cultural para jovenes
y un ocio saludable, incluida una revision a la
baja de las tasas por el uso de las instalaciones
deportivas municipales.

5. JORGE (22), ESTUDIANTE: MIS PADRES
INVIRTIERON EN ARPO, ;LO SOLUCIONARAN
EN ESTA LEGISLATURA?

ARPO es un desarrollo urbanistico de iniciativa
privada, pero muy importante a nivel estratégico
para el municipio. C's Pozuelo es consciente de
que este tema excede el interés privado para
convertirse en general debido al elevado nimero
de personas afectadas por este desarrollo
urbanistico. Por ello, si C's gobierna acelerara en
todo lo posible la tramitacion administrativa del
proyecto, por supuesto con estricto respeto a la
legalidad y al interés publico.

6. CARMEN MILENA (50), DIRECTIVA:
/AYUDARA A LAS FAMILIAS, NO SOLO A LAS
NUMEROSAS?; COMOQ?

Desde el ayuntamiento apoyaremos una
readecuacion de las tasas municipales de
guarderfas y polideportivos publicos. Ademas,
Creemos en una comunicacion bidireccional
con los ciudadanos y por ello habilitaremos dias
especificos de atencion personalizada por parte
de nuestros concejales para poder estudiar cada
€aso concreto.

7. GONZALO (47), DIRECTOR COMERCIAL:
;SOTERRARA LA ROTONDA DE LA

M-503 (CRUCE BOADILLA DEL MONTE —
MAJADAHONDA — POZUELO DE ALARCON)?
Sin ser competencia municipal haremos todos
los esfuerzos necesarios para conseguir ese
soterramiento por parte de las autoridades de
la CAM. Es tan importante que el 11 de abril
tuvimos ocasion de plantearlo sobre el terreno al
candidato autonémico de C's, Ignacio Aguado.

8. MARIA (53), AMA DE CASA: ;QUE VA A
HACER CON LOS IMPUESTOS MUNICIPALES?
Haremos un presupuesto tendente al déficit cero
que nos permita reducir la carga impositiva de
los ciudadanos de Pozuelo.

9. MARITERE (30), COMERCIAL: ;HA PENSADO
EN ALGUN TIPO DE INICIATIVA PARA QUE LOS
JOVENES QUE QUIERAN INDEPENDIZARSE

Y VIVIR EN POZUELO PUEDAN HACERLO?

;0 PARA ATRAER A JOVENES DE OTRAS
LOCALIDADES DEL NOROESTE? LOS QUE SE
QUEDAN AQUI (MUCHOS ESTAN LARGAS
ESTANCIAS EN EL EXTRANJERO) SE MARCHAN
A LAS ROZAS U OTRAS ZONAS MAS
ECONOMICAS.

Una de nuestras prioridades es atraer a mas
empresas de alto valor afiadido al municipio,
lo cual ampliara la oferta laboral en el mismo y
dara a los jovenes mas posibilidades de trabajar
y vivir en él.

10. SONIA (43), EMPRESARIA: ;SI LLEGAN

AL PODER, VAN A DISTINGUIR ENTRE
EMPRENDEDORES JOVENES Y MAYORES?
Desde el Ayuntamiento apoyaremos a todos
los emprendedores independientemente de su
edad.
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Miguel Pérez de los Mozos

En primer lugar, incrementar el nimero de plazas
de estacionamiento, y en sequndo lugar, cuando
sea necesario utilizar excepcionalmente los
laterales de las rotondas, habilitar servicios de
policia municipal. Para quien aparque poniendo
en peligro a los demas hay que utilizar medidas
sancionadoras.

Vamos a exigir la fusion de la zona tarifaria
B1 en la A para reducir el coste y fomentar el
transporte publico. Ademas, vamos a crear un
intercambiador de transporte publico, ferrocarril
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pasarelas peatonales y de bicis para realizarlo, y
a habilitar los laterales con aceras sequras frente
a los actuales peligrosos bordes de tierra.

Mejorar y adecuar la oferta de cultura y deporte,
alli donde la iniciativa privada no llegue, y
siempre que la demanden suficientes vecinos.

Estamos muy al tanto de todo el Proyecto
Urbanistico de ARPO, de asuntos del Colector,
de la reclamacion de las cantidades a ASEFA
por parte de los socios cooperativistas. Como
tantos vecinos de Pozuelo, en VOX hay personas
que han sido socios cooperativistas de pleno
derecho. Conocedores por tanto de la auténtica
problematica y dejacion del actual gobierno
municipal del PPy la mala gestion de la Junta
de Compensacion.

Nuestra ayuda sera a todas las familias de
manera real en reduccion de impuestos:
Reduccion del IBI, eliminacion tasa de vado
de garaje, supresion tasa en zona azul para los
vehiculos censados en Pozuelo, y minimizacion
de plusvalia.

Y ademas, eliminacién de gastos superfluos y
mejora de los servicios que reciben las familias.

Vamos a exigir al gobierno de la CAM el
cumplimiento de esta promesa, una mas
incumplida, y ademas el ensanchamiento de
la carretera de Boadilla hacia la Cabafia para
facilitar la vida al vecino.

Impuestos, los justos. Es un objetivo esencial de
VOX:

« EI IBI: bajarlo a niveles de 2008; estamos
pagando servicios superfluos a precios que no
son actuales.
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manera repetitiva y por todas las capas de la
administracion publica.

Queremos que el Ayuntamiento no sélo le haga
mas facil al ciudadano, sino también mas barata.

Pozuelo puede y debe ser una ciudad motor
de desarrollo tecnoldgico. Tenemos empresas
tecnoldgicas y universidades, ;Como no se ha
utilizado ese potencial? Proponemos convenios
de colaboracion en 1+D+l con las empresas y
universidades para la formacion profesional y
contratacion de nuestros jovenes con potencial.
Para todos, el mensaje es claro: “En Espafia hay
futuro, nosotros no queremos que te tengas que
ir al extranjero”

Tu objetivo es independizarte, el nuestro
ayudarte a conseguirlo con tu esfuerzo y trabajo,
con tu propia empresa, o como empleado.

Creemos en la igualdad de oportunidades, y la
edad del emprendedor no sera un obstaculo para
que pueda emprender lo que desee.

Promovemos el empleo y la creacion de empresas
bajando impuestos, simplificando la creacion de
empresas, y fomentando la iniciativa privada.
Para que no tengas que depender del paternalismo
del Estado, ofrecemos progreso y futuro, para no
depender de nadie, ni de nada.

+ autobls, con un gran estacionamiento
disuasorio para vehiculos privados. + La tasa por vado: debe desaparecer; es
recaudatoria, injusta y se paga dos veces por la
propiedad.

« Lla tasa de estacionamiento en zona Azul:
suprimirla  para vehiculos que pagan sus
impuestos en Pozuelo.

« El impuesto de plusvalia: reducirlo a su nivel

minimo; la propiedad privada se grava de

Es un doble problema de incomunicacion y de
riesgo peatonal. Vamos a construir al menos 4
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ualquier ciudadano recordara a Paco Lobaton no sélo por su
programa estrella, sino por otras muchas cosas: la Expo 92 (fue
el director de comunicacion); los telediarios de TVE, de Canal
Sur y radio, mucha radio, porque este embajador de Andalucia,
nacio, mediaticamente hablando, en el mundo de las ondas.
Fue el primero que consiguié que el publico participara en los
programas, que se concienciara con los problemas sociales de
sus vecinos... Antes comenzo en la radio. Muy joven (tanto
que no era ni becario porque ese término ni existia). “Fue
recién salido del instituto en Radio Jerez y alli me gané mi primer sueldo.
Posteriormente, se vino a Madrid a estudiar y aunque pudo quedarse en
la radio (le ofrecieron un sueldo) prefirié sequir el curso natural de un
chaval que esta formandose y continuar los estudios... exilio a Francia
en la época franquista y regreso a Espafia para continuar en los medios.

C

Ahora trabaja para la television privada, aunque le vemos colaborando
con TVE. “El pasado afio a mi me encargaron para un canal: Crimen +
Investigacion en el que hice Informe Lobaton con tematicas del pais con
casos criminales sucedidos en Espafia. Algunos de ellos sin que hayan
tenido una solucion”, nos explica.

No volvié a la radio hasta finales de los 70, después de estudiar en
Madrid en una época bastante convulsa y en la que participd en los
movimientos estudiantiles. Fue detenido, juzgado y encarcelado. Ademas
fue expedientado y expulsado de la Universidad, por lo que se exilié a
Francia, de donde no volvié hasta la muerte de Franco. Al regresar, lo
primero fue hacer el servicio militar, que aun lo tenfa pendiente y en ese
momento es cuando vuelve a la radio.
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En el momento en que el proyecto de Radio16 no tiene posibilidad de
continuidad, hay un movimiento muy fuerte en TVE, con Calvifio al frente,
el PSOE gana las elecciones y hay una persona que es la que influye mas
en mi para que entre en television. Es la periodista y amiga Pilar del Rio,
viuda de José de Saramago. Ella es la que me llevd de la mano para
someterme a unas pruebas de camara (lo que ahora llamamos castings)
frente a compafieros independientes como Carlos Herrera.

La verdad es que fracaso totalmente en la prueba (mientras Carlos
Herrera triunfo totalmente). Le sobrepas6 todo lo que habia alli y lo que
le ofrecieron fue hacer trabajo periodistico cualificado. Empezé con la
informacién politica en el Congreso. ..

“Posteriormente —nos cuenta-, tengo dos perspectivas en Madrid: radio
y television. Elijo la radio, haciendo un programa en la que introdujimos
a dos voces contrapuestas que enfrentaban sus ideas; hice un magazine
de tarde...Vuelvo a estar en mi mundo... y en mi mundo entrevisto
a Ernesto Saez de Buruaga con motivo del programa que presentaba:
Quién sabe dénde. Era un programa que funcionaba, pero en TVE
querfan mas y decidieron cambiarlo todo. Pasé a la primera cadena y
cambiaron desde el director al presentador. Se lo ofrecieron a muchos
compafieros con entidad. Me consta que no fui la primera eleccion, pero
la direccion me llamo y me dijeron que tenfa que presentarlo”.

A partir de ahi, nadie ha conseguido lo que él consiquid, la influencia que
tuvo en millones de hogares. Hay que tener en cuenta que en esos afios
ya habia competencia en la television. Incipiente, pero importante. ..
Lo que se produjo en ese programa fue quizas un contenido que era
altamente sensible y que conectd con la audiencia de TVE solicitando
una solidaridad enorme, que se fusiond con mi manera de entender
el periodismo -que siempre habia tenido una connotacidon humana
(de hecho hacia informacién social y laboral)-. Destaca el hecho de la
interactuacion del pablico asegurando que “hay que tener en cuenta que
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no era un programa de entretenimiento al uso y
tampoco era un informativo al uso. Pero dabamos
informacion real. Lo que contdbamos era hechos
de plena actualidad, pero con un tratamiento que
no era la austeridad informativa del minuto de
video. La clave no era tener un equipo que hiciera
el programa, sino contar con la gente. El pdblico
se incorpord al programa llamando, aportando
pistas y haciendo que, cada vez que poniamos
un puiiado de casos sobre la mesa, gran parte
estaban resueltos”.

Luego a eso se le ha empezado a poner nombre:
violencia de género, memoria histérica, nifios
robados, trata de menores...eso es lo que habia
ahi. Sin etiquetas, pero estaba en los programas.
Son historias con nombres y apellidos que se narran
y que obtienen respuesta de los espectadores.

En términos periodisticos si que hay que hacer
hincapié en el trabajo que hay detras de cada uno
de los casos. Investigacion, autonomia periodistica
muy importante, porque nosotros no haciamos
nada sin contar previamente con la aceptacion
de la policia. Nuestro trabajo iba siempre de Ia
mano de ellos, ya que cuando investigabamos
alguna denuncia o desaparicion y encontrabamos
algo sospechoso, inmediatamente lo poniamos en
sus manos. Mas aun. Teniamos un asesor policial
(desde los tiempos de Buruaga).

www.pozueloin.es

Desde el punto de vista televisivo la novedad es que
tenfamos que contar bien las historias. Para hacerlo
tenfamos que hacer practicamente una pelicula
de cada reportaje. Quién sabe donde fue el primer
programa que lo hizo: incorporamos cineastas para
realizar los reportajes. Esa es la innovacidn: estamos
haciendo un programa de entretenimiento en prime
time con un contenido especial y con una elaboracion
practicamente cinematografica. Si informabamos,
pero lo haclamos con un lenguaje elaborado,
de vocacion artistica... en definitiva, se trata de
hacer perceptible el drama que hay detras de una
desaparicion.

Lo que realmente es importante y en lo que esta
trabajando bastantes es la creacién de una fundacion
para encontrar a personas desaparecidas. Trata de
cubrir el espacio que los programas de television no
cubren desde hace tiempo, porque estos problemas,
cuando entran en un programa lo hacen de manera
ocasional y no tienen un seguimiento, algo que es
imprescindible para poder obtener un resultado. Eso
es importante porque para las familias su problema
estd ahi, cada dia tiene un peso terrible en su
incertidumbre. La intencion es crear la fundaciény una
plataforma tecnoldgica asociada a ella es consequir
aunar los esfuerzos que se han hecho, los avances
de los Cuerpos de Seguridad del Estado. Debe haber
una continuidad y un grado de accesibilidad mayor a
cada caso y eso es lo que va a hacer la fundacion.
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Colegio Nuestra Seiiora de

Schoenstatt

Escuela de Verano

Una oferta completa de 5 semanas para
nifios y nifias desde Infantil 1 afio hasta

PR COMUNICACION

ARTES: PLASTICAS 6° de Primaria en nuestras instalaciones
ARTE MUSICAL de Pozuelo de Alarcon.
CIENCIAS -

- Un programa semanal basado en un
DEPORTE [ 2 conjunto de actividades en torno a cinco

proyectos dirigidos a potenciar el talento
de cada nifio. Justo lo que requiere su
creatividad complementada con activi-
dades deportivas, piscina, excursio-
nes de dia e idiomas —practica del
inglés e iniciacion del aleman—.

Solicita informacion

91 715 92 26

www.cnsschoenstatt.es
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EN POCO MAS DE UN MES, CON EL FINAL DE LAS CLASES A LA VUELTA DE LA ESQUINA,
MUCHOS PIENSAN YA EN LAS POSIBILIDADES QUE OFRECEN LAS VACACIONES Y LOS CURSOS Y
CAMPAMENTOS FIGURAN EN TODAS LAS QUINIELAS, CON UNA OFERTA NUMEROSA. ;CUAL ES

LA MEJOR OFERTA PARA VUESTROS HIIOS?

iempre nos encontramos con que Nos
pilla el toro, que a finales de junio
ya no puedes contratar el curso o el
campamento que mas se adecua a tu
hijo. Por eso, hay que ser previsor. Te
encontraras propuestas de todo tipo, mas largas
0 Mas cortas, mas caras o baratas, municipales,
escolares y privadas, interculturales (mezclando

nifios de otros paises)...

Los cursos 0 campamentos de verano brindan
un espacio de ocio, diversion y aprendizaje
para nifios, nifas y adolescentes. Normalmente
estan dirigidos a nifios y nifias con edades
comprendidas entre los 7 y los 14 afios, y tienen
como objetivo entremezclar la diversion con el

aprendizaje.

LICEO SOROLLA

NATACION

CURSOS DE VERANO
NATACION SINCRONIZADA
CLASES PARTICULARES
INICIACION

OPCIONES PARA TODOS LOS GUSTOS

No hace falta ir muy lejos para encontrar buenas
alternativas en el mismo municipio o en la
comunidad madrilefia sin necesidad de ir mas
alla, aunque las propuestas dentro y fuera de
Espafia son tan abundantes como sugerentes.
En general suelen durar entre una semana y
quince dias, y acostumbran a ser mixtos.

RECURSO PARA PADRES Y MADRES

Los meses de verano suelen ser algo complicados
para padres y madres, ya que deben ocupar
el tiempo vacio que deja la ausencia del
horario escolar de sus hijos e hijas. Por eso,
0s proponemos que 0s deis un paseo por
este especial en el que encontraras una gran

diversidad de opciones para todos. No solo por
la variedad de cursos, sino también por el precio,
ya que hay para todos los bolsillos.

El objetivo estd claro: que vuestros hijos disfruten
de un verano pleno de actividades y, cémo no,
aprendiendo una actividad nueva. Corre y no
dejes escapar esta gran oportunidad.

Campamentos Urbanos eningles
Grupos reducidos Para NINGS
de 8@ 10'anos

Horaro de 9.30 @ 13.30h

Inmersion linguistica

Semana del 29 dejunio al' 31 dejulio
y.del lral 4 de septiembre.

Kids .and Us Pozuelo, Avda Pablo Vi
pozuelo@kidsandus.es
1291 452.92:95/ 649 77:97:86




Educacion infantil K”
COLEG)© VIRSEN DE EUROpA,

Pioneros en esta etapa educativa y en constante proceso
) de renovacion pedagogica: trabajo por proyectos,
inteligencias multiples, inmersion en inglés en 3 anos,

aula de experiencias, musica, educacion fisica, etc.

Ven a conocer a los profesores y a visitar
nuestras aulas. Estaremos encantados de contarte
en persona nuestra metodologia de trabajo.

www.virgendeeuropa.com

¢/ Valle de Santa Ana, 1. 28669. Madrid - 91 633 01 55
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— DE VERANO

Colegio Mirabal

Calle del Monte Almenara s/n

28660 Boadilla del Monte

http://www.colegiomirabal.com/

Info@colegiomirabal.com

Tel: 9163317 11

Inglés intensivo, tenis, natacion, talleres de refuerzo en cursos de
duracién mensual, quincenal o semanal.

St. Michael’s - El Parque

(/ Rio Guadiana, 2

28669 Boadilla del Monte

Tel. 91.633.00.78

St. Michael’s - El Parque

(/ Rio Guadiana, 2

28669 Boadilla del Monte

Tel. 91.633.00.78

St. Michael’s School — EI Parque

(/ Rio Guadiana, 2

28669 Boadilla del Monte

http://www.stmichaelsschool.es/
stmichaels@stmichaelsschool.es

Summer camp, english through games, recuperacion de asignaturas
en magnifico entorno y con unas instalaciones espléndidas.

Agora International
School Madrid

C/ Duero, 35 — Urbanizacion El Bosque
Tel. 91616 72 68
www.agorainternationalmadrid.com

INFORMACION DE LOS CURSOS:

Taller de Artes Escénicas de VICTOR ULLATE ROCHE:
Del 29 de junio al 17 de julio. Completo o por semanas
De 6 a 16 afios

« Teatro Musical Bilingiie

- Danza Clasica y Flamenco

- Danzas Urbanas

Taller de Programacion y Robdtica:

Del 29 al 10 de Julio. Completo o por semanas

De 7 a 16 afios

« Programacion con Scratch y Lego Wedo

« Programacion de Apps para moviles y tablets

« Electronica y programacion con littleBits

« Java con Greenfoot y Minecraft

« Taller de introduccién a la Ingenieria y Robdtica Arduino

“Fun in English” Summer Camp:
Del 29 de junio al 31 de julio. Completo o por semanas
De 1a9 afos

Taller de Musica Fabordon:
Del 29 de junio al 10 de julio. Completo o por semanas
De 6 a 17 afios

C O L EG
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SCHOOLS
We Globeducate

SUMMER CAMP
o

Agora International

SCHOOL MADRID

CONVIERTE SU PASION EN LA AVENTURA DEL VERANO

TALLER DE PROGRAMACION
Y ROBOTICA

Programacién con Scratch y Lego Wedo.
Programacion de Apps para moviles y tablets.
Electronica y programacion con littleBits.
Java con Greenfoot y Minecraft.

Introduccion a la Ingenieria y Robética Arduino.

De 7 a 16 anos. Del 29 de junio al 17 de julio.
Completo o por semanas.

FUN IN ENGLISH SUMMER CAMP

De 1 a9 anos.
Del 29 de junio al 31 de julio.
Completo o por semanas.

ESCUELA DE ARTES ESCENICAS
DE VICTOR ULLATE

Teatro Musical Bilingiie.
Danza Clasica y Flamenco.
Danzas Urbanas.

De 6 a 16 anos.

Del 29 de junio al 17 de julio.
Completo o por semanas.

TALLER DE MUSICA FABORDON

De 6 a 17 arios.
Del 29 de junio al 10 de julio.
Completo o por semanas.

INFORMACION DE LOS CURSOS Tef:91616 7268 www.agorainternationalmadrid.com
C/Duero, 35 — Urbanizacién El Bosque, 28670 Villaviciosa de Oddn
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Colegio Nuestra Sefiora de Schoenstatt
Tel. Camino de Alcorcodn, 17

917 159 226/ 630 767 683

www.cnsschoenstatt.es

Se trata de una pedagogia centrada en lo humano y en el afrontamiento
positivo de la vida. Educacion trilingiie (Espafiol, Inglés y Aleman) en unas
amplias instalaciones. Inférmate ya de sus opciones de verano.

0

Deporte Sorolla

Tel: 91 715 57 36

Colegio Liceo Sorolla

www.deportesorolla.com

Cursos de verano. Natacion sincronizada. Clases particulares. Iniciacion.

Internacional Aravaca
Tel. 91357 1256

Calle Santa Bernardita, 3
www.internacionalaravaca.edu.es

Summer Camp: Del 29 de junio al 24 de julio

LITTLE EXPLORERS (De 2 a 3 afos) con Pepa Pig
WORLD CITIZENS ( De 6 a 9 afos)

SPORTS: Futbol, Padel, Tenis, Golf'(De 6ald aﬁos)l )
En colaboracion con FELICIANO LOPEZ & MIGUEL ANGEL MOYA

ROBOTIC WORKSHOPS (De 6 a 14 afios)
PUBLIC SPEAKING: En colaboracion con ICE « MANUEL CAMPO VIDAL

C O L EG
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ESCUELAS
I NFANTILES

British Nursery

British Education for small Children

Tel. 913512672

Via Dos Castillas 23, Chalet 21. Azata Club.
www.britishnursery.com

WELCOME TO THE JUNGLE:

Bienvenidos a la selva de British Nursery

En British Nursery han creado un verano lleno de diversion
y aventura. Los nifios trabajaran con una profesora nativa
y disfrutaran de juegos y actividades siempre pensadas en
funcion de la edad y el nivel de los alumnos.

Actividad de natacion: Durante la actividad en la piscina
los alumnos estaran acompafados por la monitora e
natacién, el socorrista de la piscina y la profesora del aula.
Por sequridad, todos los aumnos deben llevar los manquitos
puestos en todo momento, incluso fuera del agua, y asta que
la monitora de natacion lo considere oportuno valorando las
necesidades de cada alumno.

Escuela infantil Piquio

Tel. 91.518.56.38

(/ Evaristo Cerezo 11, Colonia los Angeles
www.escuelainfiquilpiquio.es

ENTRA EN EL MUNDO PIQUIO. ABIERTO TODO EL ANO

MENTEMA

Cursos de cocina
para todos

MENTEMA CHEF ABRE SUS COCINAS EL PROXIMO
18 DE MAYO. BAJO LA DIRECCION DE BERTA VER-
DASCO SANDEOGRACIA, NOS OFRECE CURSOS
PARA NINOS, ADULTOS O EN FAMILIA. PUEDES
ALQUILAR EL ESPACIO, CON CHEF O SIN CHEF Y
REUNIRTE CON LOS TUYOS. CELEBRA TU CUM-
PLEANOS, O EVENTOS DE MANERA DIFERENTE.
ESTA ES SU OFERTA INICIAL DE CURSOS. ;NO EN-
CUENTRAS EL TUYO? LLAMALES Y DILES LO QUE
QUIERES APRENDER.

ate10 OCINA NMAYO 20

EN FAMILIA PARA NINOS Y JOVENES
Sabado, 23 de mayo - 11.00 horas
Duracion: 120 minutos

Lasagna bolognesa

Precio: 40 euros (pax 2 de familia)

Duracion: 150 minutos

Precio: 30 euros

Sabado, 13 de junio, 11.00 horas

Duracion: 120 minutos

Galletas de mantequilla y tarta tres chocolates.
Precio: 40 euros (pax de 2 de familia)

Duracion: 150 minutos
Pizzas variadas
Precio: 30 euros

Viernes, 22 de mayo, 18.00 horas

Sabado 30 de mayo, 11.00 horas

A gl
) .- -l: =

PARA ADULTOS

Martes, 26 de mayo, 11.00 horas

Duracion: 150 minutos

Ensalada de melon y fresas con vinagreta de
menta, pollo al curry con arroz

Precio: 40 euros

Crepes variados y crumble de manzana

Domingo, 7 de junio, 11.00 horas

Duracion: 150 minutos

Brazo de gitano con trufa avainillada, brazo de
gitano con crema pastelera y brownie

Precio: 40 euros

MAS INFORMACION MENTEMA. Urbanizacién Bonanza. C/ Playa de Mojacar, n° 35 bis. 28660 Boadilla del Monte Tel. 916 331 446 / 629 169 956



Infantil - Primaria - Secundaria - Bachillerato

Summer-Camp S
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CIUDAD INFANTIL MIRABAL COLEGIO MIRABAL

C! Monte Romanillos, s/n Urb. Olivar de Mirabal C/ Monte Almenara s/n Urb. Olivar de Mirabal
28660 Boadilla del Monte 28660 Boadilla del Monte
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Centro deportivo municipal

Body Factory Pozuelo

Tel. 91 518 04 06

¢/ Solano, 3

www.bodyfactory.es

Campamento de verano: Variedad de actividades deportivas, ludicas, talleres
en inglés, piscina, padel y excursiones todos los viernes

Fechas: Del 22 de junio al 4 de septiembre

Horarios: Matinal (de 9:00 a 14:00 horas) o intensivo (de 9:00 a 17:00 horas)
Plazas limitadas.

Factory Padel

Tel. 91 518 53 83

¢/ Solano, 3 (Dentro del gimnasio Body Factory)

www.factorypadel.es

Intensivos de padel (Del 22 de Junio al 15 de septiembre) Semanales y
quincenales en grupos de 2,3 y 4 alumnos de lunes a jueves de 18 a 22 horas
Clases de padel todos los niveles y edades.

Infinit Fitnes

Tel. 608 202 515/91 599 12 34
C/ Via de las Dos Castillas, 92
www.infinitfitness.es

Perfecto para todo aquel que le falta tiempo, pues esta abierto las 24 horas,
los 365 dias del afio. Con amplio espacio y la mejor maquinaria hacen de este
gimnasio un lugar selecto.

®@® BRITISH

@@® COUNCIL

Cursos de verano
para ninos, jovenes
y adultos

MAYO 2015 | POZUELO IN
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Sprachschule Drebing
Academia de Aleman

www.sprachschule-drebing.com

Tel. 34 635 581 604

Edif. Foro de Somosaguas (local 27/28 y planta baja)

Ctra. Carabanchel s/n (M502 km 5,6)

Actividades para nifios a partir de 2 afios y adolescentes hasta
los 12:

Formacion linguistica, poesfas y cuentos, redacciones, canciones
y teatro, formacién artistica y creativa: manualidades, pintura,
expresion plastica, y juegos didacticos.

Cursos de aleman y espafiol para extranjeros para adultos y jovenes
a partir de 13 afios:

Formacion lingifstica y cultural, diferentes estilos literarios, musica/
arteffilosofia y preparacion de examenes oficiales Todos los cursos
se pueden elegir por semanas.

British Council

Somosaguas Teaching Centre

Tel. 91 337 3636

Calle Solano 5y 7, Prado de Somosaguas

www.britishcouncil.es

Matricula abierta para sus cursos de verano con la garantfa de The
British Council.

iEn junio,
julioy
. septiembre!

Somosaguas Teaching Centre
somosaguas@britishcouncil.es
91 337 3636 - www.britishcouncil.es



SOMMERSCHUILLE
2015

* JUNIO/JULIO AGOSTO/SEPTIEMBRE

iiiDisfruta de las vacaciones a la vez que aprendes algo — el ALEMAN!!!

Actividades para nifios a partir de 2 afios y adolescentes hasta los 12:

formacion lingiiistica

poesias y cuentos

redacciones

canciones y teatro
formacion artistica y creativa: manualidades, pintura, expresion plastica, etc.

juegos didacticos

Cursos de aleman y espanol para extranjeros para adultos y joOvenes a partir
de 13 anos:

formacion lingiiistica y cultural
diferentes estilos literarios
musica/arte/filosofia

preparacion para examenes oficiales

Todos los cursos se pueden elegir por semanas. Los grupos se forman segin edades y nivel de conocimiento del idioma
- aleméan/espaiol.

ilLiNUESTRO EQUIPO OS ESPERA EN
ESTA AVENTURA VERANIEGA!!!

L By V ) d "
Vegeinds U ":{i’, ’ \\‘ oy
e ‘ e
- ‘S“ “ Sprachschule Drebmg—Academla de Alemén |

: .2 ‘ www.sprachschule-drebing.com

.
. W E-mail: sprachschuledrebin mail.com Tel.: + 34 635 581 604
»
L

facebook.com/sprachschuledrebing Edif. Foro de Somosaguas (local 27/28 y planta baja)
Ctra. Carabanchel s/n (M502 km 5,6)

28223 Pozuelo de Alarc6n/Somosaguas (Madrld)
T e R U A i B . B B .

.~

@Sprach_Drebing

N 4




desde los U anos ORYpre

de Verdﬁo del 22 de junio

ald de septiembre
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En horarie matnal (de 900 a MO0 h)
o infensivo (de 900 a IS0 h)

Desde 95 €/5emana (iva nc1)

Ceniro deportive munitipal
Body Factory Pozuelo
C/5olano, 3.Tel.:91 5180406
www bodyfactoryes

TU club De Padel

INTENSIVOS DE PADE

Semanales y Quincenales en Grupo de 2,3 y 4 alumnos de L-J de 18-22h
Del 22 de Junio al 15 de Septiembre

CLASES DE PADEL]

Todos los Niveles y Edades, Grupos y Bonos particulares. Excelentes
profesionales te esperan. Precios sin competencia ANIMATE!!!

50% de descuento

= En clases de mafiana hasta en 30 de Julio 2015

— ‘ Alquiler de Pistas de Padel de L-V de 10 a 16h, Sdbados de 10-15 y de
17-21h y Domingos y Festivos de 10 a 15h (descuento aplicable en Bono
-~ Monedero)

Reserva tu pista ya, te esperamos........

*Nota: Promocion aplicable para nuevos alumnos

\Ven a conocernos!!

Estamos en la Calle Solano 3, Pozuelo de Alarcon
(dentro del gimnasio Bodyfactory)
Telf:91.518.53.83
Mail:infosomosaguas@factorypadel.es
www.Factorypadel.es




ét Mlichael’s School

Outdoor adventure activities
+

3 hours of English classes a day F

with native English teachers.

B Compamenio 5t. Michoel's,
en el incomparable marco del mismo
corazén de lo siero de Gredos, ofrece

ENGLISH & ADVENTURE

Daity Engfish classes - Archery
Climbing - Canceing - Campfires
Hiking - Abseiling - Tyrollean runway
Horseriding - Farm activities
Nature crafls...

For 7 to 17 year oids

287 June = 11" July

12" July = 25™ July
450 guros, all inclusive.

Clases y Estudio dirigido
con Informes quincenales

D 01 dde Juo ol 31 de Julo
=i, Hichael’s (b, B Parque), Boadila del Monte

Precio: De 7300 1400- 450 €

Yerano St. Michael's
2015

ENGLISH THROUGH GAMES ~5S&&
'\hl'.

Aprende Inglés en verano jugando

4 hours of English a day
Crcl and writhen English
Indoor and outdoor
g Mini-farm, Aris and Craffs, Team games,
o Water oclivilies, Horse Riding, Excursions, Drama,

Dl 01 de Julio d 31 de Julio - Todos Ias edades
St Michaels (Urb. Lomas), E-Dodhdeimonle
S, Mlidwel’s (U, Lo Pizora) San Lorerzo de B
Frecio: De 9300 14:00- 450 €
finciuye comida para Preescokon)
De 300 1700-550€
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2 Escuela Inglesa
Tels. 91 017 62 39/620 35 43 05 Autobelleza y automaquillaje
¢/ Benigno Granizo 7 Tel. 600 26 98 68
<C www.escuelainglesa.es Impartido por Marfa Luisa Montalvo
Gran variedad de cursos durante julio en su Estilista y maquilladora profesional.
escuela de Pozuelo y, ademas puedes preguntar
= por su curso intensivo de inglés en el sureste de
Inglaterra.
Ahora son centro examinador de los examenes
(O deTrinity en su Escuela. Experiencias de turismo cultural
Tel. 616 449 152 Tel. 619 24 43 97
Kids&Us "La mejor manera de descubrir y disfrutar ~ C.C. Monteclaro, local 17, 12 planta
- B del patrimonio cultural y natural de Espafia; ~ contacto@mikamona.es
Pozuelo de Alarcon historia, arte, gastronomia, enologia, Todo tipo de labores, costuras, punto, crochet
= Tel. 914 52 92 95 pueblos medievales, parajes impresionantes. para nifos y mayores, patchwork, cumpleafios
Av. Pablo VI, 9, 28224 Pozuelo de Alarcon, Experiencias personalizadas disefiadas y  ycampamentos de verano... Todo esto y mucho
Madrid organizadas por profesionales para que mas se puede encontrar en un ambiente comodo
—  www.kidsandus.es/kids-us-pozuelo-de-alarcon/ usted solo disfrute". y personalizado.
r------------------------------------1
I il s e o i e i s B e iTIENDAY TALLER DE PATCHWORK, COSTURA, PUNTO Y CROCHET! |
127 F oA s \& : 1
I mik@mana |
- = -..-:,I 3 _g_ e o 3 A 1CH . |
I e R R R R N ’ ) ] I
I Ven a Centro Comercial Monteclaro - Local 17, 12 planta  1U marcas el ritmo de tu clase y lo que deseas hacer, desde lo mas I
(Pozuelo de Alarcén), y podras pasar un rato divertido en basico hasta todo tipo de labores, costura, punto, ganchillo, para
I tu clase, tomarte un café, ver otras tiendas o incluso hacer ~ NiNos y mayores, patchwork practico o simplemente decorativo, I
| la compra en Mercadona y sin preocuparte del coche, ya detalles para regalar,... |
| que tenemos aparcamiento gratuito. ) ) ) I
Nos puedes encontrar en la tienda, en el teléfono Ademas tenemos monograficos de cartonaje, celebramos cumplea-
| 619244397 o en fos, campamento de verano, realizamos encargos, regalos persona- |
| iTe esperamos!! lizados y mas por venir... |
L----_------_—------_------_—------_-‘

ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCION

ESCUELA INGLESA

LA MEJOR OPCION PARA APRENDER O PERFECCIONAR INGLES ESTE VERANO

| JULIO 2015
r C/ Benigno Granizo, 7

28224 Pozuelo de Alarcén 1. CURSO INTENSIVO DE CONVERSACION Y PRONUNCIACION (NINOS, JOVENES Y ADULTOS)

Telf. N 0176239 /620354305 :
escuelainglesa@yahoc.com 2. CLASES DE PFIVEFARﬁﬂlfIH DE LOS EXAMENES DE CAMBRIDGE: KET, PET, FCE, CAE Y CPE.
www.escuelainglesa.es TOEFL Y EXAMENES DE TRINITY ISE I Y ISE Il

UNIVERSITY OF
# CAMBRIDGE

TRINITY "I", Ademas: )
@ TOEFL = CURSO INTENSIVO DE INGLES EN EL SURESTE DE INGLATERRA

Q

3. CURSO ESPECIFICO DE PREPARACION DE EXAMENES DE RECUPERACION
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SUMMER
CAMP2015

Learn how to
enjoy the summer!

29 junio 24 julio

En Espacio Mentema podras encontrar todo tipo de actividades deportivas,
formativas y culturales para los mas pequefios y todo a j5 minutos de
Pozuelo y Boadilla!

Urbanizacién Bonanza. C/ Playa de Mojacar, n°® 35 bis.

28660 Boadilla del Monte

Tel. 916 331 446/ 629 169 956

Te facilitan la contratacion de actividades y excursiones escolares a
los responsables de los Centros de Ensefianza que, sin duda seran muy
interesantes para sus alumnos tanto por la aportacidn educativa, como por LITTLE

su contenido cultural, ludico o deportivo. : EXPLORERS
Tfno: 91 186 30 95 « 680 206 506 ; 2-5 years
info@dexcursion.es « www.dexcursion.es

: *[] woRLD
i Peppa Pig| | CITIZENS

welcome ! | 6-9 years
Creatives, Educativess

& J

E < ( ROBOTICS |
sporTs ) | WORKsHOP

o g 6-14 years
Futbol, Padel, | - yeerJ
E F t Tenés, Golf
Spfranza rucntes -14 years
Aprenga tocar el piano y nunca lo dejaras!!! Tl ey e T s;gABKLIISG
Desarrollas: Concentracion, comunicacion,
crcatividad,.,lilcducc el cstrtés!!(; > FELI'CIANO 9-16 years
iiiNunca es tarde!!! LOPEZ

& In collaboration with

ICE - MANUEL
ANhedlE(iUhEéyA CAMPO VIDAL

& _J

% BRITISH NURSERY
N2 ' s more info:

WEL(OME/ ‘
N@@’ www.internacionalaravaca.edu.es
—

summer =
camp s

_ INTERNACIONAL
U e administracion@britishnursery.com ARAVAC A

Via Dos Castillas 23, Chalet 21
Azata Club
\_ Pozuelo de Alarcon (Madrid)
Tel. 913512672 Calle Santa Bernardita, 3. 28023
www.britishnursery.com Madrid - Espafa T.91 357 12 56
n { secretaria@internacionalaravaca.edu.es

P9 IUNE - 2a5ULY

2015
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Jn hijo qu
0 da todo

JUAN SE LEVANTA TODAS LAS MANANAS, SE LAVA, SE VISTE,
DESAYUNA CON SU FAMILIAY ACUDE AL COLEGIO. ESTAS ACCIONES,
QUE OTROS NINOS ADQUIEREN DE FORMA AUTOMATICA, EL
LAS HA TENIDO QUE APRENDER POCO A POCO. JUAN TIENE
DIAGNOSTICADO TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO Y
CON SU ESFUERZO DIARIO, EL DE SU FAMILIA Y MEDIANTE LAS
HERRAMIENTAS QUE PROPORCIONAN LA METODOLOGIA DEL
ANALISIS APLICADO A LA CONDUCTA (ABA, POR SUS SIGLAS EN
INGLES) ESTA CONSIGUIENDO HACER UNA VIDA NORMAL

| I os padres y familiares debemos adaptarnos al mundo de
Juan, ya que él no responde de igual manera que otros.
Debes adecuarte a su condicién. Conforme va pasando el
tiempo es el pequefio el que se va adaptando a su entorno
y empieza a entender que él forma parte de un entramado
social y que tiene que interactuar con sus semejantes. Pero ti también
debes aprender, ha sido un proceso muy lento hasta encontrarnos donde
estamos ahora. Después de muchos afios, ahora estamos en una fase
muy avanzada, donde el nifio interactlia en un entorno tipico: asiste
al colegio y juega como los demas nifios, tiene una vida familiar muy
similar a la del resto de compafieros. Todas las personas que estamos
involucradas alrededor del nifio vivimos una lucha para conseguir hitos”.
Son las palabras de Maria y Pedro, padres de Juan, un pequefio de nueve
aflos que tiene autismo.

TRASTORNO AUTISTA

El autismo es un trastorno que afecta a 1 de cada 100 personas en
Espafia, y que provoca alteraciones en el drea social, de comunicacion y
en la conducta. No afecta de igual manera a todos los nifios, cada uno
tiene necesidades diferentes, por lo que el tratamiento debe enfocarse
de una forma individualizada.

Tardaron tiempo en saber qué es lo que le ocurria a Juan. Incluso llega-
ron a pensar que era sordomudo ya que no respondfa a ninguna llamada
que le hacian. Por eso, el primer especialista al que recurrieron fue un
otorrino. “Nuestra sorpresa y miedo llegd cuando nos dijo que nuestro
hijo ofa perfectamente. Entonces es cuando empezamos a buscar qué es
lo que le ocurria”, asequra Pedro, quien seis afios después nos cuenta
la gran evolucién que ha manifestado su hijo, con una satisfaccién que
Se nota en sus 0jos.

Fue una época de incertidumbre, en la que intentaron varios métodos,
pero se dieron cuenta de que el nifio no evolucionaba o lo hacia de
una forma muy poco significativa. “Nos fuimos a EEUU porque nos in-
formaron de unos tratamientos que estaban dando muy buenos frutos.
Estuvimos en un centro especifico que basaban su trabajo en la meto-
dologia ABA y nos contaron sus origenes y evolucion. Y sobre todo, nos
mostraron las estadisticas histéricas del método (después de 40 afios),
que tienen una consistencia importante. Nos ensefiaron cémo funciona-
ba y decidimos que era el método que queriamos para nuestro hijo. Para
nosotros era la mejor opcién”, cuenta Pedro.

www.pozueloin.es
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Barbara Cano y Lene Endr

Ellos conocieron el método ABA y lo aplicaron con Juan. Con este procedi-
miento se intenta que la conducta del nifio se vaya modificando, a través
de la motivacion y usando refuerzo positivo se trata sacar lo mejor de cada
nifo.

Se comienza realizando una evaluacion funcional, en la que no se persigue
un diagndstico, sino dar con las habilidades a mejorar en el nifio. Tras ello,
se establece una programacion compuesta de actividades que fomentan
aquellas areas del desarrollo en las que tienen algun déficit. Una vez plan-
tado los objetivos a trabajar y haber conformado la programacion, ésta se
aplica guiandose de los principios de la metodologia ABA. Lo mas repre-
sentativo de la misma es que es objetiva, ya que todo el progreso de la
programacion esta registrado y podemos cuantificar el avance.

Con todo ello, se trata de potenciar sus habilidades y conseguir que tenga
una autonomia basica. Una de las destrezas que se les ensefian es la ca-
pacidad de imitacién. Los nifios sin dificultades en el desarrollo imitan de
una forma automatica, con los actos reflejos calcando lo que realizan sus
padres desde que son bebés. Sin embargo, hay un gran niimero de nifios
que tienen TEA a los que hay que ensefarselo.

El objetivo es que sea una persona auténoma y que se valga por si misma.
Que pueda hacer cualquier actividad diaria que realizan sus compafieros.

ALCANZANDO LO INALCANZABLE
“Parecia imposible no hace mucho, pero Juan ha empezado a ir al colegio,

,dela Fundqcrdn Atﬁgde
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estudia, hace sus examenes, saca buenas notas.
Viene a casa, se cambia slo de ropa. .. todo eso
se lo hemos tenido que ensefar pasito a pasito.
Es un proceso que tarda mucho mas, pero a base
del esfuerzo de todos, se van consiguiendo estos
éxitos”, relata Marfa, que insiste en una cosa:
“en la evolucion de cualquier nifio es importante
no sélo la metodologia, sino también el factor
humano. Los terapeutas que le acompafian de-
ben estar bien formados y luego la familia. Su
implicacion es importantisima”.

La curiosidad y el afan de encontrar lo mejor
para su hijo hizo que se decidieran por este mé-
todo. Ahora constatan unos magnificos resulta-
dos. “Hemos visto como Juan ha realizado un
esfuerzo por encima de la media. Hemos tenido
mucha suerte de tener un hijo que lo da todo.
Tiene un afan de superacion enorme. No para
de trabajar hora tras hora, sin cansarse”, alaban
a su pequefio. Todavia hay muchas cosas que no
sabe hacer y que tiene que aprender, aun queda
camino por delante.

Cada paso que se da y tiene una respuesta po-
sitiva, se cumple un hito. Hasta ahora, Juan ha
conseguido logros que hasta hace poco veian
casi imposibles. Su proxima meta sera la de con-
sequir que sea completamente auténomo tanto
en el colegio como en su tiempo libre. “Hemos
conseguido que pueda hablar, ahora va al cole-
gio, Se sienta en un pupitre con su compafero,

www.pozueloin.es

contesta a las preguntas del profesor, hace los
examenes... Aln sigue haciéndolo acompafa-
do por un especialista, aunque cada vez esta
mas alejado de él, por si tuviese algln episodio
conductual” concluyen Pablo y Maria, conscien-
tes de que estos solo han sido algunos de los
pasos en la vida de Juan. El objetivo final: conse-
guir autonomia para dirigir su vida. Algo para lo
que tiene un gran trabajo por delante.

FUNDACION ATIENDE

Esto lo han conseguido gracias a que conocieron
el método ABA. La Fundacion Atiende, se dedica
a intentar mejorar la calidad de vida de nifios
que sufren este trastorno. Buscan darles mas
oportunidades a los nifios abogando por conse-
guir un sistema mas flexible para el aprendizaje
de las personas con TEA.

Bruno, Barbara, Lene y Cristina son los que dan
forma a distintos proyectos en esta fundacion.
Nos cuentan que aqui, la metodologia ABA se ve
con cierto recelo. “Por eso creamos la fundacién,
para ayudar a las demas familias que tienen a un
pequefio con este trastorno”, nos cuenta Bruno.
Barbara nos explica que lo que quieren desde la
fundacidn es dar a conocer este método, sobre
todo en Madrid. Quiza el mayor handicap que
tiene esta metodologia es el precio, que es muy
alto. Sabedores de que el Estado no va a apor-
tar los fondos necesarios (por lo menos a corto

plazo), buscan a través de la iniciativa privada
ese dinero para poder ayudar a las familias, que
tengan un apoyo. Quieren brindar asi una oferta
educativa y recursos para que los nifios puedan
optar a ella.

Desde la fundacion ofrecen informacién a todas
aquellas personas que les presentan su proble-
ma. Actualmente no existen medios efectivos
para prevenir el autismo, ni tratamientos total-
mente eficaces o cura. Sin embargo, las investi-
gaciones indican que una intervencion temprana
en un entorno educativo apropiado puede tener
mejoras significativas para muchos nifios peque-
flos con trastornos del espectro del autismo.

La intervencion debe ser temprana y comenzar
con programas eficaces, enfocados en el desa-
rrollo de habilidades de comunicacion, socializa-
cién y cognicién. Creen que el método ABA es el
mas eficaz por la objetividad y la intensidad que
precisa y el respaldo empirico que posee. Cada
nifo necesita una atencién individualizada, para
que en cada momento se le pueda sacar lo me-
jor.

Asimismo, la Fundacion Atiende quiere luchar a
favor de una educacion inclusiva e igualitaria a
la que todos los nifios con TEA puedan acceder.

MAS INFORMACION:
www.fundacionatiende.org
Lene: lene.endresen@fundacionatiende.org Q)
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De Madrid al “Cielo” §
pasando por Urrechu j

RESTAURANTE EL CIELO DE UR
AV. DE EUROPA, 26 B - www.cielodeurrechu.com - TELEFONO: 97 709 32 85

RECHU C.C ZIELO SHOPPING LOCAL 21

Descubre nuestra
nueva web
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www.cielodeurrechu.com
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ESCUELA INFANTIL
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C/ EVARISTO CEREZO N° 441. COLONIA LOS ANGELES.
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ESTIMULACION TEMPRANA
HORARIO AMPLIADO
COCINA PROPIA

NATIVE ENGLISH
ECO-ESCUELA
DESDE LOS 4 MESES




38 SOLIDARIDAD IN

LA ATENCION SOCIAL EN EL MUNICIPIO. Ese
fue el tema de la charla que ofrecid el pasado mes la
concejal de Asuntos Sociales, Beatriz Pérez Abraham,
quien se centr6 en las necesidades que concurren en
determinados sectores de la poblacion de Pozuelo de
Alarcon, a los que la concejalia, en el marco de sus
competencias, viene atendiendo, dandose ademéas una
coincidencia de objetivos con el ideal de servicio a la
comunidad que constituye una de las actividades ba-
sicas del Rotary Club de Pozuelo de Alarcon. Por otra
parte, la presidenta de esta organizacién confirm¢ la
dotacion por parte del club de cinco becas para hacer
posible la participacion de otros tantos nifios y jovenes
discapacitados en la Colonia de Verano que el consisto-
rio tiene preparada para este afio, con lo cual ademas
dicho club da continuidad a los Handicamps organiza-
dos en afios anteriores. ()

fiable * intemporal ¢ elegante

markilux \X-1

una nueva dimension en disefio
un paso adelante en tecnologia

markilux 889

toldo veranda integrado

www.pozueloin.es

-

CLUB POZUELO VILLA

José Mercé es de esos estudiosos a los
que le gusta trasmitir lo que aprende.
Y no deja de aprender, porque no
para de ensefar. Eso es lo que hace
cada vez que se sube a unas tablas.
Su sola presencia llena cualquier es-
cenario y si es por un acto solidario,
mas aun. Ocurrié el pasado mes en el
colegio Hogar del Buen Consejo.

Malaguefias, bulerfas, fandangos
naturales... Mercé es de los que se
atreven con todos los palos del fla-
menco, sobre todo porque tiene la
herramienta que se lo permite: su
voz. Ademas, tal y como nos anuncié
hace unos meses, editara una antolo-
gia del flamenco con todos los palos.
El lleno total sabore¢ la personalidad
de este artista que sabe trasmitir en
un espectaculo organizado por el Ro-
tary Club Pozuelo Villa, una entidad
que tiene como objetivo fundamen-

una armonia perfecta

)_‘mg 91 639 63 60
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arte de José Merce

FL CANTAOR JEREZANO OFRECIO UN GRAN CONCIERTO ORGANIZADO POR EL ROTARY

tal el prestar servicio en la comunidad local y asis-
tir a la poblacion necesitada de todo el mundo. Al
prestar servicio en proyectos, los socios se informan
sobre la participacion del club en iniciativas locales
e internacionales y pueden aportar su tiempo y co-
nocimientos en aquellos lugares donde mas se los
necesite. ()

www.markilux.com

markilux 1700

el disefio elegante
con tecnologia muy fiable

ABANICO

www.toldosabanico.com

que avisa
si alguien

¢Una ventana

———

Las ventanas y puertas incorporan una alarma invisible

) Q’Q.Q que protege de forma activa su hogar ante intrusos.
* + sistema exclusivo.
« dispositivo integrado en cada ventana/puerta.
* sin cables, ni conexiones.
a 7 » potente alarma disuasoria.

también instalaciones y cerramientos
en aluminio, PVC y cristaleria premium

ABANICO

www.toldosabanico.com

£ 916396360
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» Navegador con camara de asistencia al estacionamiento
« ISG (Intelligent Stop & Go) ¢ Tapiceria en piel

KITUR MADRID Tel: 911108 878
- Pol. Ind. El Carralero. C/ Ciruela, 12. Majadahonda
« C/ Sinesio Delgado, 36. 28029 Madrid

MANTENEMOS
EL PLAN PIVE

en toda la gama Ki Consumo (I/100km): 5,3-7,2. Emisiones de CO: (g/krr ar manual d

UN EQU!PU PARA CAMBlAR PUZUELU www.angelhascurlan?ZO15.eslcandidatura

www.kiturmadrid.com

DRTAGE x-Tech
-300¢
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The Power to Surprise

#4 ANA HERNANDEZ
TRABAJADORA
AUTONOMA
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AUN ESTAMOS EN FECHAS DE CELEBRACIONES. SON MOMENTOS EN LOS QUE HAY QUE PENSAR HASTA EN EL ULTIMO DETALLE PARA QUEDAR

COMO UN GRAN ANFITRION

i eres de los que no quieres descuidar
ningin detalle en esa fiesta que
estas preparando, no dejes de leer
los consejos que te vamos a dar. La
primera comunién de tu hijo, tu boda
0 cualquier celebracion que tengas planeada
necesitara que tengas todo previsto. El principal
objetivo que buscas es que salga todo bien,
organizado y que tus invitados se sientan como
en casa y, sobre todo, que no se les olvide.
Para ello, hay que buscar un equilibrio entre
comodidad, diversion, confort, espectaculo y
organizacion.
Ten en cuenta que si vas a organizar la fiesta
al aire libre es muy importante saber el tiempo
que hara el dia planeado. Asi, podras habilitar

Dorirge APl

AVENIDA DE EUROPA, 13 LOCAL 3, 28224 POZUELO DE ALARCON, MADRID

LU FUEN

‘
(5% V/\/,
& & &

Desde 1901

913 196 643 « info@domingoartefloral.es « www.domingoartefloral.es




MAYO 2015 | POZUELO IN

NS

£
Hicd M

el ambiente en funcion de las
condiciones. Siva a estar nublado
0 va a caer una tenue lluvia, lo
mejor es optar por una reunion
en el porche de casa o donde
haya soportales para no mojarse.
El ambiente fresco de una suave
lluvia puede resultar también
relajante. Si por el contrario el
ambiente es muy caluroso, es
una buena idea comprar unas
carpas para ponerlas en el jardin
y que den sombra y proveerse de
unos ventiladores. Es importante
que la familia y amigos estén a
gusto en todo momento.

Pelo
stop

Esta

,‘ —
primavera
ponte a punto

www.pozueloin.es

Prepara una buena comida. Dependera del tipo
de instalaciones donde se Ileve a cabo el evento;
es decir, si se trata de un picnic, una cena formal,
etc. Cotiza en varios lados y no dejes de ir a la
prueba de degustacion para asegurarte que el
menU serd del agrado de tu familia.

Y no te olvides de la bebida. Piensa en las
preferidas de los miembros que asistiran a la
reunion, la marca que prefieren de cerveza o los
licores para después de comer. También hay que
pensar en los nifios, pregunta a sus padres qué
es lo acostumbran a beber y a comer para no
meter la pata. Por Ultimo, como postre puedes
comprar un surtido de pasteles y preparar un
buen café.

41

NO TE OLVIDES DE:

« Elabora un presupuesto y no lo sobrepases si
no es imprescindible

« Ten preparada una lista de invitados

« Elige la mUsica

» No te olvides de la decoracion

« Se creativo

De todas formas, si ves que te va a complicar
demasiado, no dudes en contratar a
profesionales para que te ayuden a llevarla a
cabo.

Depilacion laser,

2 zohas:

MEDIAS

PIERNAS +
INGLES o AXILAS

59¢

por sesién. Pack 5.

L

Depilacion laser,
2 zonhas:
PECHO

. + AXILAS o

' BASE BARBA

59¢

por sesion. Pack 5.

.__

FINLANDIA, 5. POZUELO - 917 141 877 . WWW.PELOSTOP.COM

* Oferta aplicable a compra de pack 5. Vaélida hasta el 31/5/2015. Consulta condiciones.
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GUIA PARA ORGA

¢UN ARREGLO DE ULTIMA HORA?
Mikamona

Centro Comercial Monteclaro — Local 17, 12 planta
Pozuelo de Alarcon

En nuestra tienda puedes encontrar todo lo necesario,
telas, lanas, algodones, accesorios. ..

Tel: 619244397

Mail: contacto@mikamona.es

Domingo Arte Floral

Avenida de Europa, 13 Local 3

28224 Pozuelo de Alarcon

Para un nacimiento, boda, aniversario. Acertards con
las flores de Domingo Arte Floral en cualquier evento
que organices o0 acudas.

Tel: 913 196 643

Mail: info@domingoartefloral.es
www.domingoartefloral.es

www.pozueloin.es

NIZAR TU EVENTO

Estilista y
Magquilladora Profesional
NOVIAS - BODAS - EVENTOS
CURSOS - MANICURA
PERMANENTE EN GEL

PRECIOS ASEQUIBLES

Tf 600 26 98 68

MAYO 2015 | POZUELO IN

PARA QUE LUZCAS COMO NUNCA
Pelo Stop

{/ Finlandia, 5

28224 Pozuelo de Alarcdn

iPonte a punto! Los dias son mas largos,
se aprovecha cada hora y empiezas
a quitarte ropa. Presume de una piel
perfecta con la depilacion laser.

Tel: 917 141 877

Mail: pozuelo@pelostop.com

Rosa Martin Estilista

Avda. Europa, 23

Tel: 91 351 0224
WwWw.rosamartin.es

Centro estético y estilista profesional

Paloma Rueda

(/ Santa Ana, 6

28220 Majadahonda

Cada evento es Unico e irrepetible. En
Paloma Rueda te aconsejamos para que
estés radiante

Tel: 916 390 661/ 648 91 99 82

Mail: info@palomarueda.com

Maquilladora

Maria Luisa Montalvo

Tel: 600 269 868

Estilista y maquilladora profesional

CONTINUA EN LA PAGINA 44

L "APSICOLOGIA APLICADA

TRATAMIENTO DE TODO TIPO DE PROBLEMAS
PSICOLOGICOS

M CARMEN GONZALEZ BRAVD (COL.: M-24105)
Mavil: 689 980 B56

PRIMERA CONSULTA GRATUITA
Wi mepsicoiogia es

Boadilla del Monte Pozueto de Alarcon

PRESENTA
ESTE CUPON
Y DISFRUTA DE

3.

DE DESCUENTO EN
NUESTROS SERVICIOS

De'gquento en compra de producto a partir de 9€.

DE USO EXCLUSIVO EN:

MARCO ALDANY EL TORREON
Avda. Juan XXIII, 10
28223 - Pozuelo de Alarcén
TIf. 91 351 52 55
marcoaldanyelforreon@gmail.com

K /MARCOALDANY.ELTORREON
7 @MALDANYELTORREON

Nq_;tg,cumulcxble a otros cupones o promociones. Canjeable hasia 31/05/2015.




con
radiante en

on la llegada de la Primavera y dentro
de poco el Verano, se celebran muchas
bodas y eventos especiales. Son mo-
mentos donde la protagonista y los
invitados quieren estar radiantes. En
estas fechas, las novias, sus amigas y las nifias van
a Rosa Martin Estilistas para prepararse para ese
gran dia.
Habitualmente, recomendamos que las novias les visiten
con tiempo y asi les pueden asesorar en todo el proceso.
El equipo del centro les prepara con pruebas de maquillaje
y de peluquerfa para que todo esté listo para ese dia tan
especial.
La prueba se realiza un mes antes de la fecha de la boda
y dos semanas después preparan su pelo con bafios hi-
dratantes de mascarilla y hacen el color. En cuanto a los
precios, son realmente asequibles tanto para las pruebas
como para el dia del evento: 30 euros de peinado y 42
€uros por un recogido.
El peinado no lo es todo en una novia también hay que
dedicarle su tiempo a la piel. Por este motivo en Rosa Mar-
tin Estilistas, en colaboracion con el equipo de Imagine,
cuidan y preparan la piel de la futura novia tanto de su

www.retrofoto.es\
info@retrofoto.es
615 063 026

ROSA

IN
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cuerpo como de su cara. Con sus tratamientos faciales la
piel aparecera mas luminosa.

Tienen un plan de boda que por tan solo 190 euros
incluye dos tratamientos faciales: higiene profunda oxi-

S TILISTAS
a 0 evento

avannand

genante y tratamiento potenciador de luminosidad, y dos
tratamientos corporales: sales exfoliantes purificantes y
masaje relajante para aliviar tensiones.

Recomiendan que estos tratamientos se hagan una o dos
semanas antes del evento.

El toque final para la novia es el maquillaje. En Rosa Mar-
tin Estilistas estudian tu cara y buscan lo que mas te favo-
rece teniendo en cuenta tus gustos y las caracteristicas de
tu peinado y tu vestido de novia. La prueba del maquillaje
de novia vale 40 euros y para el dia de la boda 80 euros.
La novia es la indiscutible protagonista pero no la dnica.
La madrina juega un papel fundamental y también quiere
ponerse guapa. Su tratamiento es similar al de las novias
con la coloracion en el cabello, higiene facial, maquillaje
una semana o dos antes del evento.

Rosa Martin'&

ROSAMARTIN.ES
Avda. Europa, 23
Tel. 91 351 0224

S
ﬁgﬂtﬂaRtesania digiTal en iMagen

Recupera tus viejas fotos, negativos
diapositivas, videos, peliculas de 8
y super B, etc y nosotros las pasamos

a tecnologias actuales

\ Hacemos dlbumes digitales, libros, tazas
¥ posters con tus fotos favoritas

Distribuidor
Autorizado

4|u|1| 1.\*’|t

Vestidos de fiesta, madrina y coctel.
Complementos

Bautizos, comunione

C! Santa Ana, 6

s, graduaciones, bodas, concier

6 - Majadahonda - Tel. 91 63

O - W ]..‘|| marw
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Marco Aldany

El Torreon Lc. 2 - Avda. Juan XXIII, 10

Pozuelo de Alarcén

Te presentamos el tratamiento capilar mas divertido e innovador de
Marco Aldany. Elige uno de nuestros Hair Cocktails y revoluciona tu
cabello con un extra de hidratacion, reparacion o volumen.

Tel: 913 515 255

Metodo Rossano Ferretti

Via de las Dos Castillas, 9

28223 Pozuelo de Alarcon, Madrid
Tel: 913 524 441

NO FALLES CON EL POSTRE
Vait
§ Nos preocupamos por su bienestar y por eso le ofrecemos un producto
EEHE;&ND - COMODO - ASEQUIBLE totalmente artesano y elaborado diariamente para que lo disfrute
recién hecho, tomando como referencia las recetas de toda la vida
O dias adaptandolas a los nuevos tiempos.

Angel Uzquiano: 649 996 285
DESDE 1€ AL DIA Pilar Pérez: 638 608 132 0

Via de las Dos Castillas, 3A
28223 Pozuelo de Alarcon *» Madrid

Horario de atencion comercial:
Lunes a Jueves: de 13:00h a 15:30h y de 18:00h a 21:00h o A NN V4
Viernes y Sabados: de 11:00h a 14:30h T
&dTﬁatmsgﬁﬁ

608 202 515/ 91 599 12 34 | “ CATERING GOURMET
pozueloeuropa@infinitfitness.es

www.infinitfitness.es

m |atravcsiamajadahond‘a

rcqueta@.gmai!.com 916341072

j[ PREEHR e cht el il Ty s C/ Fuerto de los Lcones, 8 U_S O\ M iadahonda kM adr[c{\




Conpniones con color
Y niche sdbor

=N Vait le ofrecemos un senvicio de catering impecable y personalizado,
adaptado a sus gustos vy necesidades y cuidando hasta el mas minimo
detale. Para gue ese dia solo se preccupe de disfrutar con 10s suyos
momentos inolvidables.

Pémgase en contacto sin compromiso,
Angel Uzguiano: 649 996 285
Plar Pérez: 638 608 132

WWWW. VAL, ES



46 DECORACION IN

Hl jardin

Por Daniel Va:lera . | 1‘.
. L
on la llegada del buen tiempo nues-
tros jardines empiezan a mostrar su
mejor cara. Muchas plantas florecen
en esta época, las especies de hoja
caduca rebrotan después de la pa-
rada invernal y todo el espacio se
llena color y alegria. Si el manteni-
miento del jardin ha sido el adecuado, el jardin
nos ofrecera interesantes puntos de vista a lo
largo de todo el dia. Pero... y por la noche?
En esta época del afio, aunque anochece mas
tarde, nuestros ritmos también cambian y nos
apetece disfrutar de las zonas exteriores gracias
al aumento de las temperaturas. Cenas al aire
libre, eventos familiares, una copa con los ami-
gos o un chapuzdn nocturno en la piscina seran
algunas de las actividades mas recurrentes en
los proximos meses.

www.pozueloin.es

Entonces, ;por qué no enfocar también el dise-
fio de nuestro jardin para poder disfrutarlo las
24 horas del dia? Cada vez son mas los clientes
que llegan a nuestro estudio con este tipo de in-
quietudes y somos los paisajistas los encargados
de exprimir todo el potencial de los exteriores,
también durante la noche. La iluminacion, la
eleccion de las especies vegetales o un correcto
enfoque de la decoracion son nuestras herra-
mientas principales a la hora de disefiar espacios
nocturnos.

El color original de las plantas apenas se apre-
ciara por la noche ya que muchas veces haremos
uso de iluminacion artificial creando paletas cro-
maticas totalmente distintas a las del dia. Por
este motivo los demds sentidos se agudizan.
Texturas y olores cobran protagonismo. Algu-
nas especies como el jazmin nos ofreceran un
agradable aroma cuando se pone el sol y los
contrastes entre plantas tapizantes, gravillas y
rocas pueden crear impactantes volimenes si
sabemos iluminar bien un jardin. Un correcto
proyecto de iluminacién supondra disponer de

MAYO 2015 | POZUELO IN

e noche

un segundo jardin al caer el sol.

Existen cientos de formas de iluminar un espa-
cio. Acostumbrados a utilizar la luz para ver, de-
bemos pensar que la luz también puede hacer-
nos sentir. Elegir bien el tono, la temperatura, la
potencia de luz o la dptica utilizada es vital para
Crear un ambiente limpio y acogedor. Abusar de
los colores o de la mezcla de temperaturas (luces
blancas y luces calidas en un mismo espacio sin
control alguno) suele ser el principal error. No
basta con colocar un punto de luz de cualquier
manera, es importante saber lo que debemos
“pintar” con la luz y lo que debemos esconder y
no iluminar en nuestro jardin nocturno. Aunque
muchas de las luces en nuestros proyectos las
hacemos a medida para poder controlar todos
estos parametros, en el mercado tenemos una
amplia gama de productos de calidad que pue-
den adaptarse en disefio y precio a todos los pro-
yectos. Ademds, gracias a la cada vez mas po-
livalente tecnologfa led, nuestro jardin también
colaborara en hacer de nuestra casa un espacio
de disefio funcional a la vez que sostenible. ()
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Pozuelo

se mueve

Domingo 17 de mayo

De 12:00 a 15:00 y de
16:30 a 20:30 horas
Avenida de Europa
Actividades, juegos, talleres
y espectaculos para los mas
jovenes.

--L-----

Exposicion:
Lo que nuestras bibliotecas esconden

Hasta el 30 de mayo
Centro Cultural Padre Vallet

L

Concierto:
30 Estrella Morente
o R : "Autorretrato”

Sabado, 30 de mayo de 2015

P e
Fiestas de San Gregorio | 20001 | 15¢
8,9y 10 de mayo - Himera

i L
expetiencias de lutismo culfural

Disfrute de un dia lleno de historia, arte, paisajes y buena gastronomia, en esta excepcional ciudad medieval
Patrimonio de la Humanidad y V Centenario del nacimiento de Santa Teresa de Jests

La excursion incluye:
- Viaje a Avila en autocar ida y vuelta
- Recorrido por la ciudad conducido y comentado por un guia experto de tres horas de duracion
- Almuerzo en restaurante con menii castellano
- Visita guiada a la exposicion Las Edades del Hombre

Salida: 08,30 regreso: 19,00 h. aprox. Salidas: dias laborables, y sabados
Precio: 60 € por persona Grupos reducidos. También para empresas

Informacion y reservas: info@hispaniaheritage.com
Teléfono: 616 44 91 52

Y si desea terminar la visita a Las Edades del Hombre en Alba de Tormes solicite informacién.
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